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VINCULACION CON LA SOCIEDAD SENPLADES

1. DATOS GENERALES DEL PROYECTO

1.1 Nombre del proyecto

Mexcramiento de la saked an [os muleres con vida sexual acliva, embarazs, parlo,
reposa en las comunidades Tablan, 5an Miguel de Pomachaca y Sanfe Domingo de
Ugshopamba

CUP: 378310

Acclén a realizorse

- Diminuir la morbi-modalided de ks mujerss en edad férl, embomzo, parto,
reposo de los comunidades de Tabldn, Son Miguel de Pomochocao v Santo
Dormingo de Ugshaparmba,

Objeto de la acclén
Mejoror lo salud sexual de la mujer a froves del logro en el combio de sus estilos
de vida fovoreciendeo su sexuglidod de los comunidades de Takkdn, San Miguel
de Pomachaoca v Santo Dominge de Ugshopamiba.

1.2 Enfidad ejecuiora

Universidad Nocional de Chimborazo

- Camera de Laborators Clinlco e Hstopatolkgico
- Carrera de Enfermera

1.3 Cobertura y locallzacién
Coberura:

200 Mujeras en edad fértl de las comunidades: Tabldn, Son Miguel de
Ugshapamba y danto Domingo de Pomachaca.

Lecaltracion:

= Cantén: Guomots, Pamoguia: Palmirg, Comunidad: Sanfo Domingo
da Pomachoco
Contén: Colta, Paroquia: Juan de Velasco Comunidod: Tabldn v
Ugshapamba,
Provincia de Chirmborazo

1.4 linea de Investigacion
= Serviclos Socioles
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1.5 Monto

134410 Carera de Loboratorio Clnico e Histopatoldgies vy Camrera de
Enfermearia

El mento total de la ejecucidn del provecto asclends a P700 ddlares amencanaos,
1.4 Flaro de ejecucisn

- 24 mesas

1.7 Sector y fipo de proyectio
SECTOR: Salud
- TIPO DE PROYECTO: Atenclkdn de servicios de salud

1.8 Nimero de docentes parficipontes
3 Docentes

1.8 NOmero de estudiantes padicipantes
- 18 ashudianies de la Camera da Laboratoro Clinico
- 15 estudianies de la Corera de Enfermearia
- Total 33 estudicnbes

1.¥ Nimero de beneficlardos

200 miseres an edod Sl




UHIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORATD
FACULTAD DE CIEMCIAS VE L& SALUD
VINCULACKIN CON LA SOCIEDAD e L,

2.- DIAGNOSTICO Y PROBLEMA,

2.1 Descripclén de la sifuacién actual del drea de Intervencln del proyecio

La provincla Chimbonazo sfuada en & cenlre del Ecuadar, an lo regidn siemo, en el centro
ded comedor nteranding. Sagin el censo 2010, la Provinclia de Chimbororo as o novena
provincio mds pobloda del poi con una  poblocidn totol as de 458,581 habitonies. Lo
densidad as de 71 por Km2, siendo en los cantones de Rlobomba, Guono vy Cumandd alta
y en Penipe, Alausi y Foliatanga baja. B porceniaje de hombres es del 47.8% y de mujeres
el 32.2%. De los 438.58]1 habifantes de ko provincla el 57% residen en el dreo rumal, y ei 41%
en el drea urbana. Los cantanes con mayor poblacidn rural son Colfa, Guamaote, Alqusiy
Guano,

El Crecimiento de Chimboroezo respecio g lo pobiocksn fotal ded afo 1962 ec da un 85% al
afo 2010. En &l dfimo decenio 2001-2010 de 403.432 o 458,581 hablfantes, un rimo de
cracimiento manor da 1.4%, en comparackin con el doto nacional, la provinclo alberga
aproximadamanta al 3.3% de lo poblocian Mocional del Ecuador,

Desde al punto de vista éinico, los ecuatorianos v Chimboracenses se denfifican como
mestizos, indigenas, blancos, alro-ecualoranos, montublos v ofros,

La poblacion mestiza al 2010, 58 Incrementd en dos punitos porcantuales respecho al 2001.
En la provincia segin el cense 2010, los mestizos son el 58.4%, v los contones Peripe,
Chunchi, Chambo y Cumandd se identifican con los porcentajes mas altos.

Lo poeblackin indigena en Chimborazo, en términos proporcionales, se ha manienido; en
el 2001 la presencia g del 38%, clira que decaysd para & 2010 en una décima porcanfual
[37.97%). Los canfones de Guormate, Colla vy Alawsd se ideniiffcan en el 80% coma Indigenas.

En el afio 2010 el analfabetismo en Chimbeorazo fue de 13,5%, en los personos mayones de
13 afos gue no saben lear nl escribir, Segin el promedio de escolaridad en hombres de 8.7
&5 mayor al de mujeres de 7.7, en la urbana de 11,7 y 5,4 &n ka rural, brechas impariantes
que revelan la ineqguidad en el acceso a la educacion de la poblacion.
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GRAFICO 1
POBREIA DE LA POBLACION
NECESIDADES BASICAS INSATISFECHAS 2010
IONA 2
A EXTREMA
PROVINCIA POBRELA MBI POBRETA MBI
Chimborazo 31 hié, 5
Cotopox 376 R
Tungurahua 129 57
Pastaza 309 &7
Total 31,12 51,32
‘ Fusnfe: SISE 4

Elaborado por: Dra. Mely Racalde

En &l afio 2010 en Chimborozo o pobreza por MBI fue del 33,5% an hogaras no pobres v dal
46,5% de hogores pobres; pero s& concenfra principalmenta en los dreas rurales con mayor
porcentaje de poblocidn Indigena, quienes viven en condiciones de mayor pobreza el
&6,3%, no pobres y pobres &l 93.7%, en comparackin con grupos similares de ofras provincios.
Lot contones de Guamofe, Caolta v Alousi con &l mbs alte porcenicle de hoganes pobres
sobre e B,

Asl, siefe de los diez canfones conflenen a mds del 50% de lo peblocidn més pobre; enfre

allos, Guamote con el 75,5% de hogores en pobreza por MBI es el quinto del paks v el pimero

en la provincia, Colfa y Alousi son los mds afeclodos, mientras que Riobamba, Chambo y

Curnanda tienen menor porcentale. Por ofra porfe, el 14% de lo poblacian folal de lo
. provincia es beneficiaria del bone de desarrollo humano.

Desde & punfo de vista migratordo en lo provinclo desde & 2001 al 2010 migraron al
exiranjerc 8.433 haobitantes a Bpafa, Btados Unidos, Haoba, Venszuelk v obos, el 5%
hombras ¥ 41% mujeres, o mayora entre 15 a 37 afos, en busca de trabajo &l 76%, fal ve
con la esperanza de mejorar su situocion econdmica, el 9% por estudio, un 12% por unidn
Fomiior v 3% por otras razones. Procedisron el 52% del drea wbaona ¥ 46% de la rural, E
pramedio de migraciin es de 2 parsonas por familia migrante.

En Chimborazo, & 50.5% dé poblecion frabaja por cuenta propla, apenas & 15.9% es
empleado privado v solo e 11.9% empleado del estade, El 108% trabajo de jomalers o
pedn y ofras ocupacionss & 11%. Lo mayara de ko poblacion un 72% no sa encuantra an
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los emplecs gue flenen beneficios de ley. Slluackdn que afecia en ks condiciones de
vivienda, educacian y salud,

Existen desigualdodes de empleo & ingresos, ia coberfura de la profeccldn social no llego
a muchos, es resiringido &l acceso ol seguro de salud que cubra accidentes de trabajo v
los trabajodores informalas estén muy expusstos a los fesgos laborales, sin proteccion da los
sktemas de pensiones pora una pensian de jubliacian v los obligo a extender los edades de
ces8, en condicionss de muy boja productividad y reducidos ingresos.

Segin o Anuado 2011 dal INEC Lo informocidn de nocimientos en ko provincio de
Chimborazo fue un total de 8.235, 4.171 hombres el [51%) y 4.064 mujeres &l (47%), de las
cudbes son: 791 modres solfenas v 268 modres sin ningoun nivel de instruccidn 24 modras
menores de 15 afos dieron o Wz y 1473 modres anire 1o 15y 19 afios.

En Ecuodor 4 milones de rmujeres esfdn en resgo de desamoliar cancer cervical. La fasa
Sruda de incidencia del cancer cervical es de 20 cosos por coda 100,000 habliantes, con
varaciones regionales importantes, Bn Ecuador e cdncer cérdcoutedns e la segunda
causg de morfoidod por cdncer en mujeres, solo superada por e cancer de estémago.
Fuente de los dalos: Regliro Nacional de Turmares 2010,

Se han identficado mas de 20 agentas patéqenos de infeccion de trarsmieidn sexual [IT5):
bactaerias {siflis, gonomea), vire [VIH, VHB: VHC, VPH, VHS), hongos  (cdndida), pardsitos
[frcomonal, los cuales puedan presentar infaccdn multiple. B VPH, es kg TS més frecuanta
en o poblockin joven, Las Infecciones de iransmsldn sexual afectan o hombres v mujenas
de todos los niveles econdmicos v sociales. Fero o muier et &l séxs mds gravemaenta
afectado, es mucho mds wuinerables bloldgleo, culiural y socioecondmicameants.,

La mayoria dela (T3, son asinfomdticos en as mujeres |40-70% de Infecciones por chlamvdio
¥ QONOCOEa)].

Las fallas en el diagnasfico vy fratamisnto en estodios tempranos, puecean Ooasondar graves
complicacioneas ¥ secusias: inferflidad, pérdida fefal, embarazo ecidokco, cdncer ano-
genital ¥ o muerte prematurg, asl como infecciones an reckén nacldos vy lactantes, Las
complicaciones de M son en algunas muleres pueden ser faloles  (cdncer
cerviceutening/VPH, embaraze ectopico, sepsi),

Ofro de bos acusantes de estos problemas son la falfa de occesiblidad o la redizociin de
andliss de kboraotorio (Popankcoioou v clicbocierokigio de secrecidn vaginal | por
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desconocimienio, femer o ignarancia de las miltiples ventalas que fliene =i realizarse estos
estudios eportunamenie una vez iniciada la vida sexual activa,

ETMIA

Les ecuaforiancs y Chimboracenses se ldentifican como mesiizos, indigenas, bloncas, afro-
ecuatonancs, mantubics v otro. La poblocitn mestiza ol 2010, se incremenid en dos punios
porcentuales respecto ol 2001, Probablemmenie la pérdida de identidod del puebloindigena
tenga que ver con la alisnacidn culiural, En la provincia segln el censa 2010, los mestizos
saf el 53.4%, y los cantonas Penipe, Chunchi, Chamba y Cumandd se Identifican con los
porcantajes mas altos,

La pablacion indigena en Chimborazo, en témines proporcionales, se ha mantenido; en el
2001 la presencia era del 38%, clfra que decayd pera el 2010 en una décima porcentual
(37.99%), (5] lo cual dejo ver gue exsta una pérdida de Idenfidad en las nuevos
generacionss. Los contones de Guamote, Colta v Alaus se identifican en el 0% como
Incligenas.

SECTOR SALUD

Sagln o nueva estructura al Mivel Central apoya el desarrolio de las capacidodes i&cnicas
de los Tonos, Distritos v Circuites, una organizockdn hordzontal con integrocion de ooclones
por conjunio de necesidodes ¥ problamias.,

Andllsis siflvacional de Guamote

Ublcacion

El contdn Guamote ubicado en la parte central v al Sur del callején interandine, o 50Em.,
da la civcod e Rlobamba, e al md: exlerso de la provingia, e encuentra stuado en el
cenfro criente de lo provincla de Chimbaorazo enfre los coordenadaos 78° 34' 18" o 70° &'
de longitud occidentaly de 1° 58" 34" de altitud ded sur. Far su cobecera contonal atroviesa
la via panamercana gue une al norfe, cantra y sur del Ecuador.

Estd integrado por fres pamoquias una urbana la Mafrz v das rurales Polmira v Cebadas, La
tempergturo media es de 12°C. B compiglo lacustre con varias logunos de diferente
tamafio, las mas representafivas son: laguna Negra, Cuyug v Afille, redeadas de picas v
riscos, de exfensas dreos de paionales con riochuelos vy coidas de agua, foclitan los
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aclividodes agropecuanias y piscicolas, sumades a la diversidod de especies de flora y
fauna,

Extensian
Fosee un teniforio de 122 180, 38 gue represento &l 18.5% del total da la provincio de
Chirmbonaze, por su extension teritorial Guomoie se constituye en el segundo canidn mdas

exterso de ko provincia.

Limites

Limita al norte con los confones Rliobamba v Colta, por el osste v sudoeste con el cantén
Pallatanga, al sur con Alaus! y of este con lo provincia de Morona Santicgo.

Lengua

e habla el idioma Kichwa, v el espoficl, el 74% de lo poblocian es Klchwa habionte.

Fablachdn

Segunios datos del INEC, Censo de Pablacidn y Vivienda 2010, nos Indica que la poblackn
dal cantén es de 45153, lo que representaba el B.7% del total de lo poblacidn de la
provincia de Chimborazo [£455.581 habitantes). Se aprecla gue &n la acluaidad el 4% de
la poblocién del cantén se asienta en el area rural lo que equivals a 42505 habitantes

mientras que en la urbano [Cobecera Cantfonal) e &% equivalente a 2448, con un
crecimienfo anual de 2 B%.

Foblaclion por 3exo en el Cantén Guamote

CANTON GUAMOTE | 2001 2010
Peblocion total 35210 45153
Pobilacksn uribana (PU) 1912 2645
_____Poblacién reeal (FR) 33358 42505
Poblockin hombeeas (PH) 1 4850 221719
Poblacion muleres [FM) 18320 22974

Fuente: INEC Ceanso 2001, INEC 2010
Elaborado por: Equipo de nvesfigadores

La Matiz iene el moyor peso pobloclonal con el 54.57%, le sgua Palmira con e 27.23%
parsonas, mientras gue Cebadas con el 18,20% habitontes slendo la menos pobloda,
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Foblociin por Geupos Bdrecs en ol Conlén Guamals

Grupos Eidrecs | Toled | %
Wenorono | 1001 | 223
Dela? T4 | 2548
EED a080 | 1547
(G 15028 | 11851 | 2528 |
De X a4r BiEy 1662 |
D & 0 &4 0 | BEF |
EL ARG BE (87 |
E? $5153 [ 100,00 I
Duteenke pon Bk OF o0
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2.1.1 Mahlz de invelucrados

SENPLADES

RECURSOS Y MANDATOS

Supuesto

Reducir la mortalidad
&n mujeres en edad
féril

Morbi-mortalidad de la
miujeres de las comunidades
de; Tabldn, Pomachaca, y
Ligshapamba

Grupo 1

Districe de salud Colta -
Guamaobe

Campaiias de saled para
prevenir Cancer utering

limitada crganizacicon de
unidades =alud del distrito

Salud sewual deficlente de
las mujeres en edad fértil

Grupo 2 Reduclr la mortalidead

en mujeres en edad

Talleres de capacitacidn
|

Lirmitada realizacidn de

Universidad MNacional de fértil Realizacidon de exdmenes proyectos de vinculacion con la
Chimborazo- | eolectividad
Facultad de Ciencias de la Diagnddstico de laboratorio
Salud
Reporte & interpretacicn de
resultados
Grupo 3 Altos Indices de muerte | Reducir la mortalidad | Socializacién de campafias de limitado conccimiento

materna de las | en mujeres en edad
comunidades de: Tablén, : fértil

Pomachaca, y Ugshapamba |

de los cantones: Guamote y |

Colta de la provincla de |

Chimborazo,

Mujeres en edad Fértil de las
romunidade: Tabidn, San
Miguel de Pomachaca y
Santo Doméngo de
Ushapamiba.

prevencion y salud sexual v
reproductiva,

Sobre prevencién y cukdados
para una buena salud sexual
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2.2 ldenfificacion, descripcion y diogndsfico del problema

Seqin MNEC 2011 en los Oifimos afios se ha regitrads un aumenio de muerte matema. en
Ia provincia de Chimborazo enlos canlones Guamate con un 72.6% an la comunidod de
Pomachoca y Colta con 52% en los comunidades de Tabldn v Santo Domingo de
Ugshaparnba. Segin los datos del departamento de estadisticas de la Direccldn Provincial
de Salud los mueres sa produjeron por diversas cousos como: hemamagios post parto,
eclompsia, shock hipovolémico, shock séptico, aborfo Incompleto, la primero demora; es
deci por lo dermora an reconocer ios signos de alarma ¥ o folto en o tomo de  declslones
a nivel famillar en busca de asistencia médica nmediata para ko mujer gestante,

En lo provincia de Chimborazo en al afo 2013, jas vaginitis agudas consfituyen la novena
couwsa de morblidod clinica, e reducide cccaso y/o conocimiento de ko realizacién def
examen cito bactenolbgico vaginal y Papanicolaoy de adolescantes que fienen practicas

saxugles a corta edod Incrementan el fego de sulfir infacciones vaginales que a lo pastre
pueden ser couwsonies de cancer cenvico utering,

Los foctiorss de fesgo de cancer cervical estan relocionades con caracierklicas lonko del
virus como del hudsped, & incluyen: mditiples compafenos sexeales, una porsia masculing
con muchas compafieras sexuales presentes o pasodos, edad fempmana en la primera
relacion sexual, elevade nimano de partos, infeccidn persistente con un VPH de offo riesgo,
Inmunocsupresion, clertos sublipos de HLA (antigenos ewcocitarios humanos), fumar, efc.
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221 Arbol de problemas

incremento del pedfil de morbl - morfalidad con respecho o salud llnrdrm de las mujernss
en edad lérll de las comunldades de Tabldn, Ugshapamba y Pomachaca

1 ! 1

g . infecciones wiaginales ¥ Uporunidodes  perdidas
2 ; : alterociones cérvico- uvbernas pora la  alencidn vy
AlaiWsg de oorredcaciong en kot mujeres en edad fér no defeccitn  oporfuna  de
pruduc::lns por foito. de diognosticadas W Lalla’ enfermedodes en la mujer.
CONDCATNENTOS trotamienios inodecwodos.

Sohed seepal deficiente de ks muleres enedad férdil. emborozs, pario y repose de los. comunadacss de: Talblsn,
Pomachaca, v Ugshapamba de los canlones: Guamale y Collo de o provincio de Chimbosazo,

i 1 !

Las Usuordes mueshaon e&n su mayonia
limitados conocimienios de los Inadecuadas nomias an walud apicodos preferencia en ks prachcas de medicing
faciores oue cousan morkfidod en la comunidad que generen habil unca:.kul','mmnwﬂun al pesanal de solud
moralidod en solud seosal ¥ prevenivos. profesional.
repreductiva en la corunidad. -

A E K,
Fy % Fy
Insuficientas los  unidade: de Fussrte influsncla Crasintards
campaios Ae salud dal ssctor no de o aspeciod para acceder
sensdbilzockin realizan  axdrenes sociaculturalas a los sanvicios
respecto a  salud frecuenies paro o (| & salud sexual. de salud.
saoual ¥ herfificacidn. de
[l iml [ ek T agentas cousales de
inleccionss
vagnaies y cénico
uierings
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Arbol de objefives

Reduccién del peril de morbl - moralidad con respecio o salud sexual y repraductiva de las mujeres en
edad lédil de las comunidodes de Tablén, Ugshapamba y Pomachaca

[

Reducir el fAesgo de
complicociones producidos
por fallo de conocirmentos

[

[

Diogndslice v holamisnic
opotune de  inkeociones
vaginokes aitercciones
cérvioo- uleninas en las mujenes
an edod fardil,

!

I

Usugnos occeden a los
servicios de salud pang
recibi clencién medica.

[

Mesiarar i salud en bas mujeres con vida sexual actva, embdraze, parto, repose en las comunidades Tablén, San Miguel

de Pomochoca v Sanio Dominge de Ugshapamba.

!

I

Lewonbor ko linea base en Solud
Sewsal v Reproductiva de fas
mujeres en edod [l de ks
comynidedes beneficioras.

idenfificar kos ogentes cousales de
infecciones vaginales v cérvico ulerinos
de las mujares an edod il de las
conmunickedas

Las pencimnies acuden a
frecuenfermente a |la rmeokrocdn
examenes de loboraioo.

!

Fromover compatas de solud sexual v
reproductiva o los  mupenes  de oz
comunidades  Tabldn, Ugshopombo vy
Pomachoca.

P

Capacitacidn v alistencia
fdcmico respecio a salud
rewurd v reproductiva,
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2.3 Linea base del proyecio

Segun INEC en &l 2011 s& regisiraron 241 museries matemas o 456.08% de las muarhas ocumid
&n la dara, 42.74% en o costay el 11.20% en lo Amazonia, entre los cuoles e 24 9% ocume
arire los 30 v 34 afos; sl 04% ocume enfre o5 12 y 14 oftos; & 13.49% enfre los 15y 19 afios;
ol 17.43% antra 20 v 24 ofios; el 14.18% entre los 35 v 3% afos; &l 8.71 anfre 40 v 44 afic: y al
0.83% ccume enfre los 45 v 47 afios de edod.

Las fras primeras provincias con wuna fosa alfo de muerte matema son: Morona Sanblogoe
con 342,30, Sucumbics con 290.28 vy Iamora Chinchipe con 278.75. (IMEC. 2011).

En dichos comuniciades no existe oocesibiidad inmediata del frasporfe paro al frasiodo a
Ios servicios de salud v lo falta de plonficacin del parte, han hacho que aumente la fasa
de moralidad matemna,

Preacisomente determinado por una serde de imifociones en la atencidn de salud ko que
lamarnos las tres demoras; es deck, la demora a nivel del seno fomior, para tomar las
daciiones de buscor asistencla médica inmeadiota, segunda demora en el fraskado del
packents de o fomila o nuestros sendacios de salud v kg tercera demora, atencidn  dantro
da los servicios de salud,

Las cifras de mortalidad neonatal en la regidn confiman que en & paks hay dificuliades en
&l manejo hospifaloro. La estadistica dal 2007 dal Fondo de las Mociones Unidas parg la
Infancia [Unicef) revela que 1a fasa de mueres de nifics hosta 28 dios de nocides, es ko
quinta de Sudamérica, Por cada 1000 nacidos vivos 11 fallecieron en asa afio, una fasa gue
e mantuve en el 2010, Esta clifra comparoda con & nimers de nacimientos representa el
1,1%E. Esto tasa es supsrion o la de palses como Argeniing, Chile, Unsguay v Venezuela, gue
no supssran & 1% de muertes de neonalos. (Comearcia, 2009).

Las vaginilis ogudas constituyen ki novena causa de marbilidad clinica, en lo provindia de
Chimborgzo en el afo 2013, la Infornacidn fue oblenida de cenfros v sub canfres de salud,
donde sa presenta una frecuencia de 2171 cases que comesponden o 1,578%, En el lugar
17 teanermos la enfermedad inflamatonia del cuello utedno (frecuancia 880 =0,44%) despuds
de lo cual se prasentan o vaginifis, vulvitis y vulvovaginitis crénicas [puestoe 18: Frecuencia
873=0,635%). Fuanie RDACCA 2013 Vigilangia epidemicidgica Iona 3.

13|
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La situacicn socioecondmica de la poeblaciin no permite gcceder oporfunamente a o
vacuna de VPH v a la reclizacidn de cllolegias vaginales, ofre de los focionss gue impiden
que se realicen estos procedimiantos de dicgndstico es la noturalezo de ka toma de la
ruesira, exste temor y verglenzo de los muleres a ko exposicion de los drganos genitoles
femenines ol personal de salud. B cancer cervicoulerdno es uno enfermedad 0%
prevenible, sl la prueba de Papanicolacu se realza regulormente. Con astos arfecadentes
la Universidad Maclonal de Chimborazo a fravés de la Dreccidn de Vinculacidn con la
socledod plontea este proyecto denominodo: “Mejoramientio de la salud sexual en los
mujeres en edad féril, embarazo, parte v reposo de las comunidades Tabldn, San Miguel
de Pomachaca vy Sante Domingo de Ugshopamba® que invelucra o los comeros de
Labergtorio Clinleo e Hstopatoldgico y Enfermario.
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SENPLADES

VINCULACION CON Ly SOCIEDAD
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2001 i | Had, 160
el [ ) i | I 4.470 14,348
2013 iz [ a8 | 14886 |
214 K] 14000 14.763
EHE T 14,500 14,740
ha 15 15.180 15,158
mLT & 15057 15,355
TABLA REFERENCIAL DE CALSAS DE MUERTE MATERNS
ARO TABLON | DOMINGO DE | OHCHIBAS CAUSAS | MUERTE EN:
UGSHAFAMBA
2010 1 | 1 T N N (T RN T
2011 a ] 0 |ECLAMPSIA POEPARTO
SHOCK
01z 1 0 | HPFOVOLEMICO | POSPARTO
- l ECLAMPSIA EMBARAZO
COMUNIDAD | o SAWTO | COMUNIDAD
100% 100% 100%
Indigena Indigena indigena
24.3 Demanda Insolisfecha
COLA GUAMOTE
ABO SANTO TOTAL DE
COMUNIDAD TAELON | DOMINGO DE fnﬂﬂ“ﬂlm BENEFICIARIAS
| UGSHAPAMBA
2013 100 50 50 200
2.5 Idenfiicacién y cvanfificaclon de la poblacién objelive
POBLACION DE REFERENCIA CANTONES MEC 2013
| CANTON | HOMBRES ] _MUJERES %= TOTAL
COLTA 21642 9.9 23329 98 44571
GUAMOTE 22179 10,1 22947 5.4 45,153
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3.- ARTICULACION CON LA PLANIFICACION
1.1 Coniribuclén del proyecto al objetive y meta del Plan Nacional para e Buen Vivir.

B presente proyecto aporfa al Plan Mocional del Buen Vivir, Objetive 3 "Mejorar ko calidod
de vida de lo poblacidn” y se reiaciona con |os siguiantes politicos:

Polfica 3.2 Amplior los serviclos de prevenclén ¥ promockin de la soud pora mejorar [os
condicionas ¥ kos habilos de vida de kas personas,

Politica 3.5 Garonizor & occeso efective a sawvicios integrales de sahsd sexual vy
repraductiva, como un componente del derecho a la Fbertad sexual de las personas

3.2 Aineaclon del proyecio al objelive estratéglco Institucional

La Universidod Noclonal de Chimborazo estoblece como sus oblethios indspensables para
los ofios 2012-2016 desarrolior planss, progromas v proyecios de Vinculocion con lo
jockedod que estdn bajo lo responsabilidod de ko Direccidén de Vincuocidn con o
Socledod poro confibuk ol progreso sustenlable v sostenble de lo scoiedod en
concordanci con & Plan de Besomello v del Buen Vivir, Incorporanda ko porficipackin
esfudianiil y docente an el marco de convenios de cooperackin intermntitucionaes.

3.3 Alineaclén a los objetives del Plan de Me|oras institucional.

El proyecto se afnea al objetivo estratégico 4, del plan de mejonas instifucional que exprasa:
"Incrementar lo confibucion o desamalo de la comunidad, hasta el 2014°, que ane como
Indicader de impocio gue al 3% de docentes v 70 de estudiantes gue e comresponde
han parficipado en aclividodeas de vinculacion con g sociedad.
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4.- OBJETIVOS DEL FROYECTO
4.1 Objetive general o proposiio:

Mejorar ko salud an jos mujeres con vido sexuol octiva, emborazo, parto, reposo en
s comunidodes Tabldn, Son Miguel de Pomochaca y Santo Demingo de
Ugshopamba.

4.2 Objolivos especificos o componenias:

Levantar (o inea base en Salud Sexval ¥ Beproductiva de ks mujeras en edod térfl
de kos comuridaodes benaficiorias.

- Promover campafios de salud sexual v reproductiva a los mujeres de los
comunidades Tabddn, Ugshapamba v Pomochoca.

- Identificar los agentes causales de infecciones vaginales y cérvico uternos de las
mugeres en edad 1arll de las comunidades Tablon, Pomachoca, v Santo Domingo
de Ugshapamba.
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4.3 Matriz de Marco Logico

RESUMEN NARRATIVO DE  INDICADORES VERIFICABLES MEDIOS DE VERIFICACION SUPUESTOS
FiN: Reduccion en un 3% de o fasa | Tasa de muerte mafema Porficipocidn octiva de los
Reduccikin de  muerfes | de morbiidod mortalidod en | Toso de enfermedades  cénico | mujeras en edod féril de las
raternas, infecciones | salud sexual y meproduciivg, | Viednas comunidades con  los
vaginales, alteraciones cénvico | respecto al pefil | Tosa de embarazes planificades | aohudiantes exdensionistas del
vlerngs y embaorazos o | epidemicldgico de la provincia provacto.
plonificodos de mujeres en | hasta Diclemnbre del 2016,
edad leril de las comunidodes | INDICADOR
de Tablén, Ugshapamba y | Porcentole de reduccidn de
Pomachaco, rmerbi-mortalidad=Numeno de

beneficiorias que han

presertodo enfermedad y/o

mortalidad con relocién a

salud saxuol/Mimearn fofal de

miugeres benaficionas® 100

El 5% de los muleres en edod | Toso de muerte materna Porficipacién comunitanic

JTRE § — T e

canfones Colta v
mejoron  su solud sexucd Y
reproductiva hasta Diclembne
cled afio 2014,

5 | INDICADOR
| Mimero de muleres atendidas

Ias unidadas oe

Tasa de enfermedodes canico
Lieings

Toso de embarczss planificodos

acfiva y propositiva,

Unea basa
Regstros folograficos
Recolecciin de informacidn de




—— e

FACULTAD DE CREMEIAS DE LA SALLD
WINCLLACION CON LA SOCIEDAD

Nae| 201s.

| eloberada hasta marzo  del | Repories de Laboratonio de informacicn oforgada por
Actas de visitas &l Ministeno de Salisd. |
Daios estodicos.

jud | El 70% de los mujeres en edaod

Taklsn, Ugshapomba

.| Pomochaca pﬂpﬂ'l‘l-::lp-m:!:
| activamente de kas compafos

de salud sexual y reproductiva

hasta Diciembre del 2015

| INDICADOR

Actas de comprombo de o
UHACH con los comunidadas

e,
Convenio aprobado,
Actos e asistench

o« e e

Erncuashos.

Cronograma de visitos.
Encuastas, Fotos. Videos

Eloborocion de convenlos
con & distrite de Salud Colta
= Gramale,

Los esfudiantes extensionistas
participan en las actividodes

programados en ia
comunicad.

Mlmero e miLjeres
| capocilodas/nomero de
de oy mujeres

Regsiro. de los poclentes.
reportes da Labomiodo, Fotos
Videos,

Convenio distrito de salud Calta
= Guamote y UNMATZH,

Cronograma de vkitas o ks
comunidades  de  Tabldn,

Convenic vigente con
Distrite de Salud Colla -
Guarmote,
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Fomachaca y Ugshaopamba,
2 enfrevistos ejecutadas Actas de Entrewista Docentes
350 extensionistas - Liderss de la
comunidad de Pomochoon,
= ETNERSICE Setitam Actos de Entrevista Docentes
extensionistas — LUderes de g
cormunidod de Tabidn ¥
Actas de reunidn  Docentes
extensionisias - Lideres de laos
wm reakzadas comunidodes Fomachooo,
! Actos de reunién Docentes
extensionsfos -  Poblocidn
3 disefios edaborodos beneficiaria de Tabldn v
$40 Ugshapomba,
Mafrices pomo levantomiento de
Linea bose eloborada. I3 InForrmacidn,
50
LUnea base actualzado.
Convenio  vigente con
3 Madulos elaoborodos Distitc de Saud Colfa -
$40 Talleres y médulos elaborados Guamote.
3 socialzaciones reclizodas Metodalogio e frabcjo | Designacién oportuna  del
$100 socialimoda, presupuesto para el
% Mociulos dictados
£80 Hojas de asktencio alos mddulos
¥ falleres planificados.
3 Mddules dictodos
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Difusian a fravés de perifcneo de
actvidodes o desamollorse,

Aclas de enfrega de materal
informativa.

Hojas de asistencia a Taler sobre
adecuada para
toma de y firma de
consentimientc infirmade para
gjecucian del andiisls.

Fichas de regisire completes de
las Beneficianas del proyecto.

solicitud v regeto de uso de

Loboralodos de UMACH para
cfdlisis e muasiras.

Corvenio  vigente  con
Distrito de Solud Colta =
Guomote,

Designocion oportuna  del
presupuesho parg el
proyecto

Perficipacién activa de las
mujeres en  edod férfll v
comunidades.
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320

| Resuliodes de  laborators
$100 '

$1344.10
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5.- PRESUFUESTO Y FINANCIAMIENTO
5.1 Viablildad Técnlca

Descripcién de la Ingenleria del proyecio

Medionte o eloboraciin de |la linea base y da los dotos obtenides se logra establecer
& proyecto manfeniendo acuerdos verbales con las comunicades del drea de
Infervencion. SE RELACIOMA CON EL OBJETIVO 3 DEL PLA N NACIKOMNAL DEL BUEN VIVIR
EM EL MARCO DE LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Andlisis de sosteniblliidad

. El provecto redne caractersficos, condiciones técnicos v operativas que oseguran el
cumplimanto de sus metas v obietivos. estd enmarcads danfre dal confexto de
educaclén, promacidn v prevendcn con enfogus inferculiural,

El Provescto v 0 estructuro responden o los asfrategios del Plan Nacienal dal Buen Vivir,
buscande armonizar su occionar con el Modelo de Alencidn Integral del Minkterc de
Salud Pobllca guien es el reclor de salud.

El proyecto se desomollora o fravés de los comeros de Laborgtore Clinko e
Hstopatoldgico y Enfermeric, busca meajorar la solud de 0s mujeras con vidae saxual
activa y su enfomo fomiliar, de las comupnidades de TABLON, SAN MIGUEL DE
POMACHACA Y SANTO DOMINGO DE UGSHAPAMBA, contande con una pablaciin a
sar infervenida de 200 mujerss en edad fédl,

Para &l cdlculo de la inversicn en las acciones de prevencicn, promocion se basaron
en &l farfaro vigente de acfividodes que se desamallan an kot unidadeas de salud del
ministeria,

5.2 Presupuesto por actividades del prayecto

Actvicad 1.7
Activicod 1.8

COMPOMENTE 2
Actividad 2.1
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T 100 [
80
— Actividad 2.4 70
COMPOMNENTE 3
Actividod 4.1 5
Actividad 3.2 3
Actividad 3.3 &l
Actividad 3.4 100
Actividod 3.5 100
Actividad 3.4 & |
Activicdod 3.7 130
Acthvicad 4. 100
SR e e e R e e ok (e Re e e
5.3 Viabfidad Eeondmilss

£.3.1 Metadalogias ullllizadas pora el edleuls de la Inverslan tolal, costos de operacién
y manfenimienfo, ingresos y beneficlos.
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4.- ESTRATEGIAS DE EJECUCION
4.1 Estructuro Operotiva

IHW BTN AT AL TR
SRR A

==

==

(== _
==

&.2. Cronograma por componasntes y actividades
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7 ESTRATEGIA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION

8.- ANEXO
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{FACTOR | TECNICA | FINANCIERA | POLITICA FACTIBILIDAD | AMBIENTAL PONDERACION
mi.ninu]uiulu 3 3 5 2 3 13
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