
La Expansión Demográfica del Largo Siglo XVI y la Sociedad Estamental 

Aspecto Descripción Bibliografía 

Contexto 
Temporal 

El largo siglo XVI se extiende 
aproximadamente desde 1492 
(descubrimiento de América) hasta 1648 
(Paz de Westfalia), marcando un periodo 
de grandes cambios en Europa. 

Kamen, Henry. Empire: How 
Spain Became a World 
Power, 1492-1763. 
HarperCollins, 2003. 

Crecimiento 
Demográfico 

Durante este periodo, Europa 
experimentó un notable crecimiento 
poblacional debido a factores como el 
aumento de la agricultura, la mejora en 
la salud y la llegada de nuevos 
alimentos. 

Allen, Robert C. The British 
Industrial Revolution in 
Global Perspective. 
Cambridge University Press, 
2009. 

Migraciones y 
Colonialismo 

La expansión europea hacia el Nuevo 
Mundo provocó no solo el 
desplazamiento de personas sino 
también un intercambio cultural y 
biológico (Columbian Exchange). 

Crosby, Alfred W. The 
Columbian Exchange: 
Biological and Cultural 
Consequences of 1492. 
Greenwood Press, 1972. 

Estructura 
Social 

La sociedad estamental del siglo XVI se 
caracterizaba por tres estamentos: la 
nobleza, el clero y los campesinos. Este 
sistema estaba fuertemente jerarquizado 
y definido. 

Pérez, José Antonio. La 
sociedad en la España 
moderna. Ediciones Akal, 
2001. 

Impacto en la 
Economía 

La creciente población impulsó la 
demanda de bienes y servicios, 
favoreciendo el crecimiento del 
comercio y la economía de mercado, 
especialmente en las ciudades. 

Kussmaul, Ann. A General 
View of the Economy of the 
Society of the Late Middle 
Ages. Economic History 
Review, 2000. 

Cambios 
Culturales y 
Sociales 

La expansión demográfica trajo consigo 
transformaciones culturales, incluidas 
nuevas ideas sobre la movilidad social y 
el papel de la educación. 

Bourdieu, Pierre. La 
reproducción: Elementos 
para una teoría del sistema 
de enseñanza. Ediciones 
Siglo XXI, 1986. 

 

1. Contexto de la Expansión Demográfica: La mejora de la agricultura y el 
descubrimiento de nuevas tierras contribuyeron a un crecimiento sostenido de la 
población. 

2. Sociedad Estamental: Aunque existían posibilidades de movilidad, las clases 
sociales estaban marcadamente definidas y limitaban el acceso a recursos. 



3. Bibliografía Seleccionada: La selección de fuentes incluye tanto estudios 
específicos sobre la demografía como obras que analizan el contexto social y 
económico de la época. 

 


