Introduccidon a las Enfermedades
Transmisibles Cronicas

Las enfermedades transmisibles crénicas son un grupo de afecciones
meédicas que se propagan de persona a persona y persisten durante
periodos prolongados. Estas incluyen el VIH/SIDA, la hepatitis, la
tuberculosis y otras infecciones. Es crucial entender su epidemiologia y

factores de riesgo para prevenir su propagacion.
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Definicion y Clasificacion de las
Enfermedades Transmisibles

Croénicas

Definicion

Las enfermedades transmisibles
cronicas son infecciones que se
transmiten de una persona a otra y

tienen un curso prolongado, a menudo
de por vida.

Clasificacion

Pueden clasificarse por el tipo de

microorganismo causante, vias de
transmision o sistemas organicos

afectados.
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Genoma ~ 10,000 nucleétidos,

i Dos copias de ARN de hebra simple con 9 genes que cedifican 15 proteinas.

| Como retrovirus posee una transcriptasa inversa que transcribe el genoma de ARN a ADN, poste
integrasa inserta la copia en el genoma de la célula infectada. El virus queda asi latente hasta la
replicacion. Donde fabricara las proteinas y copias del genoma necesarias para crear nuevos viri



Epidemiologia de las

* TUBERCULOSIS

Es causada por una bacteria llamada
Mycobacterium tuberculosis.

No todas las personas infectadas

por las bacterias de la twuberculosis

se enferman, y la infeccion puede
permanecer latente.

Se contagia de
persona a persona,
a traves de pequedias

gotitas diseminadas en el

Por lo general ataca a los pulmones,
pero también pueden atacar a otros
tejidos como los rifiones,

la columna vertebral y el cerebro.  Medlicable c



Factores de Riesgoy
Determinantes Sociales de la

Salud

1 Factores Individuales 2  Determinantes Sociales
Conductas, estilos de vida y Condiciones socioeconomicas,
caracteristicas genéticas que educativas y ambientales que
aumentan la susceptibilidad. afectan la salud de las poblaciones.

3 Interaccion Compleja

Los factores de riesgo interactian de manera compleja y dinamica a nivel individual
y social.
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Prevencidon y Control de las
Enfermedades Transmisibles Crénicas

Vigilancia Intervenciones Especificas
Monitorear la incidencia, prevalencia y Implementar medidas como vacunacion,
evolucion de las enfermedades en Ia tratamiento y control de brotes.
poblacion.
1 2 3

Promocion de la Salud

Fomentar estilos de vida saludables y reducir
conductas de riesgo.



Vigilancia Epidemioldgicay
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~

Sistemas de Informacion
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Recolecciéon de Datos Analisis de Datos Difusioén de
Informacion

Herramientas estadisticas y
Sistemas eficientes para epidemiologicas para Comunicar los hallazgos a los
capturar informacion sobre interpretar tendencias y tomadores de decisiones vy al
casos, muertes y otras patrones. publico.



Desafios y Estrategias en el Abordaje
de las Enfermedades Transmisibles
Crdnicas

Retos

1 Acceso limitado a servicios de salud, estigma social y resistencia a los tratamientos.

Enfoques Integrales

2 Abordar los determinantes sociales, fortalecer los sistemas de salud y promover la
participacion comunitaria.

Innovacién y Tecnologia

3 Desarrollar nuevas herramientas de diagnéstico, tratamiento y monitoreo.
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Conclusiones y Recomendaciones

Mejorar la vigilancia y recopilacion de datos Fortalecer los sistemas de salud y el acceso a
servicios
Abordar los determinantes sociales de la salud Fomentar la colaboracion intersectorial

En resumen, el abordaje de las enfermedades transmisibles crénicas requiere un enfoque integral y
multisectorial que considere los factores individuales, sociales y sistémicos. Solo asi podremos lograr una
prevencion y control efectivos de estas afecciones.



