
Actividades para el Desarrollo de Párrafos en Comunicación 

Oral y Escrita 

El desarrollo de párrafos es una habilidad fundamental en la 

comunicación escrita, ya que cada párrafo debe expresar una idea 

clara y estar bien estructurado. Un buen párrafo es coherente, 

cohesionado y tiene una función específica dentro del texto. A 

continuación, te presento una serie de actividades que pueden ayudar 

tanto a estudiantes como a profesionales a mejorar su habilidad para 

desarrollar párrafos efectivos en la comunicación oral y escrita. 

Estas actividades no solo son útiles para aprender a escribir párrafos 

de manera efectiva, sino también para mejorar la capacidad de 

organización y exposición en la comunicación oral y escrita. La 

claridad, coherencia, cohesión y desarrollo adecuado de ideas son 

esenciales tanto en el discurso académico como en la escritura 

cotidiana. 

 

Actividad 1: Identificación de la Idea Principal y Ideas 

Secundarias 

Objetivo: Ayudar a los participantes a identificar la idea principal y 

las ideas secundarias dentro de un párrafo para mejorar la 

comprensión y desarrollo de sus propios textos. 

Instrucciones: 

1. Material: Proporciona a los participantes varios párrafos de 

textos escritos (pueden ser fragmentos de libros, artículos o 

ensayos). 

2. Ejemplo: Presenta un párrafo como el siguiente: 

El cambio climático es uno de los problemas más graves que enfrenta 

la humanidad. A medida que las temperaturas globales aumentan, los 

patrones climáticos se vuelven más extremos, afectando a las 

comunidades más vulnerables. Las inundaciones, sequías y huracanes 

más fuertes son solo algunos de los efectos del calentamiento global. 

Además, las actividades humanas, como la deforestación y el uso 

excesivo de combustibles fósiles, han acelerado el proceso de cambio 

climático. 

3. Tarea: 

o Subraya la idea principal del párrafo. 

o Identifica las ideas secundarias que respaldan la idea 

principal. 



o Responde a las siguientes preguntas: 

▪ ¿Qué está tratando de comunicar el autor en este 

párrafo? 

▪ ¿Cuáles son los detalles adicionales que refuerzan el 

mensaje principal? 

4. Discusión: Pide a los participantes que discutan en grupos sus 

respuestas y expliquen por qué han identificado esas ideas 

como principales o secundarias. 

Resultado esperado: Los participantes deben ser capaces de 

identificar la idea principal y cómo las ideas secundarias 

complementan y desarrollan esa idea. 

 

Actividad 2: Escritura de Párrafos Coherentes y Cohesionados 

Objetivo: Enseñar a los estudiantes a escribir párrafos que sean 

coherentes (tengan un sentido claro) y cohesionados (utilicen 

correctamente los elementos lingüísticos que conectan las oraciones). 

Instrucciones: 

1. Material: Prepara una lista de oraciones sueltas o fragmentos 

que carecen de coherencia o cohesión. Ejemplo: 

o El sol brilla intensamente sobre el campo. La economía ha 

crecido durante los últimos años. Los niños juegan en el 

parque. Hay una nueva política fiscal en el gobierno. Los 

árboles están cubiertos de hojas. 

2. Tarea: Pide a los participantes que reorganicen las oraciones y 

las conecten de forma lógica para formar un párrafo coherente 

y cohesionado. Por ejemplo, el párrafo resultante podría ser: 

El sol brilla intensamente sobre el campo mientras los niños juegan 

en el parque cercano. Los árboles, cubiertos de hojas, ofrecen 

sombra, creando un ambiente ideal para disfrutar del día. Este 

cambio en el clima, sin embargo, también refleja las 

transformaciones más amplias que estamos viviendo, como el 

crecimiento económico y los nuevos enfoques del gobierno en 

políticas fiscales. 

3. Discusión: Analiza con los participantes las diferentes formas 

en las que se puede lograr cohesión dentro de un párrafo, como 

el uso de pronombres, conectores, y la repetición de ideas 

clave. 



Resultado esperado: Los estudiantes aprenderán a organizar sus 

ideas de forma clara y a usar conectores apropiados para asegurar 

que sus párrafos sean fluidos y fáciles de seguir. 

 

Actividad 3: Ampliación de un Párrafo 

Objetivo: Mejorar la habilidad de expandir un párrafo básico, 

añadiendo detalles y elaborando ideas. 

Instrucciones: 

1. Material: Proporciona a los participantes un párrafo simple y 

explícales que su tarea será ampliarlo añadiendo más 

información y detalles. Ejemplo: 

La lectura es importante. 

2. Tarea: Los estudiantes deben expandir este párrafo, 

desarrollando las ideas. Aquí hay una posible ampliación: 

La lectura es importante porque nos permite acceder a nuevas ideas 

y conocimientos. A través de los libros, podemos viajar a lugares 

lejanos, aprender sobre culturas distintas y mejorar nuestra 

capacidad de pensamiento crítico. Además, la lectura frecuente tiene 

un impacto positivo en el desarrollo de nuestras habilidades 

lingüísticas, lo que nos ayuda a expresarnos mejor tanto de forma 

oral como escrita. 

3. Discusión: Después de que los estudiantes hayan ampliado su 

párrafo, pídeles que expliquen qué tipo de detalles agregaron 

para hacer que el párrafo fuera más informativo y atractivo. 

Discute la importancia de ofrecer ejemplos y explicaciones 

claras. 

Resultado esperado: Los estudiantes mejorarán su capacidad de 

desarrollar párrafos breves, agregando detalles relevantes y 

explicaciones claras. 

Actividad 4: Párrafos con Transiciones Claras 

Objetivo: Desarrollar la capacidad de los participantes para usar 

transiciones entre párrafos y dentro de un mismo párrafo para 

asegurar fluidez y claridad en el texto. 

Instrucciones: 

1. Material: Proporciona a los estudiantes un texto dividido en 

párrafos que carecen de transiciones adecuadas entre ellos. 

Ejemplo: 



o Párrafo 1: El cambio climático es un fenómeno global 

que afecta a todos los aspectos de la vida. La 

temperatura global ha aumentado significativamente en 

los últimos años. 

o Párrafo 2: Los efectos del cambio climático son visibles 

en muchos lugares del mundo. Las sequías en algunas 

regiones y las tormentas más intensas en otras son dos 

ejemplos claros de estos efectos. 

2. Tarea: Pide a los estudiantes que inserten transiciones entre 

los párrafos para crear una relación más clara entre las ideas. 

Un ejemplo de párrafo revisado podría ser: 

El cambio climático es un fenómeno global que afecta a todos los 

aspectos de la vida. De hecho, la temperatura global ha aumentado 

significativamente en los últimos años. Como resultado de este 

calentamiento, los efectos del cambio climático son visibles en 

muchas partes del mundo. Las sequías en algunas regiones y las 

tormentas más intensas en otras son dos ejemplos claros de estos 

efectos. 

3. Discusión: Analiza las transiciones utilizadas y su efectividad. 

Explora las diferentes estrategias para conectar ideas, como el 

uso de conectores causales, de secuencia o de contraste. 

Resultado esperado: Los participantes aprenderán a usar 

transiciones para conectar ideas dentro de un párrafo y entre 

párrafos, mejorando la fluidez y cohesión del texto. 

 

Actividad 5: Párrafo Persuasivo 

Objetivo: Ayudar a los participantes a desarrollar párrafos 

persuasivos que presenten argumentos claros y convincentes. 

Instrucciones: 

1. Material: Proporciona a los estudiantes una afirmación o tema 

sobre el que deben argumentar. Ejemplo: "La educación en 

línea es más efectiva que la educación presencial." 

2. Tarea: Pide a los estudiantes que escriban un párrafo 

persuasivo que defienda esta afirmación. El párrafo debe tener 

una idea principal, razones de apoyo y ejemplos que 

sustenten la posición. Aquí hay un ejemplo: 

La educación en línea es más efectiva que la educación presencial 

porque permite una mayor flexibilidad en los horarios y el acceso a 



los materiales educativos en cualquier momento. Esto es 

especialmente útil para los estudiantes que trabajan o tienen 

responsabilidades familiares. Además, la educación en línea fomenta 

una mayor autonomía, ya que los estudiantes deben ser responsables 

de gestionar su tiempo y sus recursos de manera eficiente. 

3. Discusión: Analiza con los estudiantes cómo organizar un 

párrafo persuasivo. ¿Qué tipo de evidencia y ejemplos se 

necesitan para apoyar una afirmación? ¿Cómo se puede hacer 

que el párrafo sea más convincente? 

Resultado esperado: Los estudiantes desarrollarán la capacidad de 

construir párrafos persuasivos que presenten un argumento lógico y 

bien estructurado, respaldado por evidencia y ejemplos concretos. 

 

 


