
	
	
Videos	sobre	Cáncer	y	Actividad	Física		

2:19 
¿Una persona que padece cáncer puede hacer ejercicio físico?  
https://youtu.be/GjqbrEzUtpM	
	
Ejercicio físico en pacientes con cáncer 
https://youtu.be/YpqPZF2I6zk	
	
	
Ejercicio para personas con cáncer 
https://youtu.be/6nH0GrbJqfQ	
	
	
EJERCICIOS PARA COMBATIR AL CÁNCER. Entrenamiento isométrico 
respiratorio. 
https://youtu.be/xxVfbbfbRR0	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


