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Bioguimica de alimentos: agua y carbohidratos

Bioguimica de alimentos
Agua

Interacciones agua-soluto
Actividad de agua (A,,)
Carbohidratos

Monosacaridos, disacaridos,
polisacaridos

Tipos de polisacaridos

Reacciones de degradacion de
carbohidratos
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Bioguimica

e Estudio de las moléculas/biomoléculas
y procesos quimicos que ocurren en los
organismaos Vivos.

* Examina estructuras, funciones vy BlquJm]Ca

transformaciones de biomoléculas*®
fundamentales para la vida (proteinas,

carbohidratos, lipidos y  acidos CH ON PS o

nucleicos). -8
* Enfocada en comprender la regulacion (o .-, o

de procesos bioldgicos (respiracion g "y T

celular®, fotosintesis™, digestion) a
través de reacciones quimicas.
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Respiracion celular y fotosintesis

RESPIRACION CELULAR

Co6H1206 + 02 CO2 + H20 + ATP
FOTOSINTESIS
CO2 + H20 Co6H1206 + 02
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Respiracion celular y fotosintesis

RESPIRACION CELULAR

C6H1206 +602 —  6CO2 + 6H20 + ATP

FOTOSINTESIS

6CO2 + 6H20 —  C6bH1206 + 602
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Bioguimica de alimentos

 Combina la bioquimica y la ciencia
de los alimentos para investigar las
propiedades quimicas y bioldgicas
de los componentes de los
alimentos.

* Enfocada en comprender como las
moléculas (agua, nutrientes
minerales), biomoléculas
(proteinas, carbohidratos, lipidos y
acidos nucleicos) y los procesos
bioguimicos (reacciones) influyen
en la composicion, calidad vy
seguridad de los alimentos.
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Agua

* Un atomo de oxigeno unido a
dos atomos de hidrogeno.

e Altamente polar
(electronegatividad).

e Cada hidrégeno comparte unico
electron con un electron del
oxigeno.

* Contiene dos pares de
electrones compartidos

covalentemente (alta
estabilidad).

S
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S
Agua
Molécu de Agua
 Atomos de hidrégeno forman un S
angulo de 105°. Esta Oxigeno

configuracion da lugar a la
formacion de un dipolo (zonas
de cargas positivas y negativas).

e Capacidad para unirse a otras

moléculas mediante puentes de Pares no compartidos Nticlen do
hidrégeno. zooe debikments oxigeno

negativa @‘

Zonas debilmente
positiva
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Puentes de hidrogeno

* Interaccion quimica y débil entre un atomo
de hidrogeno y un atomo de otro elemento
(oxigeno, nitrégeno, fluor)

 Ocurre mediante atraccion electrostatica.

* Esenciales en muchas estructuras (agua,
ADN) y procesos biologicos y quimicos
(estabilidad de las proteinas).

* Enlaces facilmente rompibles y formables
que intervienen en reacciones quimicas y
procesos biologicos.

e Agua liquida (puentes de hidrogeno
formados y destruidos constantemente?.
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Estructura del hielo

 Estructura formada por el 100%
de moléculas de agua con
puente de hidrogeno.

e Cada atomo de oxigeno forma

un tetraedro (estructura
cristalina).

 Estructura cristalina=mayor
volumen (efecto de flote).

o OEyEen

@ hydrogen
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ammorizo Ffactos de |a presencia de puentes de
hidrogeno

 Alto punto de ebullicion en el
agua (romper puentes de
hidrogeno).

 Solutos modifican las
propiedades fisicas.

* Los iones asocian moléculas de
agua y producen cambios en las
propiedades.
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ammorizo Ffectos de la presencia de puentes de
hidrogeno

MaCl
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Funciones del agua en los alimentos

* Medio para transferencia de
calor (excelente conductor).

* Medio de dispersion: Solvente
(soluciones idnicas, soluciones
moleculares), Dispersante
(dispersion coloidal).

* Emulsiones (mantequilla,
mayonesa, helado).

e Suspensiones (almidon
hidratado).
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