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1. INFORMACION GENERAL DE LA ASIGNATURA:

CODIGO: ENB051111

NOMBRE: ANATOMIAY FISIOLOGIAI

SEMESTRE: PRIVER SEMESTRE

UNIDAD DE ORGANIZACION CURRICULAR: (De acuerdo a la malla Unidad Basica

curricular):

CAMPO DE FORMACION (De acuerdo a la malla curricular): Formacion Basica

NUMERO DE SEMANAS EFECTIVAS DE CLASES: 16
Aprendizaje en contacto con el 6.00

NUMERO DE HORAS POR SEMANA DE ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJE [ 000Me :
Aprendizaje practico-experimental 6,00
Aprendizaje Autbnomo 3,00

TOTAL DE HORAS POR SEMANA DE LA ASIGNATURA: 15,00

TOTAL DE HORAS POR EL PERIODO ACADEMICO: 240,00

2. PRERREQUISITOS Y CORREQUISITOS:

PREREQUISITOS CORREQUISITOS
ASIGNATURA CcODIGO ASIGNATURA CODIGO

3. DESCRIPCION E INTENCION FORMATIVA DE LA ASIGNATURA:

La asignatura Anatomia y Fisiologia | pertenece a la Unidad Curricular Basica, tedrico-practica, de aplicacién semestral, presencial y
de naturaleza obligatoria; siendo base del saber de las ciencias de la Enfermeria; donde se revisa la constitucion anatémica y
fisiolégica del cuerpo humano. Se impartiran los contenidos relacionados con las tematicas de los elementos basicos de la
anatomofisiologia, las regiones y componentes del cuerpo, atendiendo a los diferentes aparatos y sistemas, todo ello relacionado con
su funcionamiento, exceptuando los sistemas digestivo, excretor y reproductor de ambos sexos. Se encuentra dividida en 4 unidades;
2 se impartiran en el primer parcial y 2 en el segundo, abarcando los contenidos de los respectivos sistemas organicos. Con esta
asignatura apoyamos la formacion del estudiante al conocer de forma adecuada la composicion de aparatos y sistemas del cuerpo
humano, asi como la localizacion y detalles anatémicos de las estructuras que lo componen; ademas del funcionamiento de los
mismos, facilitando la comprension e interpretacion de los sintomas y signos que presenta el paciente y la exploracion precisa de los
mismos durante el examen fisico. Estos conocimientos le ayudaran a desarrollar sus habilidades y destrezas como profesional, asi
como ejecutar estrategias investigativas, siendo creativo, productivo, solidario y responsable, orientado a la solucion de problemas
para brindar una atencién y cuidados de excelencia. La asignatura armoniza con la misién de la carrera, la cual es “Formar
profesionales de Enfermeria reflexivos con capacidad cientifico-técnica y humanistica en el contexto local, nacional e internacional en
las areas asistencial, gerencial, académica e investigativa, contribuyendo a la solucién de problemas de la salud a la vanguardia en la
educacién superior, en los diferentes niveles de complejidad”; ademas se apoya en el "Modelo Educativo de la Unach Introspeccion y
Prospectiva®, el cual, apuesta por una educacion humanista que aborde integralmente la formacion social del estudiante, que le
permita responder acertadamente a los problemas que le circundan en la realidad social, fomentando iniciativas con la construccion
de un conocimiento integro, por medio de acciones concretas orientadas a la tfransformacién social con base a las practicas de
actitudes solidarias yde una vision plural del contexto en el cual esta inmerso. Esto forma parte de un proceso de estandarizacion de
saberes que no solo es conveniente, sino que también facilita la incorporacion de valores éticos en la formacion integral de los
individuos.

4. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL EGRESO DE LA CARRERA A LA(S) QUE APORTA LA ASIGNATURA:

Competencias Genéricas: Inter y multidisciplinariedad: Desarrolla su accionar profesional con vision disciplinar diversa, aportando a
los problemas de la profesion. Autonomia y Adaptabilidad: Actia con independencia de criterio, ajustado al protocolo disciplinar y al
espacio laboral, respetando la opinién, proceder y condicion del otro. Competencias Especificas: Asistencial: Actia de forma
profesional, integral y con autonomia en el cuidado al individuo, familia, comunidad y entorno, en funcién del ciclo de vida, en sus
dimensiones fisicas, psicologicas, sociales y espirituales. Aplica el juicio clinico y la toma de decisiones a través del proceso
enfermero, respaldado por modelos tedricos y metodologicos. Estos modelos estan basados en la evidencia cientifica para la
prestacion de cuidados con calidad y calidez en todos los niveles de atencion, en el marco multidisciplinario.Educacién: Planea
acciones de prevencion y promocion de la salud dirigidas a individuo, familia, comunidad y entorno con el fin de promover estilos de
vida saludables con independencia y autonomia en el cuidado de la salud en los distintos niveles de atencion.

5. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA A LO(S) QUE APORTA LA
ASIGNATURA

Analiza problemas de salud y de la profesion integrando conocimientos de diversas disciplinas para encontrar soluciones
innovadoras y holisticas. Desempefia las funciones con eficiencia, autonomia y compromiso social en contextos diferentes,
heterogéneos y cambiantes, utilizando el pensamiento critico para una convivencia armoénica. Emplea cuidados innovadores a las
personas, familias y comunidades, utilizando el conocimiento cientifico-técnico y humanistico, el marco normativo y demas.
herramientas que sustentan la profesion, para fortalecer el afrontamiento de los cambios en la salud, la diversidad funcional y la
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muerte. Disefia e implementa acciones efectivas e innovadoras para el fortalecimiento de la promocién de la salud y prevencion de la
enfermedad, adaptadas a las necesidades del individuo, familia, comunidad y entorno, demostrando independencia y autonomia.

6. UNIDADES CURRICULARES:
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UNIDAD N°: 1

NOMBRE DE LA UNIDAD:

Introduccién a la Anatomia y Fisiologia |

NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 30

resolver al finalizar un proceso formativo.

una practica de enfermeria segura.

fundamentacion cientifica.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- - ldentifica los niveles de organizacién del cuerpo humano, que contribuyen al desarrollo de habilidades necesarias para garantizar,

- Aplica los conocimientos esenciales de anatomia y fisiologia en la practica de enfermeria, para brindar una atencién con

mediante indicadores que se corresponden

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion

Conocer la terminologia anatémica del cuerpo humano y la ubicacion de los diferentes 6rganos segun los ejes y planos anatdmicos
para la aplicacion en la valoracion del paciente.
- Reconocer las caracteristicas generales de las estructuras que componen los sistemas corporales en modelos y diagramas
anatomicos, durante las actividades practicas.
- Distinguir las caracteristicas especificas de las estructuras que componen los sistemas corporales, relacionandolas con el
funcionamiento de las mismas para la aplicacién en el cuidado integral.
- Explicar el concepto de homeostasis y su importancia en el mantenimiento de la salud.

CONTENIDOS

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
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£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | AcTIvVIDADESDE | ACTIIPADES | AcTivipapes
i Aprendizaje izai latala166 APRENDIZAJEEN DE
UNDADESTEMATICAS len contacto| V50,701 prendizsiel “4g.segin | GONTACTOCONEL | APRINDIZAE | porenpiza e
docente |exPeri | corresponda) DOCENTE EXPERIMENTAL AUTONOMO
1.1. Encuadre pedagogico: Evaluacién Presentacion |Realizar
Evaluacion diagnostica, diagnostica, dela aceptacion de
socializacion del silabo y acuerdos Aprendizaje basado |planificacion  |acuerdos y
Yy COMpPromisos. en microcurricular,|compromisos
problemas, lecciones |Aprendizaje
(orales basado en
4 4 2 1 y escrita), que problemas,
* 1.1.1. Evaluacion diagnéstica, incluyan que incluya
socializacion del silabo y acuerdos pensamiento critico, |pensamiento
y compromisos trabajo en critico y trabajo
equipo ytoma de en equipo
decisiones,
Clases Magistrales.
1.2. Conceptos basicos de la Clase expositiva Exposicion Orientacion
anatomia yla fisiologia interactiva, teorico- de trabajo
Aprendizaje basado |practica, extraclase
en problemas, Aprendizaje  |individual y
+ 1.2.1. Definicién de Anatomia y Ejer_cicios y basado en porta_folio,
Fisiologia lecciones (oralesy [problemas,  |que incluya
escritas), que Ejerciciosy  |pensamiento
*1.2.2. Niveles de organizacion del incluyan lecciones critico y
cuerpo humano pensamiento critico, [(orales y trabajo en
trabajo en equipoy |escritas), que [equipo.
+ 1.23. Terminologia anatémica toma de decisiones. [incluyan
(Planos, ejes, posicion anatéomica, 4 4 2 1 pensamiento
términos anatdmicos de posicion y critico, trabajo
movimiento) en
equipo ytoma
de decisiones.
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1.3. Sistemas del Cuerpo Humano Clase expositiva Actividad Lectura,
interactiva. teorico-practicalAnalisis y
Aprendizaje basado |desarrollada [comprension
en en el de materiales
problemas,Lecciones|laboratorio de |bibliograficos
(orales Anatomia, tanto
. yescritas), que Aprendizaje  |analogicos
. 1.3.1. Mision general de los incluyan basado en como
sisttmas  corporales y  sus 4 4 2 pensamiento critico, [problemas, |digitales que
funciones trabajo en equipoy  |Lecciones incluyan
- 1.3.2. Homeostasis yregulacion. toma de decisiones. (oralgs y pe;r}samiento
escritas), que |criticoy
incluyan trabajo
pensamiento  [en equipo.
critico, trabajo
en
equipo.
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe
serigual ala determinada en la
malla curricular por cada
componente de aprendizaje; sin 12 12 6

embargo, para cada tema tratado
sera decision del profesor la
distribucion de horas en cada
componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacién Técnicas Instrumentos
Ci
Encuesta uade.,rnos.
Cuestionarios
. . Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Diagnéstica —
Obsenvacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos
Encuesta Cuade.,rnos.
Cuestionarios
. Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Formativa —
Obsenvacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos
Ci
Encuesta uade.,rnos.
Cuestionarios
. Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Sumativa —
Obsenvacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos
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UNIDAD N°: 2

NOMBRE DE LA UNIDAD: Sistema Osteomioarticular, Tegumentario y Neuroendocrino

NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 90

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Distingue las estructuras yfunciones de los sistemas del cuerpo humano, fundamentando la comprensién integral de la anatomia y
fisiologia, para planificar el cuidado de enfermeria, demostrando pensamiento critico, comunicacion efectiva y trabajo en equipo.

- Aplica los conocimientos esenciales de anatomia y fisiologia en la practica de enfermeria, para brindar una atenciéon con
fundamentacion cientifica demostrando pensamiento critico, comunicacion efectiva y trabajo en equipo.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Serialar diferentes estructuras anatdbmicas osteomioarticulares, tegumentarias y neuroendocrinas, a través de los fantomas, para la
aplicacion en la valoracion del paciente.
Describir diferentes estructuras anatémicas osteomioarticulares, tegumentarias y neuroendocrinas, utilizando organizadores graficos,
durante las actividades practicas.
Mostrar las funciones generales y especificas de las estructuras osteomioarticulares, tegumentarias y neuroendocrinas, a través de
esquemas, para la aplicacion en la valoracion del paciente.
Reconocer el componente osteomioarticular, tegumentario y neuroendocrino de las diferentes regiones, asi como el funcionamiento
de las mismas, utilizando resimenes estructurados durante las actividades practicas.
Demostrar empatia, comunicacion asertiva, pensamiento critico y trabajo en equipo en el desarrollo de las actividades de aprendizaje.

CONTENIDOS .
£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES
: rorendizajel la1ala166 | APRENDIZAJEEN DE ACTIVIDADES DE
UNIDADES TEMATICAS en contacto| APTeNdIZaIC Lporendizaiel 1 sacin | CONTACTOCON | APRENDIZAJE |  APRENDIZAJE
con el practico- |'2 t6nomo segun PRACTICO- AUTONOMO
docente |€XPer corresponda)| EL DOCENTE EXPERIMENTAL
2.1. Anatomia del sistema Exposiciones Actividad Lectura, Analisis
osteomioarticular dialogadas,Clase(tedrico-practica |y compresion de
expositiva desarrollada |materiales
interactiva, enel bibliogréaficos
Aprendizaje laboratorio de  |tanto analégicos
basado en Anatomia, como digitales.
*+ 244, Estructura de huesos, problemas, Exposicion Orientacion de
articulaciones y musculos Lecciones teorico, Trabajo,
. y 6 6 3 3 (orales 'y Aprendizaje Extraclase
;rﬁgu.écico; Ir?:Slﬁcamon de huesos escritas), que basado en individual, aplica
: incluyan problemas, el pensamiento
« 2.13. Tipos y funciones de los pensamiento Lecciones critico.
musculos. critico, trabajo en [(orales y
equipoy escritas), que
toma de incluyan
decisiones. pensamiento
critico.
2.2. Fisiologia del sistema Clase expositiva [Actividad Lectura, andlisis
osteomioarticular interactiva, teorico-practica [y comprension
aprendizaje desarrollada  [de materiales
. L basado en en el bibliograficos
*2.2.1. Mecanismos de movimiento problemas, laboratorio de  |tanto analdgicos
y contraccion muscular. lecciones (orales |Anatomia, como digitales.
. trabajo en Trabajo en
: 2'?'2' Interacciones ef‘“‘? huesos Zzscritas), que equirio que equipJo, aplica
ymusculos para el movimiento. 6 6 3 4 incluyan incluyan pensamiento
+ 223. Procesos de reparacion pgr_]samient_o pe;r}samiento critico.
6sea yadaptacién muscular. critico, trabajo en |critico.
equipo ytoma de
decisiones.
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2.3. Anatomia yfisiologia de la piel Clase expositiva [Actividad Lectura, analisis
interactiva, tedrico-practica [y compresion de
« 2.3.1. Estructura de la piel y sus aprendizaje desarrollada |materiales
anexos (ufias, glandulas basado en enel _ bibliogréﬁco§
sudoriparas y sebaceas). problemas, laboratorio de  |tanto anal6gicos
lecciones (orales [Anatomia, como digitales.
« 232. Tipos de piel y sus yescritas)que  |exposicion Analisis de las
funciones. 6 6 3 incluyan tedrico- exposiciones
pensamiento préactica. tedrico practicas
* 2.3.3. Mecanismos de proteccion, critico, trabajo en |grupal, taller  [Entrega de
regulacion de temperatura equipo ytoma de |integrador, Trabajo
percepcion sensorial. decisiones. trabajo en extraclase
o equipo que
+234. _Erocesos de cicatrizacion Y incluya
renovacion celular. pensamiento
critico.
2.4. Sistema Nenvioso Central y Clase expositiva [Actividad Lectura, andlisis
Periférico. interactiva, teorico-practica [y comprension
aprendizaje desarrollada  [de materiales
basado en en el bibliograficos
« 241. Estructura del sistemal problemas, laboratorio de  |tanto analégicos
nenvioso central y periférico. lecciones (orales |Anatomia, como digitales.
6 6 3 yescritas)que  |exposicion Investigacion
*2.4.2. Encéfalo ymédula espinal. incluyan tedrico-practica formativa,
pensamiento grupal, trabajo [incluyendo el
* 243. Nervos craneales critico, trabajo en |en equipo que |pensamiento
espinales. equipo ytoma de |incluya criico ytrabajo
decisiones. pensamiento |en equipo.
critico.
2.5. Glandulas endocrinas y Clase expositiva [Actividad Lectura, andlisis
hormonas principales interactiva, teorico-practica [y comprension
aprendizaje desarrollada  [de materiales
basado en enel bibliograficos
problemas, laboratorio de  |tanto analégicos
« 25.1. Estructura de las glandulas lecciones (orales |Anatomia. como digitales.
endocrinas 6 6 3 yescritas)que  |Exposicion Entrega de
incluyan teorico-practica [trabajo
* 252. Composicion de las pensamiento grupal, trabajo [extraclase y
hormonas critico, frabajo en [en equipo que |portafolio de la
equipo ytoma de [incluya asignatura.
decisiones. pensamiento
critico.
2.6. Fisiologia del sistema Clase expositiva [Actividad Lectura, andlisis
neuroendocrino interactiva, teorico-practica [y comprension
aprendizaje desarrollada  [de materiales
. 261. Neurona, sinapsis basado en en el _ bibliogréﬁoo_s
neurofransmisores. ’ problemas, laboratorio de |tanto analégicos
lecciones (orales |Anatomia. como digitales.
« 2.6.2. Regulacion hormonal y sus 6 6 3 yescritas)que |Tallerde Andlisis de las
efectos sobre el cuerpo. incluyan integracion, exposiciones
pensamiento practica grupal, |tedrico-practicas,
* 26.3. Interacciones entre el critico, trabajo en [trabajo en trabajo en
sistema nenioso yendocrino equipo ytoma de [equipoy equipoy
decisiones. pensamiento |pensamiento
critico. critico.
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe
serigual a la determinada en la
malla curricular por cada
componente de aprendizaje; sin 36 36| 18]
embargo, para cada tema tratado
sera decision del profesor la
distribucion de horas en cada
componente)
EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de
aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Encuesta Cuade.rnos.
Cuestionarios
Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
NiaanAstica
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Obsenvacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos
Cuadernos
Encuesta d - -
Cuestionarios
. Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Formativa —
Obsenvacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos
Cuadernos
Encuesta d - -
Cuestionarios
. Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Sumativa —
Obsenvacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos
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UNIDAD N°: 3
NOMBRE DE LA UNIDAD: Sistemas Respiratorio y Cardiovascular
NUMERO DE HORAS PORUNIDAD: 75

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.
Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Distingue las estructuras yfunciones de los sistemas del cuerpo humano, fundamentando la comprensién integral de la anatomia y
fisiologia, para planificar el cuidado de enfermeria, demostrando pensamiento critico, comunicacion efectiva y trabajo en equipo.

- Aplica los conocimientos esenciales de anatomia y fisiologia en la practica de enfermeria, para brindar una atenciéon con
fundamentacion cientifica, demostrando pensamiento critico, comunicacion efectiva y trabajo en equipo.

paciente.

Explicar el proceso de hematopoyesis, utilizando los resiumenes, durante las actividades practicas.
Demostrar empatia, comunicacion asertiva, pensamiento critico y trabajo en equipo en el desarrollo de las actividades de aprendizaje.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Reconocer diferentes estructuras y detalles anatdbmicos de la via ventilatoria y el aparato cardiovascular, a través de las piezas.
anatomicas para la aplicacion en la valoracion del paciente.

Describir diferentes estructuras ydetalles anatémicos de la via ventilatoria y el aparato cardiovascular, utilizando esquemas.
estructurados, durante las actividades practicas.
Mostrar los elementos fisiologicos del intercambio gaseoso, utilizando organizadores graficos, para la aplicacion en la valoracion del

CONTENIDOS

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
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£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES
: rorendizajel la1ala166 | APRENDIZAJEEN DE ACTIVIDADES DE
UNIDADES TEMATICAS en contacto| APTeNdIZaIC Lporendizaiel 4 saciin | CONTAGTO CON | APRENDIZAJE | APRENDIZAJE
con el practico- "2 t6n0mo segun PRACTICO- AUTONOMO
docente [€XPer corresponda)| E. DOCENTE EXPERIMENTAL
3.1. Anatomia del Sistema Clase expositiva |Actividad Lectura, analisis
Respiratorio interactiva, teorico- y comprension
aprendizaje practica de materiales
basado en desarrollada |bibliograficos
« 31.1. Estructura de las vias problemas, en el tanto analégicos
respiratorias y pulmones lecciones (orales |laboratorio de |como digitales.
6 6 3 9 yescritas)que  [Anatomia, Orientacion de
+ 3.1.2. Bronquios y bronquiolos, incluyan trabajo en trabajo,
alvéolos pensamiento equipoque |extraclase
critico, trabajo en |incluya individual
+3.1.3. Pleuras equipo ytoma de |pensamiento |aplicando el
decisiones. critico. pensamiento
critico.
3.2. Fisiologia del sistema Clase expositiva |Actividad Lectura, analisis
respiratorio interactiva, teorico- y comprension
aprendizaje practica de materiales
basado en desarrollada |bibliograficos
problemas, enel tanto analogicos
« 321, Mecanismos de ventilacion Ieccio_nes (orales Iaboratqrio de oomo‘digitales.
intéréahbio gaseoso y regulaciéﬁ yescntas) que Anato_mla, Trapajo en
de la respiracion mcluyan_ trabgjo en equipo; gpllca
pensamiento equipoque  [pensamiento
critico, trabajo en |incluya critico.
equipo ytoma de |pensamiento
6 6 3 10 decisiones. critico.
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3.3. Anatomia del Sistema Clase expositiva |Actividad Lectura, analisis
Cardiovascular interactiva, teorico- y comprension
aprendizaje practica de materiales
basado en desarrollada |bibliograficos,
problemas, en el tanto analogicos
, lecciones (orales |laboratorio de |como digitales;
*3.3.1. Estructura del corazon, vasos 6 6 3 11 yescritas) que  |Anatomia, analisis de las
sanguineos y circulacion incluyan trabajoen  |exposiciones
«3.3.2. Pericardio pensamiento equipo que [tedrico-practicas;
T critico, trabajo en |incluya trabajo en
equipo ytoma de |pensamiento |equipo; aplica
decisiones. critico. pensamiento
critico.
3.4. Fisiologia del sistema Exposiciones Actividad Lectura, analisis
Cardiovascular dialogadas, teorico- y comprension
aprendizaje practica de materiales
basado en desarrollada |bibliograficos
problemas, en el tanto analogicos
«3.4.1. Funcién del corazon lecciones (orales |laboratorio de (como digitales.
6 6 3 12 yescritas)que |Anatomia, Andlisis de las
*3.4.2. Ciclo cardiaco incluyan Trabajo en exposiciones
pensamiento equipo que [tedrico-practicas,
* 34.3. Dinamica de la circulacion critico, trabajo en |incluya trabajo en
sanguinea equipoy pensamiento [equipo, aplica
toma de critico. pensamiento
decisiones. critico.
3.5. Integracion del sistema Taller integrador, [Actividad Lectura, analisis
cardiorrespiratorio aprendizaje teorico- y comprension
basado en practica de materiales
problemas, desarrollada |bibliograficos
lecciones (orales|en el tanto analogicos
» . ) yescritas), que |laboratorio de |como digitales.
* 3.5.1. Actividad fisica dependiente 6 6 3 13 |incluyan Anatomia,  |Analisis de las
del sistema cardiorrespiratorio pensamiento  [Trabajoen  [exposiciones
-35.2. Salud cardiopulmonar critic_:o, trabajo en _equipo que teériqo—précticas,
equipo ytoma de |incluya trabajo en
decisiones. pensamiento |equipo, aplica
critico. pensamiento
critico.
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe
serigual a la determinada en la
malla curricular por cada
componente de aprendizaje; sin 30 30| 15
embargo, para cada tema tratado
sera decision del profesor la
distribucion de horas en cada
componente)
EVALUACION: En este apartado se debera indicar os tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de
aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Encuesta Cuade.rnos.
Cuestionarios
e Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Diagnostica —
Obsenacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucion de Problemas Cuadernos
Encuesta Cuade.rnos.
Cuestionarios
. Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Formativa —
Obsenacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucion de Problemas Cuadernos
Encuesta Cuade.rnos.
Cuestionarios
) Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Sumativa —
Obsenacion Informes

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
Guano

Teléfonos:(593-3) 3730880




DIRECCION ACADEMICA | Ea
VICERRECTORADO ACADEMICO UNACH-RGE-01.03-01.01.b

Version 3: 28-10-2021

Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Campus Norte Guano

Teléfonos:(593-3) 3730880



€ SGC

A T O] L Lok

UNACH-RGF-01-03-01.01.b
Version 3: 28-10-2021

DIRECCION ACADEMICA |
VICERRECTORADO ACADEMICO

UNIDAD N°: 4
NOMBRE DE LA UNIDAD: Sistema linfatico e integracién de sistemas

NUMERO DE HORAS PORUNIDAD: 45

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde
resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Distingue las estructuras yfunciones de los sistemas del cuerpo humano, fundamentando la comprensién integral de la anatomia y
fisiologia, para planificar el cuidado de enfermeria, demostrando pensamiento critico, comunicacion efectiva y trabajo en equipo.

- Aplica los conocimientos esenciales de anatomia yfisiologia en la practica de enfermeria, para brindar una atencién con
fundamentacion cientifica, demostrando pensamiento critico, comunicacion efectiva y trabajo en equipo.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

Mostrar diferentes estructuras y detalles anatdmicos de los 6rganos linfoides, a través de las piezas anatoémicas, para la aplicacion.
en la valoracion del paciente.

Describir los mecanismos de la defensa inmunitaria, utilizando organizadores graficos, en las clases practicas. Demostrar los
diferentes componentes celulares del sistema linfoide, utilizando los resimenes estructurados, para la aplicacién en

la valoracion del paciente. Identificar anatomofuncionalmente los sistemas corporales, utilizando los fantomas, en las clases
practicas. Demostrar empatia, comunicacién asertiva, pensamiento critico y trabajo en equipo en el desarrollo de las actividades de

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a
Guano

aprendizaje.
CONTENIDOS A
2Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTIVIDADES DE | ACTMIDADES | AcTivipapes
i Aprendizaje dizai | lat1ala166 | APRENDIZAJEEN DE
LAt AL en contactol 50 1 prendizaiel “4g seqiin | CONTACTOCON A RNZSE | apraNDIZAJE
docente |€XPer corresponda)l H. DOCENTE EXPERIMENTAL AUTONOMO

4.1. Anatomia del Sistema Linfatico Clase expositiva |Actividad Lectura,
interactiva, teorico- analisis y
aprendizaje préactica comprension
basado en desarrollada |de materiales

) problemas, en el bibliogréaficos

* 4.1.1. Estructura de los ganglios lecciones (orales |laboratorio de [tanto

I!nfapcos, vasos linfaticos y o6rganos yescritas) que  |Anatomia, analégicos

linfoides 6 6 3 14 : -
incluyan trabajo en como

* 412. Baz, timo, amigdalas pensamiento ©quipo que dlgltgles.

ad eﬁ O'i d'es ’ ’ critico, trabajo en |incluya trabajo en
equipo ytoma de |pensamiento [equipo que
decisiones. critico. incluya

pensamiento
critico.

4.2. Fisiologia del Sistema Linfatico Exposiciones  |Actividad Lectura,
dialogadas, teorico- analisis y
aprendizaje practica comprension
basado en desarrollada [de materiales
problemas, enel bibliograficos
lecciones (orales [laboratorio de |tanto

*4.2.1. Funciones del sistema linfatico %iff;tzs) que ﬁ‘;ﬁg?g" 22r?1lgglcos

en lainmunidad ydrenaje de liquidos pensamiento equipoque  |digitales.
critico, trabajo en |incluya trabajo en

6 6 3 15 equipo ytoma de |pensamiento |equipo que
decisiones. critico. incluya
pensamiento
critico.
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4.3. Integracion de sistemas Taller integrador, |Examen Recogida del

corporales. aprendizaje practico final [trabajo
basado en del 2do parcialfindividual
problemas, extraclase del

+ 43.1. Homeostasis (Mrada mas lecciones (orales portafolio de la

profunda) 6 6 16 y escritas) que asignatura.
incluyan Presentacion

* 4.3.2. Importancia de la interrelacion pensamiento dela

entre los sistemas corporales critico, trabajo en Investigacion
equipo ytoma de formativa,
decisiones. \video tutorial.

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe ser

igual a la determinada en la malla

curricular por cada componente de 18 18

aprendizaje; sin embargo, para cada

tema tratado sera decision del

profesor la distribucion de horas en

cada componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Encuesta Cuade.rnos.
Cuestionarios
e Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Diagnostica —
Observacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos
Encuesta Cuade.rnos.
Cuestionarios
. Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Formativa —
Observacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos
Encuesta Cuade.rnos.
Cuestionarios
. Evaluacion de Desempefio Pruebas Escritas Objetivas
Sumativa —
Observacion Informes
Pruebas Rubrica
Resolucién de Problemas Cuadernos

7. INVESTIGACION FORMATIVA.

De acuerdo a los temas y subtemas del silabo se realizaran actividades que promuevan la investigacion formativa como estrategia
general de aprendizaje para la formacién del estudiante.

8. METODOLOGIA:

e Encuesta:
e Pruebas:

e QObsenacion:

e Resolucion de Problemas:
[ ]

Recursos:

Campus Norte

Metodologia de ensefanza aprendizaje
o Expositivo-leccion magistral
¢ Resolucion de Ejercicios y Problemas

Técnicas de enseifanza aprendizaje.

Evaluacion de Desempefio:
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Aula

Aula virtual

Computador

Diapositivas

Documentos y Evidencias

Intemet

Material Didactico

Material didactico anatémico digital

Pizarra digital

Recursos didacticos

Simuladores

Software

TAC - Tecnologias de aprendizaje y conocimiento
TIC - Tecnologias de la informacién y la comunicacién
Videotutoriales

Zoom

Piezas anatomicas de cadaveres

Bibliografia Especializada
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9. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE:

Ambientes Virtuales
Anfiteatro

Aula de clase
Biblioteca
Ambientes Virtuales
Sala Multimedia
Biblioteca Virtual

10. RELACION DE LA ASIGNATURA CON LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA

CARRERA:

Resultados de Aprendizaje que aportan al Perfil de Egreso de la
Carrera:
(Copiar los elaborados para cada unidad)

Nivel de Contribucion:
(ALTA— MEDIA-BAJA A
logro de los Resultados
de Aprendizaje del perfil
de egreso de la Carrera)| aprendizajes alcanzados segun los

Evidencias de Aprendizaje:
Son los productos generados por el
estudiante, que demuestran los

enfermeria, demostrando pensamiento critico, comunicacion
efectiva y trabajo en equipo.

A B C criterios de evaluacion.
ALTA | MEDIA | BAJO

o - |dentifica los niveles de organizacion del cuerpo humano,
que contribuyen al desarrollo de habilidades necesarias para| El estudiante es capaz de realizar
garantizar una préctica de enfermeria segura. organizadores graficos, resimenes.

¢ Aplica los conocimientos esenciales de anatomia y fisiologia
en la practica de enfermeria, para brindar una atencién con X El estudiante es capazde realizar
fundamentacion cientifica. modelos ydiagramas anatémicos.

o Distingue las estructuras y funciones de los sistemas del
cuerpo humano, fundamentando la comprension integral de
la anatomia y fisiologia, para planificar el cuidado de X El estudiante es capaz de realizar
enfermeria, demostrando pensamiento critico, comunicacion organizadores graficos, resiimenes.
efectiva y trabajo en equipo.

e Aplica Igs conocimientos gsenmales_ de anatomia y.ﬁsmlogla Bl estudiante es capazde realizar
en la practica de enfermeria, para brindar una atencion con restimenes. resolucion de
fundamentacién cientifica demostrando pensamiento critico. X ( [P

ndamenta . . .  pe ’ preguntas de evaluacion, informe de
comunicacion efectiva y trabajo en equipo. practicas.

o Distingue las estructuras y funciones de los sistemas del
cuerpo humano, fundamentando la comprension integral de El estudiante es capazde realizar
la anatomia y fisiologia, para planificar el cuidado de X resumenes, resolucion de

preguntas de evaluacion, informe de
practicas.
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o Aplica los conocimientos esenciales de anatomia y fisiologia
enla practlcg,de gnfe’rmerla, para brindar una atgnmon con X organizadores graficos, resolucion
fundamentacion cientifica, demostrando pensamiento critico, de preguntas de evaluacion, informe
comunicacion efectiva y trabajo en equipo. de practicas.

El estudiante es capazde realizar

o Distingue las estructuras y funciones de los sistemas del
cuerpo humano, fundamentando la comprension integral de
la anatomia y fisiologia, para planificar el cuidado de

. . o L, El estudiante es capazde realizar
enfermeria, demostrando pensamiento critico, comunicacion X

organizadores graficos, resimenes.

efectiva y trabajo en equipo.

o Aplica los conocimientos esenciales de anatomia y fisiologia El estudiante es capazde realizar
en la practica de enfermeria, para brindar una atencién con organizadores graficos, resimenes,
fundamentacién cientifica, demostrando pensamiento critico, [ X resolucion de preguntas de
comunicacion efectiva y trabajo en equipo. evaluacion, informe de précticas,

portafolio.

11. BIBLIOGRAFIA

11.1 BIBLIOGRAHA ASICA
11.1.1 BASICA:

o Anatomia humana Latarjet Michel Médica Panamericana

Anatomia Humana Latarjet Michel Médica Panamericana

Anatomia y Fisiologia Humana Marieb Elaine N. Pearson Educacion S.A.

Anatomia, fisiologia y ciencias de la salud Fuentes Santoyo Rogelio Trillas

Atlas de anatomia patolégica Klatt Edward C. Elsevier

Anatomia humana descriptiva, topografica y funcional Rowiére H. MASSON, S.A.

Atlas de bolsillo de anatomia radiolgica Moller Torsten Médica Panamericana

Neuroanatomia atlas. NULL Prentice Hall Hispanoamericana S.A

Anatomia y Fisiologia Humana Marieb Elaine N. Pearson Educacion S.A.

Anatomia y fisiologia humanas. TatérinovV. G. Editorial Mir

Aspectos préacticos de anatomia y fisiologia cardiopulmonar Wilches Luna Esther Cecilia Programa Editorial Universidad

del Valle

¢ Enciclopedia tematica interactiva sefiales:Biologia celular y energia, genética, microbiologia, botanica, zoologia,
anatomia y fisiologia, sistematica y evolucion, etologia, ecologia, antropologia, matematicas, fisica, quimica historia.
Fajardo Gonzalo Quorum Ediciones, Ltda.

e Principios de anatomia y fisiologia Tortora Gerard J. Editorial Médica Panamericana

o Principios de la anatomia y fisiologia Tortora Gerard J. Oxford University Press

11.1.2 COMPLEMENTARIA:

- Guzman S, Elizondo R. Anatomia Humana: Manual de practicas basadas en el razonamiento clinico. Médica panamericana. Madrid.
Espafia 2015.

- Marban L. “Alas Comentado de Anatomia" 2011.

- Netter. Atlas de Anatomia Humana. 7ma edicion.

- Cursos Crash. Lo esencial en anatomia. 4ta edicién. 2013.

- Guzman Lopez Santos. Anatomia Humana. 2015 .

- ROHEN, YOKOCHI. ATLAS FOTOGRAFICO DE ANATOMA HUMANA Editorial Elsevier. Ed. 62 2007.

- Ganong, W.F. (1994). "Fisiologia Médica". 13? Edicion. El manual moderno. México.

- Tortora, G.H. & Evans, R.L. (1996). "Principles of human phisiology". Harper and Row. New York.

- Vander, AJ.; Sherman, J.H. & Luciano, D.S. (1994). "Human Physiology". McGraw-hill. New York.

11.2 BIBLIOGRAHA DIGITAL
11.2.1 BASICA (Libros digitales desde el repositorio de la Institucion)

o The Handbook of Health Behavior Change. Quinta Edicion. Marisa E. Hilliard, Kristin A. Riekert, Judith K. Ockene and
Lori Pbert

o Complementary and Altemative Therapies in Nursing. Octava Edicion. Ruth Lindquist, Mary Frances Tracy and Mariah
Snyder

11.2.2 COMPLEMENTARIA (Libros digitales de libre acceso)
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Reconstructive Foot and Ankle Surgery: Expert Consult. Tercera Edicion. Mark S. Myerson and Anish R. Kadakia ABC of Pleural
Diseases. Najib M Rahman, lan Hunt, Fergus V. Gleeson and Nick A Maskell

Biomechanics of the Spine: Basic Concepts, Spinal Disorders and Treatments. Fabio Galbusera Gartsman's Shoulder Arthroscopy E-
Book. Tercera Edicion. Hussein Elkousyand T. Bradley Edwards

Clinical Gastrointestinal Endoscopy E-Book. Tercera Edicion. Vinay Chandrasekhara, B. Joseph EImunzer, Mouen Khashab and V.
Raman Muthusamy

Biliopancreatic Endoscopy: Practical Application. Kwok-Hung Lai, Lein-Ray Mo and Hsiu-Po Wang

Principles of Pulmonary Medicine E-Book. Séptima Edicion. Steven E. Weinberger, Barbara A Cockrill and Jess Mandel

Principles of Neurological Surgery E-Book: Expert Consult - Online. Cuarta edicién. Richard G. Ellenbogen, Laligam N. Sekhar and Neil
Kitchen

Clinical Reference Systems Phyllis Clapis

11.3 WEBGRAHA: (Recursos procedentes de Internet en el area de estudio de libre acceso)

Reconstructive Foot and Ankle Surgery. Expert Consult. Tercera Edicion. Mark S. Myerson and Anish R. Kadakia ABC of Pleural
Diseases. Najib M Rahman, lan Hunt, Fergus V. Gleeson and Nick A Maskell

Biomechanics of the Spine: Basic Concepts, Spinal Disorders and Treatments. Fabio Galbusera Gartsman's Shoulder Arthroscopy E-
Book. Tercera Edicién. Hussein Elkousyand T. Bradley Edwards

Clinical Gastrointestinal Endoscopy E-Book. Tercera Edicion. Vinay Chandrasekhara, B. Joseph ElImunzer, Mouen Khashab and V.
Raman Muthusamy

Biliopancreatic Endoscopy: Practical Application. Kwok-Hung Lai, Lein-Ray Mo and Hsiu-Po Wang

Principles of Pulmonary Medicine E-Book. Séptima Edicion. Steven E. Weinberger, Barbara A Cockrill and Jess Mandel

Principles of Neurological Surgery E-Book: Expert Consult - Online. Cuarta edicion. Richard G. Ellenbogen, Laligam N. Sekhar and Neil
Kitchen

Clinical Reference Systems Phyllis Clapis

12. PERFIL DEL DOCENTE:

Soy una persona responsable con ética y en constante aprendizaje con la finalidad de adquirir nuevos conocimientos mi nombre
es Andrea Cristina Torres Jara, Licenciada en enfermeria, graduada en la Universidad Nacional de Chimborazo, Diplomado
Superior en Gerencia de Politicas de Salud, Magister en Enfermeria Quirdrgica. M trayectoria profesional inicio en hospitales como
MSP y Solca Chimborazo donde labore en entornos clinicos y hospitalarios en diferentes areas como Cirugia, Cirugia Oncolégica,
Quimioterapia y Quiréfano siendo la ultima el area de mayor pasantia de tiempo de mi ejercer profesional durante 17 afios.
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ANEXOS

PONDERACION PARA LA EVALUACION DEL ESTUDIANTE POR ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Primer Segundo
COMPONENTE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Parcial Parcial
% (Puntos): | %(Puntos):

e Conferencias, Seminarios, Estudios de Casos, Foros, Clases en
Linea, Senicios realizados en escenarios laborables. Experiencias
colectivas en proyectos: sistematizacion de practicas de
investigacion-intervencion, construccién de modelos y prototipos, 35% 35%
proyectos de problematizacién, resolucién de problemas, entornos
\irtuales, entre otros. Evaluaciones orales, escritas entre otras.

Aprendizaje en contacto
con el docente

o Actividades desarrolladas en escenarios experimentales o
laboratorios, practicas de campo, trabajos de observacion, resolucion
de problemas, talleres, manejo de base de datos y acervos 35% 35%
bibliograficos entre otros.

Aprendizaje practico-
experimental

e Lectura, andlisis y compresion de materiales bibliograficos y
documentales tanto analdgicos como digitales, generacién de datos

Aprendizaje autonomo y busqueda de informacion, elaboracion individual de ensayos, 30% 30%

trabajos y exposiciones.

PROMEDIO 100%-10 | 100%-10

La calificacion de cada componente se ponderara sobre 10 puntos, debiendo realizar una regla de 3 en base al
porcentaje de cada uno de ellos para obtener una calificacion final sobre 10.

Documento Generado el: 31 de marzo de 2025 a las 20:01:22
Fuente: Sistema Informatico de Control Académico - Uvirtual
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