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Lluis Font no s6lo toma en cuenta estos aspectos sino que ademds establece
comparaciones entre los tres niveles socioculturales que estudi6. Estudia ademds
las diferencias entre hijos primogénitos, intermedios y ‘menores, asi como las
diferencias entre las familias de acuerdo con el nimero de hijos.

A. Caracteristicas generales de los dibujos
En relacién con este primer aspecto, evalia en los dibujos de los nifios aspectos como
el tamaiio del dibujo, emplazamiento, borraduras y distancia entre los personajes.

1. Tamario
En relacién con el tamaiio clasifica los dibujos en tres categorfas: grandes,

normales y pequefios. En cuanto a la significacién de esta variable acepta la
hipétesis propuesta por otros autores, la cual considera que en la relacion
entre tamafio y espacio disponible se proyecta la relacién dinamica entre el
individuo y el ambiente, y mds concretamente, entre el individuo y las figuras
parentales. Los dibujos grandes, por fo tanto, corresponden a individuos que
responden de manera agresiva y expansiva ante las presiones del ambiente,
por el contrario, los dibujos pequefios se asocian con sentimientos de infe-
roridad e inseguridad. Al comparar niveles socioculturales, encuentra que
Jos dibujos grandes se dan con més frecuencia en la clase alta.

2. Emplazamiento ;
En este aspecto se refiere al sector de la pagina que utiliza el nifio para situar

su dibujo y su interpretacion se complementa con la de Corman. Arriba
representael mundo de las fantasfas, las ideas y tendencias espirituales; abajo
sienifica lo concreto 'y s6lido: mientras que el centro representa la zona de
Jos afectos y el corazén. El autor considera que la ubicacién del dibujo en la

parte central de la pagina es la normal.

3. Sombreado

Clasifica los dibujos en dos categorias, los que no presentan sombreado

alguno o sombreado débil y los que lo tienen en extension notable y con
intensidad, y es en éstos Gltimos donde se interpreta. Considera, al igual que
Koppitz, que el sombreado es un simbolo de ansiedad més frecuente en

primogénitos e hijos menores.

4. Borraduras
Toma en cuenta cualquier inte

papel. Considera las borraduras como in
emocionales. Lluis menciona que la ansiedad asociada con los dibujos, es

mas consciente que la que se asocia con el sombreado, y observé que se
presenta mas en hijos segundos y menores que en primogénitos.

nto de borrar que haya dejado huella en el
dicador de ansiedad y conflictos

5. Distancia entre los personajes
Se considera que la distancia fisica entre los personajes refleja la distancia

emocional existente entre los mismos. A mayor distancia puede haber enton-
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n. La representacion de los personajes en planos
do, falta de comunicacién, a no ser que los
la presencia de un niimero elevado de

ces menor comunicacié
diferentes refleja, en algin gra
distintos planos se justifiquen por

personajes.

B. Valorizacion
El autor toma en cuenta aquf aspectos como cudl es el personaje dibujado en
e alguno de los personajes o de los elementos

primer o tiltimo lugar, si se suprim
de alguno o algunos de los personajes, como rasgos faciales o manos.

1. Personaje dibujado en primer lugar
Para el autor, uno de los indicios més cl

es que aparezca dibujado en primer Jugar. El
je que considera més importante, al que admira, envidia o teme. El hecho de

pensar en €l primero, indica que se identifica con ¢l. En general, se percibe
al padre como el elemento més importante de la familia, al menos en nifios
en etapa de latencia, como los que estudié Lluis. El autor encontrd que en
todos los niveles socioculturales habfa una tendencia a dibujar al padre
primero. Frecuentemente, el personaje mds importante aparece a laizquierda
de la pagina, aunque en ocasiones aparece al centro y los demds miembros de

la familia a su alrededor.
2. Otros indicios de valorizacion
Lluis considera también otros signos de valorizacién, como el aumento de

tamario de alguno de los elementos 0 personajes, y la representacién de mayor

cantidad de detalles y la tendencia a perfeccionar alguna de las figuras o

elementos de la misma.

3. Personaje dibujado en iltimo lugar

Dibujaraun personajeen dltimo lugar, constituye unade las maneras posibles
de desvalorizarlo, siempre que esto no sea producto del orden de la jerarquia

familiar.

La representacién de cualquie
result6 poco frecuente en todo
el autor. Que el nifio se dibuje a si mismo en
ﬁpjco o el menor, debe interpretarse como un s
cién propia.

4. Supresidn de algiin elemento de la Sfamilia
La supresién de algiin elemento de la familia puede ser una defensa consis-
tente para negar una realidad que produce ansiedad o conflicto intrapsiquico.
Desde el punto de vista de Lluis, eliminar a un elemento de la propia familia
es la mdxima expresion posible de desvalorizacién, e indicard por Jo menos
problemas importantes de relacion; por lo tanto, en ia interpretacion de este
aspecto difiere con la de Corman.

aros de valorizacién de un personaje
nifio dibuja primero al persona-

ra de las figuras parentales en dltimo lugar
s los niveles socioculturales estudiados por
{iltimo lugar, sin ser hijo
igno claro de desvaloriza-
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5. Otros indicios de desvalorizacién
En algunas ocasiones, la desvalorizacion se proyecta por medio de una figura

mds pequefia, mds imperfecta, con menos detalles o distanciado al miembro
desvalorizado de los demds integrantes del grupo familiar.

6. Omisidén de las manos

El autor considera que debe tomarse con reservas la afirmacién de que la
ausencia de manos se relaciona con dificultades de contacto ambiental o
sentimientos de culpa.

Sin embargo, al relacionar esta variable con otras, encuentra que en la clase
media es en la que se presenta con mayor frecuencia; por lo que considera que
dado que la clase media es més exigente y rigida, la ausencia de manos tendria
que ver con culpabilidad. Por otra parte, encontr6 que la omisién de manos
aumenta a medida que crece el tamaiio de la familia, lo cual puede indicar que
en estos casos la omisién s se deba a dificultades de contacto con el ambiente.

7. Omisién de rasgos faciales en los dibujos

Para Lluis la supresién de rasgos faciales indica ademds de una desvaloriza-
ci6n de los miembros de la familia, perturbaciones en las relaciones interper-
sonales; ya que la cara es la parte mds expresiva del cuerpo y las facciones
representan los aspectos sociales por excelencia. En cualquiera de los perso-
najes representados existe una mayor frecuencia de omisiéon de rasgos
faciales cuando el tamafio de los dibujos es pequefio. Esto refleja una
perturbacién de las relaciones interpersonales vinculada a la inhibicién de los
sujetos y a una pobre imagen de si mismos.

8. Adicion de otros elementos

Algunos nifios afiaden otros elementos al dibujo de la propia familia. Las
adiciones mas frecuentes consisten en dibujar uno o varios abuelos, primos,
tios, animales o paisaje. Estas adiciones pueden tener diferentes significados
de acuerdo con cada caso.

C. Componentes jerdrquicos

Los componentes jerdrquicos se refieren al lugar que se adjudica a los diferentes
subsistemas estructurales de la familia.

1. Bloque parental

Lluis encontr6 que en su muestra el bloque parental se dibujaba en primer
lugar con una frecuencia importante. Cuando el bloque parental no apar

el sujeto percibe vinculos afectivos fuertes de alguno de los pad parece,
alguno de los hermanos, proyecta su visién de ciert Banslis
si'tua.cién de rivalidad entre los hermanos por el afecto de |

dibujar a los padres juntos y, por el contrario, intercalar ent > l[lmdreS. NO
her_mano 0 a st mismo, siempre y cuando ninéuno de | re e os’a algtin
lerizado, puede indicar que considera priv 0s padres esté desva-

£ ilegiad A R
la expresién de un deseo de sobreprotecciéngo de(:)zel:xg:lscoizaje intercalado o

os favoritismos o una
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2. Jerarquia de los hermanos

Es frecuente que se altere la jerarquia de los hermanos en los dibujos de los
nifios, por lo que esta situacién sélo puede considerarse como la existencia
de problemas importantes entre los hermanos, sobre todo cuando la alteracién
de la jerarquia va unida a otros indicios de conflicto como borraduras,
tamafio, sombreado, supresién de algunos elementos o algunos otros seme-

jantes.

3. Jerarquia familiar

Segtin el autor, el orden jerdrquico normal consiste en dibujar al padre en
primer lugar, después a la madre y a continuacién a los hermanos, por orden
de mayor a menor. Si aparece valorizacion o desvalorizacién muy clara de
alguno de los miembros de la familia, este orden se altera.

A continuacién, presentamos algunos Dibujos de la Familia en los que se
muestran claramente algunos de los criterios utilizados por Corman y Font. En
todos estos ejemplos la consigna fue: “Dibuja a tu familia”.

En la figura 7-1 el tamaiio de las figuras es muy pequeiio, se trata del dibujo
de Abel, un nifio de 9 afios, hijo de madre soltera y que es llevado a consulta
porque se le sorprendid en juegos sexuales con un vecino. A la madre le angustia
saber si su hijo es normal. Al parecer, Abel dibuja su familia ideal y expresa su
deseo de un padre con quien identificarse. Este dibujo contrasta con el dibujo de
Ana, una nifia de 5 afios, también hija de madre soltera y que se muestra en la
figura 7-2. En ambos dibujos es notorio que los nifios se dibujan solos con alguno
de sus padres. Abel vive solocon su madre, mientras que Ana vive con los padres
y hermanos de la madre. ‘

En las figuras 7-3, 7-4 y 7-5, se muestran tres ejemplosen los que la jerarquia
estd alterada por diferentes razones. La figura 7-3 es el dibujo de Mauricio, un
nifio de 7 afios, quien percibe probablemente una distancia entre los padres, y a
su hermana en plena relacion edipica con el padre. Los personajes que aparecen
de izquierda a derecha son: el padre, su hermana de 5 afios, él y su mami. La
figura 7—4 es el dibujo de Gaby, (cuyo dibujo de la figura humana aparece en el
capitulo anterior), donde es claro que la pequefia percibe a la familia divididaen
dos bloques: el papd y ella de bebita en el blogue superior y su mamd con su
hermana en el bloque inferior. El dibujo 7-5 es de Elena, una nifa de 5 afos que
es llevada a consulta porque estd triste, deprimida y no quiere comer. Los
personajes son: la madre, el novio de la madre, la abuela, el abuelo y por tltimo.
ella. Los padres de Elena estdn divorciados y la nifia y su madre vivieron con los
abuelos hasta unos meses antes de que se le aplicara la prueba.

Creemos que el sistema para analizar el Dibujo de la Familia de Lluis puede
complementarse con el de Corman, pues delimita aspectos estructurales de la
familia como un todo, sin embargo, debemos tener en cuenta que las frecuencias
obtenidas en estas variables por Lluis se refieren a una muestra determinada de
una cultura especifica y habria que delimitar si son aplicables a nuestro pais. Es
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Figura 7-1. Facsimil del dibujo de Abel, un nifio de 9 anos.
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5 anos.

Figura 7-2. Facsimil de dibujo de Ana, una niha de
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Figura 7-3. Facsimil del dibujo de Mauricio, un nifio de 7 anos.

EA
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¢Quién es el mas feliz? Yo porque iba a ser mi fiesta

: ¢ Quién es el menos feliz? Mi hermana, porque todavia no era su fiesta.

| ¢, Quién es el mdas bueno? Mi papa porque siempre me lleva a la escuela _

' ¢ Quién es el menos bueno? Mi mama porque siempre No NOos NA hecho su cumpleanos
Me gustaria ser mi mama porque me gusta ser mi mama

Les cambiaria la boca porque siempre somos muy chistosos.

Figura 7-4. Facsimil del dibujo de Gaby, una nifia de 5 afios, con la encuesta realizada.
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Figura 7-5. Facsimil del dibujo de Elena, una nifia de 5 afos.
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por ello, que no se da mucha importancia a las frecuencias que el autor menciona
en su obra. :

En México, se han desarrollado algunas investigaciones que combinan
aspectos de la interpretacién de Corman o Font, como la de Trevifio y Villasefior
(1985), quienes exploraron la identificacién psicosexual en nifios de 9 a 11 afios
con padre ausente, por medio de la prueba de la familia. A partir de este estudio
concluyen que la identificacién psicosexual tanto en nifias como en nifios es hacia
la figura materna, a quien ambos grupos percibieron como la figura mas repre-
sentativa de la familia.

Chavez y Wences (1984) en un estudio con 40 nifios, hijos de padre alcohé-
lico, y 40 nifios de padre no alcohélico, utilizaron algunos de los indicadores de
Font, y encontraron que los hijos de padre alcohdlico valoran mds a la madre y
devaldan al padre, ademds de que la identificacién con el padre es menor en el
grupo de hijos de alcohélicos también. Encontraron ademds, en este grupo,
mayores indicios de rivalidad fraterna. Estos estudios se realizaron con pequefios
grupos, por lo que no pueden ser concluyentes en cuanto a la utilizacién de este
tipo de parametros.



