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CODIGO: AFDP0912.1.1
NOMBRE: ANATOMIA FUNCIONAL
SEMESTRE: PRIMER SEMESTRE
lNDAD IJEORGANIZACION CURRICULAR: (De acuerdo a la malla OBLIGATORIA
curricular):
CAMPO DE FORMACION (De acuerdo a la malla curricular): Formacion Teérica
NUMERO DE SEMANAS EFECTIVAS DE CLASES: 16
Aprendizaje en contacto con el 3.00
NUMERO DE HORAS POR SEMANA DE ACTIVIDADES DEAPRENDIZAJE [0 .
Aprendizaje practico-experimental 3,00
Aprendizaje Autbnomo 3,00
TOTAL DE HORAS POR SEMANA DE LA ASIGNATURA: 9,00
TOTAL DE HORAS POR EL. PERIODO ACADEMICO: 144,00
2. PRERREQUISITOS Y CORREQUISITOS:
PREREQUISITOS CORREQUISITOS
ASIGNATURA CODIGO ASIGNATURA CODIGO
PEDAGOGIADEL ATLETISMO | AFDP0114.1.5
EJERCICIOS DE FORMACION BASICA AFDP0114.1.4
EXPRESION CORPORAL AFDB5899.3.2

3. DESCRIPCION E INTENCION FORMATIVA DE LA ASIGNATURA:

La asignatura de Anatomia Funcional es una catedra de naturaleza tetrico- practico; pertenece al tercer nivel organizacion curricular
Unidad Profesional y campo de formacién de Praxis Profesional, la misma que es de aplicacion obligatoria, presencial y/o virtual.
Tiene como propdsito desarrollar competencias en los procesos, tedricos y practicos sobre las diferentes estructuras que componen
el cuerpo humano y sus funciones durante la realizacién de ejercicio fisico. Su organizacion curricular esta conformada por cuatro
unidades: UNIDAD I: Generalidades de la anatomia del cuerpo humano. UNIDAD II: Sistema Osteo-Mo- Articular (SOMA). UNIDAD Il
Aparatos y sistemas que conforman el cuerpo humano. UNIDAD IV: Sistema Nenioso. Cada una de estas unidades contribuyen a la
formacion de profesionales competentes con el soporte cientifico, técnico, humanistico y axiologico; “asi como, consecucion del perfil
de egreso mediante el uso adecuado de procesos metodolégicos en la ensefianza aprendizaje, como una via para dar respuestas a
los principales problemas y necesidades de la educacién, con una firme actitud ética y participante; respetando la pluriculturalidad la
cosmovision, comprometido al cambio, el desarrollo cientifico, técnico, la innovacion y la trasformacién de la realidad. La asignatura
armoniza con la mision de la carrera la cual es: Formar profesionales en Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte con bases
cientificas, humanisticas y axiologicas, a través de la aplicacién de procesos de formacién académica, investigacion y vinculacion, que
contribuyan a la formacion integral de nifios y adolescentes mejorando su calidad de vida”; ademas , la catedra se sustenta en el
Modelo Educativo, Pedagégico y Didactico de la UNACH titulado “Introspeccion y Prospectiva”; el cual constituye el sustento tedrico
sobre el que descansa el proyecto educativo institucional; la asignatura tiene correspondencia directa y aporta a los objetivos de la
planificacion nacional establecidos en el Plan Nacional de Desarrollo: 2024 — 2025 “El nuevo Ecuador” y tiene concordancia con los
niveles de la planificacidon macro curricular, a partir de dos ejes de politica piblica: el Eje Social y el Eje Economia; con el OBJETIVO 1,
Mejorar las condiciones de vida de la poblacién de forma integral, promoviendo el acceso equitativo a salud, vivienda y bienestar
social, OBJETIVO 2 Impulsar las capacidades de la ciudadania con educacién equitativa e inclusiva de calidad y promoviendo
espacios de intercambio cultural.

4. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL EGRESO DE LA CARRERA A LA(S) QUE APORTA LA ASIGNATURA:

« Utiliza los fundamentos filoséficos, éticos, sociolégicos y pedagogicos en la direccion pedagégica de los procesos inherentes a la
educacion fisica inicial, basica, bachillerato, a la actividad fisica, deporte y recreacion, manifiesta liderazgo y comunicacién dialdgica
con estudiantes y comunidad donde se desemperie. * Utiliza el trabajo cooperativo en la solucion de problemas profesionales vy el
cumplimiento de los objetivos organizacionales, asumiendo actitudes y roles con empatia, respeto y promocion de la interculturalidad
y la inclusién, que demuestre el nivel de compromiso individual en funcién del colectivo donde se desempefie. ¢ Interrelaciona los
procesos biologicos del ser humano con la practica de la educacion fisica, actividad fisica, deporte y recreacion. « Analiza el estado de
necesidades, motivaciones, fortalezas y debilidades para la practica de educacién fisica, actividad fisica, deporte y recreacion, en
contextos comunitarios e institucionales y oferta un producto pedagégico profesional para satisfacer dicha demanda.

5. RESULTADO(S) DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA CARRERA A LO(S) QUE APORTA LA
ASIGNATURA

- Aplica la medicina deportiva en la Actividad Fisica con conocimiento técnico, critico y reflexivo contribuyendo significativamente al éxito
del deportista. - Construye una cosmovision ecolégica andina en el contexto de la actividad y prevencion de la salud con conocimiento
técnico, critico y reflexivo para los procesos pedagdgicos de ensefianza aprendizaje. - Desarrolla planes y programas de
entrenamiento deportivo con conocimiento técnico metodolégico de iniciacion y perfeccionamiento en las diferentes etapas etarias del
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6. UNIDADES CURRICULARES:
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UNIDAD N°: 1
NOMBRE DE LA UNIDAD: Generalidades de la Anatomia del Cuerpo Humano.
NUMERO DE HORAS PORUNIDAD: 36

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al

cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Conoce los principales componentes generales del SOMAmediante el uso de maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias

virtuales conjuntamente con actividades practicas, expositivas y de debate para
proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.
- Integra las principales caracteristicas y partes del cuerpo humano en su conjunto mediante el uso de

maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias virtuales conjuntamente con actividades practicas,
expositivas y de debate para proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion

mediante indicadores que se corresponden

-Conoce los conceptos generales de anatomia.
- Integra las principales caracteristicas y partes del cuerpo humano en su conjunto.

CONTENIDOS

¢£Qué debe saber, hacer y ser? TEMPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SHVIANA (de | ACTIVIDADES DE ACTIVIIEDAES ACTIVIDADES
i Aprendizaje iy latala166 | APRENDIZAJEEN DE
ERMESLEE I e en contactal VSN lprendizaiel “g segun | CONTACTOCONEL | APRENDZAJE | preyza e
docente |eXperimental corresponda) DOCENTE EXPERIMENTAL AUTONOMO
1.1. Encuadre Pedagogico. Resolucién de Manejo Resumenes,
casos \irtuales adecuado de [tareas y
. las foros
Conferencias en plataformas |vrtuales
* 1.1.1. Conceptos generales de la linea. Mesas \irtuales tanto
anatomia humana. redondaenlinea. |.Forovirtual. [individuales
. i L. Trabajo Ingreso como
* 1.1.2. Terminologias anatomicas. 3 3 3 1 colaborativo. Foro [adecuadoal |grupales.
L - virtual. sistema Revision de
1:1.3. Definiciones anatomicas Talleres virtuales y |virtual SICOA |la
. 114, Socialiacion de la la Revisiony |bibliografia
Investigacion Formativa. utilizacion de bisquedaen [(dispuesta en
bibliotecas. Internet. formato
digital y
webgrafia.
1.2. Posicion anatomica. Resolucién de Manejo Resumenes,
casos \irtuales . adecuado de [tareas y
Conferencias en |las foros
linea. Mesas plataformas |vrtuales
redondaenlinea. |virtuales . Foro|tanto
«1.2.1. Posicion anatémica adecuada. Trabajo virtual. Ingresoindividuales
colaborativo. Foro  |adecuadoal |como
+ 122. Planos y ejes del cuerpo virtual. Talleres sistema virtual |grupales.
humano. virtuales yla SICOA Revision de
o utilizacion de Revisiony la
*1.2.3. Movimientos corporales. bibliotecas. blusqueda  |bibliografia
enlinternet.  |dispuestaen
3 3 3 2 formato
digital y
webgrafia.
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1.3. Cavidades corporales. Resolucién de Manejo Resumenes,
casos virtuales . adecuado de |tareas 'y
Conferencias en las foros
linea. Mesas plataformas |vrtuales
redonda enlinea. |vrtuales . Foroftanto
+1.3.1. Cavidad craneal. Trabajo virtual. Ingreso|individuales
colaborativo. Foro  |[adecuado al |como
+1.3.2. Cavidad cardio- respiratoria. 3] 3 3 3 virtual. Talleres sistema virtual|grupales.
\virtuales yla SICOA Revision de
+ 1.33. Cavidad digestiva y cavidad utilizacion de Revisiony |la
péhica. bibliotecas. blusqueda |bibliografia
enlinternet.  |dispuestaen
formato
digital y
webgrafia.
1.4. Integracion del cuerpo humano Resolucién de Manejo Resumenes,
durante la realizacién del ejercicio casos virtuales . adecuado de |tareas 'y
fisico. Conferencias en las foros
linea. Mesas plataformas |vrtuales
redonda enlinea. |vrtuales . Foroftanto
. Trabajo \virtual. Ingreso|individuales
) 1.4.1. Movimientos  corporales colaborativo. Foro |adecuadoal |como
durante el entrenamiento deportivo en 3 3 3 4 \irtual. Talleres sistema virtual[grupales.
las diferentes disciplinas deportivas. virtuales yla SICOA Revision de
* 14.2. Relacion entre el cuerpo utilizacion de ngsmn y la
humano y las diferentes disciplinas bibliotecas. buslqtuedat g!bllogratga
deportivas en Internet. folfrf::?os en
digital y
webgrafia.
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe ser
igual a la determinada en la malla
curricular por cada componente de 19 12 12
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del
profesor la distribucion de horas en
cada componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Diagnéstica Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Formativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Sumativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Campus Norte Guano

Teléfonos:(593-3) 3730880



DIRECCION ACADEMICA |
VICERRECTORADO ACADEMICO

€ SGC

A TR0 O A LA

UNACH-RGF-01-03-01.01.b
Version 3: 28-10-2021

UNIDAD N°: 2
NOMBRE DE LA UNIDAD: Sistema Osteo-Mo- Articular (SOMA).
NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 36

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

resolver al finalizar un proceso formativo.

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al

cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Conoce los principales componentes generales del SOMAmediante el uso de maquetas 3D, diapositivas,
imagenes y/o laminarias virtuales conjuntamente con actividades practicas, expositivas y de debate para
proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.
- Integra las principales caracteristicas y componentes de los sistemas 6éseo muscular y articular del cuerpo

humano mediante el uso de maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias \irtuales conjuntamente con
actividades practicas, expositivas y de debate para proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion

mediante indicadores que se corresponden

-Conoce los principales componentes generales del SOMA
- Integra las principales caracteristicas y componentes de los sistemas 6seo muscular y articular del cuerpo humano.

CONTENIDOS

¢£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTIVIDADES DE | ACTIIPADES acTiviDADES
. Aprendizaje dizai | lat1ala166 | APRENDIZAJEEN DE
UNIDADES TEMATICAS en contactol 71 prendizaiel “1g seqin | CONTACTOCON S |APRENDIZAJE
docente |eXperimental corresponda)] EL DOCENTE EXPERIMENTAL AUTONOMO
2.1. Sistema 6seo. Resoluciénde  [Manejo Resumenes,
casos Virtuales  |adecuado de |tareas y
. las foros
Conferencias en |plataformas [|virtuales
+ 21.1. Huesos que componen el linea. Mesas virtuales tanto
esqueleto axial. redonda en linea .|. Foro virtual.  |individuales
Trabajo Ingreso como
* 2.1.2. Huesos que componen el 3| 3 3 5 colaborativo. Foro |adecuado al  |grupales.
esqueleto apendicular. virtual. sistema Revision de
Talleres virtuales .|virtual SICOA |la
+2.1.3. Tipos de huesos que componen Revision y bibliografia
el cuerpo humano. busqueda en |dispuesta en
Internet. formato
digital y
webgrafia.
2.2. Sistema muscular. Resoluciénde  [Manejo Resumenes,
casos Virtuales  |adecuado de |tareas y
. Conferencias en [las foros
linea. plataformas |vrtuales
. Mesas redonda |virtuales tanto
*2.2.1. Misculos de cara y cuello. en linea. .Forovirtual.  |individuales
. . . Trabajo Ingreso como
antzérzi.ozrl '\éusstgxlc?ri agglong:x g?,,gslon colaborativo. Foro |adecuado al  |grupales.
yp ’ yp : virtual. Talleres  |sistema Revision de
« 22.3. Misculos de los miembros virtuales . virtual SICOA fla
superiores e inferiores. Revisiony  [bibliografia
busqueda en |dispuesta en
3 3 3 6 Internet. formato
digital y
webgrafia.
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2.3. Sistema articular. Resoluciéonde  [Manejo Resumenes,
casos virtuales . |adecuado de |tareas y
Conferencias en |las foros
) linea. Mesas plataformas |vrtuales
+ 23.1. Componentes del sistema redonda en linea .[virtuales tanto
articular. Trabajo .Forovirtual. |individuales
. . y colaborativo. Foro |Ingreso como
a rticj-asc-izénes(szfgsalcgﬁl?r?owIit?ae 4 las 3 3 3 7 v!rtual. Talleres afiecuado al grupa_les.
’ virtuales . sistema Revision de
virtual SICOA (la

+ 23.3. Integracion del movimiento

articular con la realizacién del ejercicio Revisiony  |bibliografia

fisico. busqueda en |dispuesta en
Internet. formato
digital y
webgrafia.
2.4. Integracion del SOMA( Sistema Resolucionde  [Manejo Resumenes,
osteo-mio-articular) casos virtuales . |adecuado de |tareas y
Conferencias en |las foros
linea. Mesas plataformas |vrtuales
*2.4.1. Integracion del SOVA redonda en linea . virtuales tanto
Trabajo .Forovirtual. |individuales
* 24.2. Acfividad fisica deportiva y su ooIach)rativo. Foro |Ingreso como
combinacion con el SOMA 3 3 3 8 \irtual. Talleres  |adecuado al |grupales.

.+ 243. Lesiones deporvas mas virtuales . sistema Revision de
frecuentes del SOMA virtual SICOA la
Revisiony bibliografia
« 2.4.4. Planteamiento del Problema de| busquedaen |dispuestaen
la Investigacion Formativa. Internet. formato
digital y
webgrafia.

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe ser
igual a la determinada en la malla
curricular por cada componente de 19 12 12
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del profesor
la distribucion de horas en cada
componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Diagnéstica Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Formativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Sumativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
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UNIDAD N°:

3

NOMBRE DE LA UNIDAD:

Aparatos y sistemas que conforman el cuerpo humano.

NUMERO DE HORAS POR UNIDAD:

36

resolver al finalizar un proceso formativo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Conoce los principales componentes generales del sistema cardio-respiratorio, digestivo y genitourinariomediante
el uso de maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias \irtuales conjuntamente con

actividades practicas, expositivas yde debate para proponer en procesos de ensefanza aprendizaje.
- Integra las principales estructuras ysus funciones del sistema cardio-respiratorio, digestivo y genito- urinario
mediante el uso de maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias virtuales conjuntamente con
actividades practicas, expositivas y de debate para proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

- Conoce los principales componentes generales del sistema cardio-respiratorio, digestivo y genito-urinario.
- Integra las principales estructuras ysus funciones del sistema cardio-respiratorio, digestivo y genito- urinario.

CONTENIDOS

Campus Norte
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¢£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTIVIDADES DE | ACTIIPADES acTiviDADES
« Aprendizaje iy latala166 | APRENDIZAJEEN DE
UNIDADES TEVIATICAS en contacto “:";’(‘:g'::fe Aprendizaje 3182:9(,"0 CONTACTO CON | APRENDIZAJE | 5 poenpyza JE]
doseme. [experimentall 2™ corresponda)|  BLDOCENTE | PRec O, | AUTONOMO
3.1. Sistema cardiovascular y Resoluciénde  [Manejo Resumenes,
circulatorio. casos Virtuales  |adecuado de |tareas y
. las foros
Conferencias en |plataformas [|virtuales
! ) linea. Mesas \irtuales tanto
*3.1.1. Sistema cardiovascular. redonda en linea .|. Foro virtual. ~ |individuales
— Trabajo Ingreso como
si:tgrﬁé <fi>nrcrl]1(|:|a':t)§rli%s componentes del 3 3 3 9 colaborativo. Foro |adecuado al  |grupales.
: virtual. sistema Revision de
+ 3.1.3. Integracion entre el sistema Talleres virtuales .|virtual SICOA. [la
cardiovascular y circulatorio  en Revisiony  [bibliografia
realizacion de ejercicio fisico. busquedaen |dispuesta en
Internet. formato
digital y
webgrafia.
3.2. Sistema Respiratorio Resoluciénde  [Manejo Resumenes,
casos \irtuales . |adecuado de |tareas y
Conferencias en |las foros
o linea. Mesas plataformas |vrtuales
*+ 3.2.1. Principales estructuras que redonda en linea .|virtuales tanto
componen el sistema respiratorio. Trabajo .Forovirtual. |individuales
y - colaborativo. Foro |Ingreso como
de3.02rlti2\}a ﬁ:l?uig%nfggeira:fori:d'wdad virtual. Talleres  |adecuado al |grupales.

P y P : virtuales . sistema Revision de
+3.2.3. Integracion del sistema SOMA el virtual SICOA fla
cardio-circulatorio y respiratorio durante] Revisiony  [bibliografia
la realizacion de ejercicio fisico. busqueda. |dispuestaen

3 3 3 10 formato
digital y
webgrafia.
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3.3. Sistema Digestivo Resoluciéonde  [Manejo Resumenes,
casos virtuales . |adecuado de |tareas y

L i Conferencias en |las foros
+ 33.1. Principales o6rganos que linea. Mesas plataformas  |virtuales
componen el sistema digestivo. redonda en linea .|virtuales tanto
- 332. Ubicacion anatomica de las Tl o Foro in';c’rg’s‘g”“a" indhiduales
d!ferentes estructuras que componen el 3 3 3 11 virtual. Talleres  |adecuadoal [grupales.
sistema digestivo en cada uno de los \irtuales sistema Revision de
cuadrantes abdominales ’ \irtual SICOA. lia

+ 3.3.3. Lesiones deportivas frecuentes Revsiény  |bibliografia
en el sistema digestivo durante la busqueda.  |dispuestaen

realizacion de actividad fisica. formato
digital y
webgrafia.
3.4. Sistema genito-urinario y endécrino Resolucionde  [Manejo Resumenes,
casos virtuales . |adecuado de |tareas y
* 34.1. Estructuras que componen el Conferencias en [las foros
sistema genitourinario. linea. Mesas plataformas  |virtuales
redonda en linea .|virtuales tanto
'.3'4'2' Estrl'Jct_uras que componen el Trabajo .Forovirtual. |individuales
sistema endécrino. colaborativo. Foro |Ingreso como
» 3.4.3. Integracion del sistema genito- 3 3 3 12 v!rtual. Talleres afiecuado al grupa_lgs.
urinario con el sistema endocrino y su virtuales . glstema Revisién de
respuesta durante el ejercicio fisico. V|rtu_a|_ ileOA Ia.‘ .
Revisiony bibliografia
« 344. Aplicacion de encuesta y busqueda en |dispuesta en
tabulacion de datos de la Investigacion Internet. formato
Formativa. digital y
webgrafia.

TOTAL DE HORAS

(La suma del total de horas debe ser
igual a la determinada en la malla
curricular por cada componente de 19 12 12
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del profesor
la distribucion de horas en cada
componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacion que se aplicaran (diagnostica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Diagnéstica Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Formativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Sumativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
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UNIDAD N°: 4
NOMBRE DE LA UNIDAD: Sistema Nenioso
NUMERO DE HORAS POR UNIDAD: 36

resolver al finalizar un proceso formativo.

- Relaciona los principales componentes generales del Sistema Nenioso mediante el uso de maquetas 3D,
diapositivas, imagenes ylo laminarias \irtuales conjuntamente con actividades practicas, expositivas yde
debate para proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.
- Identifica las principales caracteristicas y componentes del Sistema Nenioso del cuerpo humano mediante el
uso de maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias virtuales conjuntamente con actividades practicas,
expositivas y de debate para proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.
- Integra el Sistema Nenioso con el resto de los aparatos y sistemas del cuerpo humano mediante el uso de
magquetas 3D, diapositivas, imagenes ylo laminarias virtuales conjuntamente con actividades practicas,
expositivas yde debate para poder aplicarlos de una manera adecuada en la practica profesion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD.- Los resultados de aprendizaje demuestran lo que el estudiante sera capazde

Su estructura es: verbo en tercera persona del presente simple en singular + objeto + condicion + finalidad. Su propésito es tributar al
cumplimiento de las competencias declaradas en el perfil de egreso.

- Conoce los principales componentes generales del Sistema Nenvioso.
- Relaciona las principales caracteristicas y componentes del Sistema Nenioso del cuerpo humano.
- Integra el Sistema Nenioso con el resto de los aparatos y sistemas del cuerpo humano.

CRITERIOS DE EVALUACION.- Expresan caracteristicas de los resultados esperados: son la base para disefiar la evaluacion.
Los criterios de evaluacion se estructuran con: verbo en infinitivo + objeto + contexto). Se reflejan en los instrumentos de evaluacion
mediante indicadores que se corresponden

CONTENIDOS

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre Km 1%z via a

Guano

£Qué debe saber, hacer y ser? TEVIPORALIZACION ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD
HORAS SEMANA (de | ACTIVIDADES De | ACTIDADES |acTiviDanes
; prendizajel L | latala166 | APRENDIZAJEEN DE
UNIDADES TEMATICAS en contactol S 71 prendizziel “1g seqin | CONTACTOCON A RNDIZANE | APRENDIZAJE
docente |exPeri | corresponda)l E. DOCENTE EXPERIMENTAL AUTONOMO
4.1. Generalidades del Sistema Resoluciénde  |Manejo Resumenes,
Nenioso casos \irtuales |adecuado de |tareas y
. las foros
. ) Conferencias en |plataformas |virtuales
* 41.1. Generalidades del Sistema linea. Mesas \irtuales tanto
Nendoso redonda en linea |. Foro virtual.  |individuales
. Trabajo Ingreso como
inte?rglézc'iéncg\)’lr?ags g:{:j;lurag LSJ: 3 3 3 13 colaborativo. Foro|adecuado al  |grupales.
conforman el Sistema Nenvioso ‘ vrtual. sistema Revision de
’ Talleres virtuales |virtual SICOA [la
- 4.1.3. Division del Sistema Nenvioso Revsiény |bibliografia
para su estudio: Liquido cefalorraquideo busquedaen |dispuesta en
ymeninges. Internet. fo_rr_nato
digital y
webgrafia
4.2. Estructuras que conforman el Resoluciénde  |Manejo Resumenes,
Sistema Nenioso Central. casos \irtuales . |adecuado de |tareasy
Conferencias en |(las foros
linea. Mesas plataformas |vrtuales
redonda en linea .|virtuales tanto
o i Trabajo .Forovirtual. [individuales
+ 421, Hem|§fer|os y l6bulos del colaborativo. Foro |Ingreso como
cerebro. Telencéfalo \virtual. Talleres  |adecuado al |grupales.
L . i virtuales sistema Revision de
+4.2.2. Diencéfalo. Sistema limbico. \irtual SICOA lia
+4.2.3. Cerebro. Cerebelo. 3 3 3 14 Revisiony  [bibliografia
busqueda en |dispuesta en
Internet. formato
digital y
webgrafia.
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4.3. Estructuras que conforman el Resoluciénde  |Manejo Resumenes,
Sistema Nenvioso Central. casos virtuales . |adecuado de [tareas y
Conferencias en |[las foros
linea. Mesas plataformas |vrtuales
redonda en linea .|virtuales tanto
+4.3.1. Tronco encefalico. Trabajo .Forovirtual.  |individuales
colaborativo. Foro|Ingreso como
*4.3.2. Médula espinal. 3 3| 3| 15 \virtual. Talleres  [adecuado al [grupales.
\virtuales sistema Revision de
+4.3.3. Integracion del Sistema Nenioso \irtual SICOA |la
Central con el Sistema Nenioso Revisiony bibliografia
Periférico. busquedaen |dispuestaen
internet. formato
digital y
webgrafia.
4.4. Lesiones deportivas en el Sistema Resoluciébnde  |Manejo Resumenes,
Nenioso y su repercusion en la vida del casos virtuales . |adecuado de [tareas y
deportista. Conferencias en |las foros
« 441. Lesiones deportivas mas linea. Mesas plataformas |vrtuales
frecuentes del Sistema Nenioso. redonda en linea virtuales tanto
Trabajo .Forovirtual. |individuales
* 44.2. Repercusion en la vida del colaborativo. Foro|Ingreso como
deportista las lesiones en el Sistema \virtual. Talleres  [adecuado al [grupales.
Nenvioso. 3 3] 3| 16 \virtuales sistema Revision de
y . . virtual SICOA (la
*4.4.3. Integracion del Sistema Nenioso Revision y bibliografia
con el resto de las estructuras busquedaen |dispuesta en
anatomicas del cuerpo humano. internet. formato
* 44.4. Presentacion y Socializacion de| digital Y
S webgrafia.
resultados de la Investigacion
Formativa.
TOTAL DE HORAS
(La suma del total de horas debe ser
igual a la determinada en la malla
curricular por cada componente de 12 19 19
aprendizaje; sin embargo, para cada
tema tratado sera decision del profesor
la distribucion de horas en cada
componente)

EVALUACION: En este apartado se debera indicar los tipos de evaluacidn que se aplicaran (diagndstica, formativa y sumativa), asi
como las técnicas e instrumentos a utilizar, a fin de evidenciar mediante los criterios de evaluacion el logro de los resultados de

aprendizaje.
Tipos de Evaluacion Técnicas Instrumentos
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Diagnostica Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Formativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica
Enfrevista Pruebas Orales de Base Etructurada
Pruebas Orales de Base no Estructurada
Sumativa Evaluacion de Desempefio Informes
Pruebas estandarizadas
Pruebas —
Rubrica

7. INVESTIGACION FORMATIVA.

De acuerdo a los temas y subtemas del silabo se realizaran actividades que promuevan la investigacion formativa como estrategia
general de aprendizaje para la formacion del estudiante.

8. METODOLOGIA:

, . o
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Metodologia de ensefanza aprendizaje
Aprendizaje activo.

Aprendizaje Basado en Problemas
Aprendizaje Colaborativo.
Constructivista - Participativo
Clase tedrica

Dinamicas de grupo

Exposicién de trabajos

Exposicién de trabajos Investigativos
Taller de discusion

Investigativo

Revision bibliogréfica sistemética
Aprendizaje Basado en Proyectos
Practicas de Laboratorio
Obsenvacion dirigida

Técnicas de enseifanza aprendizaje.
o Entrevista:
e Pruebas:
e Evaluacion de Desempefio:

Recursos:

o Computador
Aula
Aula virtual
Diapositivas
Documentos y Evidencias
Laptops
Pizarra digital
Presentaciones en power point
Zoom
Material Didactico
Marcadores
Pizara
Proyector
Reuistas indexadas
Simuladores

9. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE:

Aula de clase
Escenarios Laborales
Laboratorio

Medios de Comunicacién
Talleres

Ambientes Virtuales
Escenario Deportivo

10. RELACION DE LA ASIGNATURA CON LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL PERFIL DE EGRESO DE LA
CARRERA:

Nivel de
Contribucion:
(ALTA— MEDIA-
BAJA: Al logro de los
Resultados de
Aprendizaje del perfil

Resultados de Aprendizaje que aportan al Perfil de Egreso de la Carrera: de egresodela
(Copiar los elaborados para cada unidad) Carrera
A B C
ALTA|MEDIA | BAJO

Evidencias de Aprendizaje:
Son los productos generados por
el estudiante, que demuestran los

aprendizajes alcanzados segun
los criterios de evaluacion.
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e Conoce los principales componentes generales del SOMA
mediante el uso de maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o
laminarias virtuales conjuntamente con actividades préacticas, X
expositivas y de debate para proponer en procesos de ensefianza
aprendizaje.

Practicas en clases, exposiciones
ytalleres de debate.

Subida al aula virtual de
resumenes, dibujos y
presentaciones en clase, talleres y
trabajo autonomo.

o Integra las principales caracteristicas y partes del cuerpo humanoj
en su conjunto mediante el uso de maquetas 3D, diapositivas,
imagenes y/o laminarias \irtuales conjuntamente con actividades

Practicas en clases, exposiciones
ytalleres de debate. Subida al

practicas, expositivas y de debate para proponer en procesos de X aula virtual (.je restimenes, dibujos
o g y presentaciones en clase, talleres

ensefianza aprendizaje. ytrabajo autonomo.

e Conoce los principales componentes generales del SOMA Préacticas en clases, exposiciones

mediante el uso de maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o ytalleres de debate.

laminarias wirtuales conjuntamente con actividades practicas, x [Subidaal aula virtual de

expositivas y de debate para proponer en procesos de ensefianza resimenes, dibujos y

aprendizaje. presentaciones en clase, talleres y

trabajo autbnomo.

¢ Integra las principales caracteristicas y componentes de los
sistemas 6seo muscular y articular del cuerpo humano mediante
el uso de maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias X
virtuales conjuntamente con actividades practicas, expositivas y
de debate para proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.

Practicas en clases, exposiciones
ytalleres de debate. Subida al
aula virtual de resumenes, dibujos
y presentaciones en clase, talleres
y trabajo autbnomo.

e Conoce los principales componentes generales del sistema
cardio-respiratorio, digestivo y genitourinariomediante el uso de
maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias virtuales X
conjuntamente con actividades practicas, expositivas y de debate
para proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.

Practicas en clases, exposiciones
ytalleres de debate.

Subida al aula virtual de
resumenes, dibujos y
presentaciones en clase, talleres
trabajo autbnomo.

o Integra las principales estructuras y sus funciones del sistema
cardio-respiratorio, digestivo y genito- urinario mediante el uso de
maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias virtuales X
conjuntamente con actividades préacticas, expositivas y de debate
para proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.

Practicas en clases, exposiciones
ytalleres de debate. Subida al
aula virtual de resumenes, dibujos
y presentaciones en clase, talleres
y trabajo autbnomo.

o Relaciona los principales componentes generales del Sistema
Nenioso mediante el uso de maquetas 3D, diapositivas,
imagenes y/o laminarias \irtuales conjuntamente con actividades X
practicas, expositivas y de debate para proponer en procesos de
ensefianza aprendizaje.

Practicas en clases, exposiciones
ytalleres de debate.

Subida al aula virtual de
resumenes, dibujos y
presentaciones en clase, talleres
trabajo autbnomo.

o Identifica las principales caracteristicas y componentes del
Sistema Nenioso del cuerpo humano mediante el uso de
maquetas 3D, diapositivas, imagenes y/o laminarias virtuales X
conjuntamente con actividades préacticas, expositivas y de debate
para proponer en procesos de ensefianza aprendizaje.

Practicas en clases, exposiciones
ytalleres de debate. Subida al
aula virtual de resumenes, dibujos
y presentaciones en clase, talleres
y trabajo autbnomo.

o Integra el Sistema Nenioso con el resto de los aparatos y
sistemas del cuerpo humano mediante el uso de maquetas 3D,
diapositivas, imagenes y/o laminarias \irtuales conjuntamente X
con actividades préacticas, expositivas y de debate para poder
aplicarlos de una manera adecuada en la practica profesion.

Practicas en clases, exposiciones
ytalleres de debate. Subida al
aula virtual de resumenes, dibujos
y presentaciones en clase, talleres
y trabajo autbnomo.

11. BIBLIOGRAFIA

11.1 BIBLIOGRAHA ASICA

11.1.1 BASICA:

¢ Anatomia Humana Descriptiva, Topogréafica y Funcional Rouviére H. MASSON, S.A.

o Anatomia y Fisiologia del Sistema Nenioso Guyton Arthur C. Nueva Editorial Interamericana

e Anatomia. Gardner Nueva Editorial Interamericana

11.1.2 COMPLEMENTARIA:

Anatomia y entretenimiento. Brandon Leigh. Editorial Paidotribo. 144 p.
Anatomia Deportiva. Jurgen. 120 p.
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11.2 BIBLIOGRAHA DIGITAL

11.2.1 BASICA (Libros digitales desde el repositorio de la Institucion)

¢ Diagnostic Musculoskeletal Ultrasound and Guided Injection: A Practical Guide. Peter Resteghini
o ExpertDDx: Musculoskeletal E-Book. Donna G. Blankenbaker and Kirkland W. Davs
o Coronary Artery Disease : From Biology to Clinical Practice. Dimitris Tousoulis

11.2.2 COMPLEMENTARIA (Libros digitales de libre acceso)

https:/imww.laleo.com/anatomia-de-gardner-p-1625.html|?
srsltid=AfmBOorfT2WLIBC4QyyREXO8bUZEJY 37R8nXNHT7CpOgmXKsH4n
https://materialdeestudiocecm.net/download/latarjet-tomo1/

11.3 WEBGRAHA: (Recursos procedentes de Internet en el area de estudio de libre acceso)

https :/mwww.laleo.com/anatomia-de-gardner-p-1625.html?
srsltid=AfmBOorfT2WLIBC4QyyREXO8bUrtZEJtY 37R8nXNHT7CpOgmXKsH4n

12. PERFIL DEL DOCENTE:

ciencias de la salud, docente en el Instituto Tecnolégico Superior Stanford carrera de enfermeria.

Experiencia profesional: Médico asistente particular del doctor David Rosero Cirujano General y Laparoscopico. Atencién médica
general consultorio Live Medic ciudad Ambato. Médico general rural / ministerio de salud publica/ distrito 06d02/ Chunchi - Alausi.
Interna rotativa médica hospital de especialidades Carlos Andrade Marin IESS — Quito. Externa rotativa medica /hospital General
IESS Riobamba. Experiencia docente: Actualmente docente universitaria de la UNACH en la coordinacion de nivelacion y admision

Campus Norte Guano
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REVISION Y APROBACION
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ANEXOS

PONDERACION PARA LA EVALUACION DEL ESTUDIANTE POR ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Primer Segundo
COMPONENTE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Parcial Parcial
% (Puntos): | %(Puntos):

e Conferencias, Seminarios, Estudios de Casos, Foros, Clases en
Linea, Senicios realizados en escenarios laborables. Experiencias
colectivas en proyectos: sistematizacion de practicas de
investigacion-intervencion, construccién de modelos y prototipos, 35% 35%
proyectos de problematizacién, resolucién de problemas, entornos
\irtuales, entre otros. Evaluaciones orales, escritas entre otras.

Aprendizaje en contacto
con el docente

o Actividades desarrolladas en escenarios experimentales o
laboratorios, practicas de campo, trabajos de observacion, resolucion
de problemas, talleres, manejo de base de datos y acervos 35% 35%
bibliograficos entre otros.

Aprendizaje practico-
experimental

o Lectura, analisis y compresion de materiales bibliograficos y
documentales tanto analdgicos como digitales, generacién de datos

Aprendizaje autonomo y busqueda de informacion, elaboracion individual de ensayos, 30% 30%

trabajos y exposiciones.

PROMEDIO 100%-10 | 100%-10

La calificacion de cada componente se ponderara sobre 10 puntos, debiendo realizar una regla de 3 en base al
porcentaje de cada uno de ellos para obtener una calificacion final sobre 10.

Documento Generado el: 2 de octubre de 2024 a las 17:29:20
Fuente: Sistema Informatico de Control Académico - Uvirtual

, . o
Av. Antonio José de Sucre Km 17 via a Teléfonos:(593-3) 3730880

Campus Norte Guano



	

