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Las normas ortogrdficas y ortotipogrdficas de la nueva
Ortografia de la lengua espaiiola (2010) aplicadas

a las publicaciones biomédicas en espaiol: una visién
de conjunto
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Resumen: El presente trabajo pretende ofrecer, de manera resumida, las principales novedades ortograficas y ortotipograficas
de la nueva Ortografia de la lengua espariola (2010), orientandolas a su empleo en publicaciones de caracter cientifico-técnico
—y, en concreto, del ambito médico-quirtirgico—. Su principal objetivo es el de servir como obra de rapida consulta al profe-
sional que desea escribir y publicar en biomedicina.
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Spelling and typographic standards of the new Ortografia de la lengua espariola (2010) as applied to biomedical publica-
tions in Spanish: an overview

Abstract: This paper aims to summarize the main spelling and typographical changes of the new Ortografia de la lengua
espaniola [Orthography of the Spanish Language] (2010). It focuses on the use of these changes in scientific and technical
publications, specifically those in the fields of medicine and surgery. Its main purpose is to serve as a quick reference for profes-
sionals who wish to write and publish biomedical papers.
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1. Introduccion

Nuestro trabajo de correccion lingiiistica y ortotipografica
dentro del comité editorial de una publicacion médico-quirar-
gica que pretende caracterizarse por la correccion y defensa
de la lengua espafola como caudal de expresion del lenguaje
cientifico —y, en concreto, médico-quirurgico— nos ha lleva-
do harealizar un Manual de estilo —en adelante, Aguilar Ruiz
(2013)— en el que se recogen unos requisitos ortograficos y
ortotipograficos minimos que han de tenerse en cuenta por
cualquier autor que presente una propuesta de publicacion en
nuestra revista. Dicha preceptiva lingiiistica y ortotipografica,
obligatoria en todo manuscrito presentado para su publica-
cion, se basa en la normativa académica elaborada por la Real
Academia Espafiola (RAE) y la Asociacion de Academias
de la Lengua Espafiola (ASALE), recogida en la Ortografia
de la lengua espanola (OLE 2010) y la Nueva gramatica de
la lengua espariola (NGLE 2009), y avanzada anteriormen-
te en el Diccionario panhispanico de dudas (DPD 2005).
Nuestra tarea de correccion en la revista, a lo que se le suma
nuestra labor de correccion de un manual de cirugia anterior
—que obtuvo una distincion de calidad por parte del Instituto
Cervantes bajo el concepto de «Fomento del espafiol en la
ciencia»'—, nos ha dado la posibilidad de observar que en
este tipo de publicaciones cientificas se repite una serie de

errores ortograficos y, sobre todo, ortotipograficos, que con-
tradicen la norma académica —especialmente, los relativos
a las novedades que tienen repercusion en este tipo de textos
cientificos—. De esta manera, ofrecemos aqui —sin animo
de extendernos demasiado— una serie de recomendaciones
ortograficas y ortotipograficas para este tipo de textos espe-
cializados, basadas en nuestro Manual de estilo y orientadas a
evitar los recurrentes errores cuya reiterada aparicion —como
hemos comentado— podemos documentar en cualquier tipo
de publicacion de cardcter médico-quirtirgico?, siguiendo
fielmente la nueva normativa académica. Nuestro objetivo
es que esta modesta aportacion —ampliable y perfeccionable
por otras que se le pueden sumar— pueda servir para mejorar
la calidad lingiiistica y ortotipografica de las publicaciones
cientificas en espaiiol.

Como analizabamos anteriormente (Aguilar Ruiz, 2013:
37), han sido numerosos los trabajos monograficos y los di-
versos tipos de publicaciones que han centrado su objeto de
estudio en ofrecer unas recomendaciones minimas para la co-
rreccion lingliistica y ortotipografica de los textos de medicina
y cirugia en espaiiol, tales como hojas de estilo para revistas
biomédicas?®, manuales de redaccion y ortotipografia genera-
les*, normas generales sobre la redaccion de trabajos médicos®
—incluso en formato de diccionario®—, analisis sobre la si-
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tuacion del espafiol como lengua de comunicacion cientifica’
o estudios generales® o concretos sobre cuestiones puntuales
de estilo y ortotipografia cientificas’. Sin embargo, hasta aho-
ra, hasta donde llega nuestro conocimiento, no hemos hallado
ninguno que se ocupe de recoger de manera global este «se-
rio intento de unificacion normativa ortotipografica para la
edicion y publicacion de textos cientifico-médicos» —como
puntualizabamos en Aguilar Ruiz (2012: 8)— que ha supues-
to la nueva normativa académica —entre otras razones, por
ser de tan reciente aparicion— excepto, eso si, breves trabajos
puntuales'®. De la misma manera, Panace(@ se ha preocupa-
do, en trabajos anteriores a los nuestros, por mejorar la calidad
lingiiistica y ortotipografica de las publicaciones biomédicas
en espaflol, como los trabajos de Gonzalo Claros (2008) y la
resefia de De la Riva Fort (2011), entre otros.

La gran novedad que destaca de esta nueva Ortografia
y aqui nos interesa es, como observa Bezos Lopez (20122),
que en esta se tratan cuestiones relacionadas con el ambito
cientifico-técnico y con la ortotipografia. Sin embargo, la
inclusion de datos de caracter ortotipografico —bien con na-
turaleza normativa, bien como recomendaciones— ha sido
evaluada de maneras diversas: asi, mientras que a Bezos Lo-
pez (op. cit.) le merece un juicio favorable, Martinez de Sousa
(2011) considera un error la incursion de la Ortografia —que
ha de ser «esencialmente normativay, seglin sus palabras— en
el campo de la ortotipografia, de idiosincrasia no normativa
y que «atafie a tipografos, no a académicos» (loc. cit.).

Para la ilustracion mediante ejemplos de los casos parti-
culares que comentamos, recurrimos a la inclusion de tablas
en las que ofrecemos la escritura correcta frente a otra u otras
consideradas incorrectas o no recomendables, a lo que ana-
dimos una columna con comentarios en los que se pretende
razonar y argumentar cada ejemplo correcto y errdneo, como
hace —acertadamente, a nuestro juicio— Claros (2008), de
donde tomamos la idea.

Reiteramos nuestra concepcion del presente trabajo no
como un texto cerrado y definitivo, sino enteramente abierto
y ampliable, al que se le pueden sumar nuevas aportaciones
colaborativas con las que crear un punto de referencia y de
unificacién en la ortotipografia cientifica de las publicaciones
cientificas —y en concreto médico-quirtrgicas— en espaiol.

2. Nuevas normas ortogrdficas relativas a la
acentuacion grafica
2.1. Los pronombres demostrativos no se acentuan; tampoco
el adverbio solo

Los pronombres demostrativos este, ese y aquel —y sus
variantes en femenino y en plural— no tienen por qué por-
tar ya acentuacion grafica diacritica para distinguirlos de los
determinantes demostrativos (OLE 2010 § II 3.4.3.3). Las
ortografias académicas anteriores (OLE 1999: 49) obligaban
a atildar los pronombres demostrativos este, ese y aquel y sus
variantes morfologicas —excepto los de género neutro—
«solamente cuando se utilicen como pronombres y exista
riesgo de ambigiiedad» (/oc. cit.). Sin embargo, autores como
Martinez de Sousa (2008°: 233) o De la Riva Fort (2011:
132), entre otros, demuestran lo innecesaria que resulta esta

tilde diacritica, al ser minimos y casi imposibles —e inclu-
so excéntricos— los hipotéticos casos de confusion, por lo
que, segun el criterio de los autores anteriores, constitu-
ye un acierto que la nueva Ortografia permita suprimir la
tilde diacritica sobre estas palabras —pues no tiene senti-
do otorgar valor diacritico a dicho signo—. De la misma
manera, en el adverbio solo se puede prescindir ya de la
acentuacion grafica diacritica para distinguirlo del adjetivo
(OLE 2010 § 11 3.4.3.3)',

2.2. La conjuncién disyuntiva o entre digitos no se acentua

Tampoco porta ya acentuacion grafica diacritica la conjun-
cion disyuntiva o cuando aparezca entre digitos (OLE 2010, §
11 3.4.3.4) para evitar que pueda ser confundida con el nimero
cero (0) (Martinez de Sousa, 2008°: 235-236)'2.

Correcto Incorrecto Comentario

304 *364 En una publicacion
informatizada, resultaria casi
imposible confundir la conjuncién
disyuntiva o del guarismo 0 —por
la tipografia distinta de ambos
caracteres, por los espacios

en blanco a su alrededor, por

el contexto, etc.—; asi que es
innecesaria una tilde diacritica

sobre la conjuncién.

3. Normas relativas a la prefijacion y a la composicion
3.1. Escritura general de los prefijos: soldada a la base a la
que prefijan

Un prefijo se escribe siempre unido —soldado grafica-
mente— a la palabra a la que prefija, nunca separado ni
por espacio en blanco ni por un guion (OLE 2010, § III
4.1.1.2.6 y V 2.2.2). De la Riva Fort (2011: 131) ya llama-
ba la atencion sobre lo relativo a la prefijacion —y sobre
todo a las novedades—, justificaindolo con la alta frecuen-
cia que dicho procedimiento de formacion de palabras
presenta en este tipo de texto especializado (cfr. Martin
Camacho, 2004: 58 y ss.).

Correcto Incorrecto Comentario
preoperatorio | *pre operatorio Ateniéndonos a la norma
. eneral de que los prefijos
*pre-operatorio 9 ) q ] prety
se escriben unidos a su
region *region infra base Iéxica, las escrituras
infraumbilical umbilical de *pre operatorjo e *infra
*region infra- umbilical resultan erroneas
umbilical

por la separacién del prefijo
mediante un espacio en
blanco; igualmente, no son
validas las escrituras de
*pre-operatorio e *infra-
umbilical, por la separacion
mediante guion.
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3.2. Encuentro de dos vocales idénticas en una palabra
prefijada

La norma anterior se observa incluso cuando la prefija-
cion cause el encuentro de dos vocales idénticas (OLE 2010,
§ V 2.2.2). Aunque en algunos casos muy determinados la
normativa académica recomienda la reduccion a una sola de
las dos vocales iguales contiguas resultantes de la union en-
tre prefijo y raiz (OLE 2010, § 1 6.5.1.1.1)'3, nosotros, sin
embargo, para los términos especializados del lenguaje bio-
médico recomendamos respetar la escritura etimoldgica de
la palabra, conservando la escritura de ambas vocales idén-
ticas (Aguilar Ruiz, 2013: 38, norma niim. 5). Bezos Lopez
(2011?*) ofrece un analisis muy acertado de esta indecision
académica, contrario a ella, y que favorece nuestra determi-
nacién por la escritura etimologica: «Recuérdese: duplicar
la vocal nunca es incorrecto y es una regla de inmediata apli-
cacion, pero simplificarla puede (jy suele!) ser incorrecto;
es evidente que respetar la integridad de los prefijos es lo
recomendablex»'.

presion posicion
FEEHHEEEE intraabdominal supraaponeurética
No presion posicion supraponeurética
recomendable | intrabdominal
(aunque
correcto seguin
la normativa
académica)
*presion intra *posicién supra
abdominal aponeurotica
Incorrecto e S
presion intra- posicion supra-
abdominal aponeurotica
Cuando en el lenguaje especializado
una palabra presenta un encuentro de
vocales idénticas, originado por prefijacion,
recomendamos respetar en la escritura la
. secuencia de vocales. Recordemos que
Comentario

la normativa académica recomienda, no
obstante, la reduccion vocdlica, y que se
considera incorrecta la separacion del sufijo
y lexema mediante espacio en blanco o

mediante un guion.

3.3. Escritura de la coordinacién de prefijos

Como recomienda la normativa académica (OLE 2010,
§ V 2.2.2.4), cuando se coordinen varios prefijos ante una
misma palabra, se escriben todos con un guion pospuesto —
excepto el ultimo, que seguira la norma general de escritura
soldada—:

Correcto Incorrecto

durante el pre-y el durante el *pre y el el

intraoperatorio intraoperatorio

Correcto Incorrecto

en posicion supra- e
infraaponeurdtica

en posicion *supra e
infraaponeurdtica

planos fasciales retro- y
prerrectales

planos fasciales *retro y
prerrectales

Comentario

Cuando dos o mas prefijos se refieren a la misma palabra, se
escriben separados de ella y con guion pospuesto, salvo el
ultimo, que se escribe soldado a ella.

3.4. Escritura del adverbio no con valor preposicional:
separado por un espacio en blanco

Cuando el adverbio no tiene un uso semejante al de los
prefijos privativos —antepuesto a sustantivos generalmente
abstractos—, este se escribe separado de la palabra a la que
antecede, y sin guiones (OLE 2010, § V 2.2.2.2):

Correcto Incorrecto

eventracion no medial eventracion *no-medial

linfoma no Hodgkin linfoma *no-Hodgkin

copolimeros no iénicos copolimeros *no-idnicos

paciente no inmunodeprimido | paciente *no-inmunodeprimido

Comentario

El adverbio de negacion no antepuesto a un sustantivo se escribe
separado de este por un espacio en blanco. Es incorrecto, ademas
de un anglicismo, escribirlo unido a él con guion.

Como ya analizdbamos en otra ocasion (Aguilar Ruiz,
2012: 11-12), esta escritura del adverbio no mediante un
guion es un anglicismo ortografico que se debe evitar en las
publicaciones en espafiol. Su frecuente escritura erronea se
debe a la enorme influencia que tiene la lengua inglesa sobre
las publicaciones cientificas en otras lenguas, que extiende
sus usos ortograficos y ortotipograficos sobre estas. Para los
anglicismos ortograficos y ortotipograficos que se han de evi-
tar en el lenguaje cientifico en espafiol, recomendamos el ya
citado estudio de Claros (2008).

3.5. Excepciones a la escritura soldada del prefijo: escritura
con guion

No obstante todo lo anterior a la escritura soldada del
prefijo y su base Iéxica sin espacio de separacion ni guion,
la normativa académica si sanciona el uso de este ultimo en
algunos casos:

a) Para evitar la contigiiidad de letras mintsculas y ma-
yusculas en el interior de palabra, cuando el prefijo se une a
una sigla (OLE 2010, § 111 4.1.1.2.6a):
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Correcto Incorrecto Comentario
anticuerpos anti- anticuerpos En las palabras
PCR *antiPCR prefijadas

células T-efectoras

células *T efectoras

micro-ARN
maduros

*micro ARN
maduros

formadas por
letras minusculas
—el prefijo—y
mayusculas —una
sigla— se escribe
guion para evitar
el transito brusco

por consonante'” —con lo que se evita el encuentro de tres
consonantes seguidas—, sino también cuando esta comience

por vocal.

Ejemplos de eliminacién

Ejemplos de eliminacién

de la -t- de la -t-
del prefijo pos(t)- ante del prefijo pos(t)- ante
consonante vocal
posquirurgico posoperatorio

posmenopausico

posinoculacién

de los dos tipos de
letra. Es incorrecta
su escritura
soldada o separada
por un espacio.

b) Cuando el prefijo se una a una palabra que se escriba
con letra inicial maytscula —al tratarse de un nombre propio
como, por ejemplo, podria ser la nomenclatura binomial de un
nombre cientifico— (OLE 2010, § 111 4.1.1.2.6b):

Correcto [anticuerpos] anti- Trypanosoma cruzi

Incorrecto [anticuerpos] *anti Trypanosoma cruzi

Parecido al caso anterior, cuando un prefijo
se une a un nombre propio —como los
Comentario nombres taxondmicos—, se escribe guion
entre prefijo y la inicial en mayuscula del

nombre propio.

¢) En denominaciones cientificas que empleen prefijadas
letras del alfabeto griego, como puede ser el caso de las no-
menclaturas de enzimas, proteinas, etc. en investigaciones
biomédicas (OLE 2010 § 111 4.1.1.2.6¢)'3:

a-amilasa

17a-hidroxiprogesterona

posdilatacion

poscirugia

En algunas ocasiones, cuando se elimina del prefijo pos(z)-
la -#- final ante vocal, se pueden dar ciertas grafias extrafias
que, hemos de recordar, serian las recomendadas por la nor-
mativa académica:

Ejemplos de grafias chocantes por la eliminacion
de la -t- del prefijo pos(t)- ante vocal

posextraccion

posadenomectomia

3.7. Preferencia de escritura de compuestos lexicalizados
a sintagmdticos

Para la terminologia especializada, en la norma nim.
8 de nuestro Manual de estilo (Aguilar Ruiz, 2013: 38)
especificamos que se preferirdn compuestos lexicalizados
—en una sola palabra— a sintagmaticos —separados por
guion o por un espacio en blanco—, aunque el resultado
sea una palabra demasiado larga (cfr., por el contrario, Cla-
ros, 2008: 148):

Recomendable No recomendable

B-talasemia

-galactosidasa

B-glicerofosfato

Para otros errores frecuentes relativos al empleo de letras
del alfabeto griego en textos cientifico-técnicos, como, por
ejemplo, la escritura de la eszett alemana (8)'¢ en lugar de la
beta griega (B), o los problemas de alfabetizacion de una pala-
bra prefijada por una letra griega, cfr. Howard (2005).

3.6. Caso especial del prefijo pos|t)-

Mencidén especial mereceria el prefijo de origen latino
pos(t)-, con significado generalmente locativo (‘detras de’)
o temporal (‘después de’). La nueva normativa académica
(OLE 2010, § 1 6.5.2.2.2.3) recomienda la reduccion de la
-t final de dicho prefijo (con el resultado de pos-) no solo
en los casos en los que la base que lo incorpora empiece

inguinocrural *inguino-crural

*musculo aponeurético
*musculo-aponeurético

musculoaponeuroético

Sin embargo, si el término en cuestion es un compuesto
sintagmatico con guion intermedio (NGLE 2010, 11.1.2a),
recordamos que se ha de colocar la acentuacion grafica pre-
ceptiva en los términos que la tengan que portar, ya que cada
una de las voces integrantes del compuesto sintagmatico man-
tiene su propia independencia grafica y acentual (OLE 2010,
§ 113.4.5.2):

Correcto cientifico-técnico
*cientifico *cientifico-técnico
Incorrecto L
técnico
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4. Uso de mayusculas y minusculas

Como ya ofreciamos en un estudio anterior —Aguilar
Ruiz (2012: 27-32); asi como, antes que nosotros, Bezos Lo-
pez (2008: 35-38), Claros (2008: 152-153) y De la Riva Fort
(2011: 134)—, los principales usos erroneos de la letra inicial
mayuscula y de la mintiscula en las publicaciones biomédicas
en espaiol suelen estar relacionados con la maytscula «de
relevancia» o «enfatica» (OLE 2010 § IV 4.6) o, como anali-
za Claros (loc. cit.), con el calco ortotipografico de la lengua
inglesa. Lo primero es debido a razones estilisticas subjetivas
del autor, que cree marcar asi correctamente la relevancia del
término o concepto al que se refiere; lo segundo, a la enorme
influencia que ejercen las publicaciones en dicha lengua. Ana-
lizaremos aqui, brevemente, algunos de esos usos erroneos.

4.1. Nombres de enfermedades: con inicial miniscula

Los nombres de enfermedades se escriben con letra inicial
minuscula (OLE 2010 § IV 4.2.4.9.10). Constituye un error
muy frecuente la escritura —incorrecta— de estos con una
mayuscula inicial, uso denominado, como ya hemos adelan-
tado, «mayuscula de relevancia» o «enfatica», con valores
subjetivos (cfr. Martinez de Sousa, 2008%: 241-242):

(OLE 2010 § IV 4.2.49.11 y 4.2.4.11.4), especificando su
registro, ademas, con los simbolos ® —nunca volado, sino
sobre la linea de escritura del texto; cfr. el punto 5.3.8 del
presente trabajo— o ™ —siempre volado—

Sinthrom®

Zyvoxid®

Ventralex™

4.4. Nomenclatura cientifica y taxonomia

Cuando aparezca un nombre latino para la nomenclatu-
ra cientifica que designe especies y subespecies de animales,
plantas, bacterias y virus, se escribird con mayuscula inicial
el primer componente —descriptivo del género—, pero la ini-
cial del segundo —especifico de la especie— y del tercero
—especifico de la subespecie— se escribiran con minuscula.
Ademas, estos nombres cientificos, al tratarse de voces pro-
cedentes de una lengua distinta a la espafiola —Ia latina, en
concreto—, han de marcarse con letra cursiva (OLE 2010 §
IV 4.2.4.52):

Correcto Incorrecto

Staphylococcus aureus

fascitis necrotizante *Fascitis Necrotizante

Escherichia coli

diastasis de los rectos *Diastasis de los Rectos

Streptococcus viridans

hernia crural *Hernia Crural

esquizofrenia paranoide *Esquizofrenia Paranoide

En cambio, si estas forman parte de expresiones denomi-
nativas, se escriben con mayuscula inicial (OLE 2010 § IV
4.2.49.10):

Sociedad Hispanoamericana de Hernia

Federacion Espafiola de Asociaciones de Espina Bifida e
Hidrocefalia

4.2, Principios activos de los medicamentos: con inicial
mingscula

Deben escribirse con letra mintscula inicial los nombres
de los principios activos de las medicinas bajo los cuales se
comercializan los medicamentos genéricos (OLE 2010 § IV
4.2.49.11):

cefazolina

linezolid

daptomicina

acenocumarol

4.3. Marcas y nombres comerciales: con inicial mayuscula
Sin embargo, se escribiran con mayuscula inicial las mar-
cas y nombres comerciales registrados de los medicamentos

Sin embargo, cuando se empleen hispanizados y como
adjetivos o nombres comunes, se escribirdn con mindscula
inicial y en letra redonda (loc. cit.):

estafilococos gram positivos

clostridios

Para ampliar el punto relativo a la normativa sobre la
letra maytscula y mindscula en la nomenclatura binomial,
puede consultarse Bezos Lopez (2008: 113-122) y Claros
(2008: 154).

4.5. Nombres de entidades colectivas humanas

Los nombres de departamentos, instituciones, unidades
quirurgicas, servicios, etc. u otros tipos de entidades, organis-
mos o instituciones se deben escribir con mayuscula inicial en
todos los sustantivos y adjetivos (OLE 2010 § IV 4.2.4.7.1.1):

Unidad de Hospitalizaciéon Domiciliaria

Servicio de Urologia

Unidad de Cirugia de Pared Abdominal

Cuando un nombre comin —como hospitales, univer-
sidades, departamentos, servicios, etc.— forma parte de
expresiones denominativas de entidades, organismos e insti-
tuciones, se escribe con mayuscula inicial:
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en el Hospital Universitario La Fe

la Universidad Catolica del Norte (Chile)

Sin embargo, ese mismo nombre comUn se escribe con
minuscula inicial cuando actia como mero clasificador, sin
que forme parte de una expresion denominativa (OLE 2010
§ IV 4.2.3.1.1) o en menciones anaforicas (OLE 2010 § IV
4.2.4.7.1.3), esto es, se han citado con anterioridad y ahora se
vuelven a mencionar:

en nuestro hospital, el Doce de Octubre

4.6. Dias de la semana y meses

Al contrario que en inglés, los nombres de los dias de la
semana y de los meses deben escribirse con mintscula inicial
(OLE 2010 § 1V 4.2.4.10.1). La escritura de los sustantivos
anteriores con letra mayuscula inicial supone un anglicismo
ortotipografico que ha de evitarse siempre (cfr. Martinez de
Sousa, 2008": 153):

lunes

domingo

julio

diciembre

4.7. Oftros casos de escritura en letra mindscula inicial
Recordemos, como hace Claros (2008: 152-153), otros
casos de escritura con minuscula inicial, aparte de los dias
de la semana y los meses: en el cuerpo del texto se escriben
con letra minuscula inicial los gentilicios —lo contrario es
un uso anglicado—, los cargos y empleos publicos, los titu-
los honorificos o formulas de tratamiento, los nombres de
los elementos quimicos y de las unidades del sistema inter-

Para ampliar la normativa relativa al correcto uso de la
letra mayuscula y minascula, puede consultarse OLE (2010,
todo el capitulo 1V), Martinez de Sousa (2008%: 224-248)
y el magnifico diccionario de este Gltimo autor sobre el tema
(2007). Para conseguir ejemplos concretos relativos a la
aplicacion de mayusculas y mintsculas en textos cientifico-
técnicos, cfr. Bezos Lopez (2008: 36-38) y, sobre todo, De la
Riva Fort (2011: 134), centrado en el lenguaje médico.

5. Abreviaciones

La OLE (2010 § V 3 y 4) recoge una extensa normativa
relativa a los diversos tipos de abreviaciones que se han de-
nominado «escritura braquigrafica» (Yuste Frias, 2001: 161),
avanzada ya por diversos autores, tales como Martinez de
Sousa (2008%: 184-223) —en una excelente y minuciosa ex-
posicion—, Bezos Lopez (2008: 38-41), Yuste Frias (1999,
2001, 2005y 2008) o el DPD (2005), entre otros.

5.1. Abreviaturas
5.1.1. Caracteristicas generales de las abreviaturas

Las abreviaturas, en espafiol, se cierran siempre con un
punto llamado «punto abreviativo» (Martinez de Sousa,
2008°: 229):

Correcto Incorrecto Comentario
Dr. *Dr En espariol es
*doc incorrecta la
Prof. *Prof escritura de una
*profr abreviatura sin
- un punto al final.
p. €. *p. e.
*por ejem.
EE. UU. *EE UU

5.1.2. Forma de lectura de las abreviaturas: recuperando la

nacional, etc.

Correcto

Incorrecto

Comentario

los americanos

los *Americanos

el doctor Daniel
Lopez

el *Doctor Daniel
Lopez

como decia don
Pedro Virgili

como decia *Don
Pedro Virgili

con hidrégeno y
cloro

con *Hidrégeno y
*Cloro

Son usos
incorrectos —la
mayoria copiados
del inglés— la
escritura con
mayuscula inicial
de determinadas
palabras como
gentilicios, empleos
y cargos, titulos
honorificos, los
nombres de los
elementos o de
las unidades de
medida, etc.

palabra que abrevian

Como explica la normativa académica (OLE 2010 § V
3.2.1), su forma de lectura no es por deletreo ni por la secuen-
cia resultante de la abreviacion, sino por la recuperacion de
la palabra abreviada: si en un escrito nos encontramos p. ej. o
EE. UU., estas se leen ‘por ejemplo’ y ‘Estados Unidos’, y no
*[pe.ej] o *[e.c.u.u]. La expresion de cada abreviatura viene
dada por la tradicidon —como, por ejemplo, la inicial en ma-
yuscula que se prefiere para las abreviaturas de tratamientos,
en el cuadro del apartado anterior—.

5.1.3. Uso de abreviaturas estédndar

En todo articulo cientifico de calidad se deben emplear
unicamente abreviaturas estdndar —ninguna de caracter
personal, cfr. OLE 2010 § V 3.2—. A continuacién se espe-
cificaran algunas normas generales acerca de la morfologia,
formacion y empleo de las abreviaturas en espaiiol.

5.1.4. Abuso de abreviaturas en el texto
Se ha de evitar el abuso o profusion de abreviaturas en el
texto; como explica la nueva Ortografia (OLE 2010 § V 3.2d),
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no deben aparecer en cualquier posicion, en lugar de la palabra
a la que reemplazan, sino que se ha de limitar su uso a contex-
tos muy delimitados —como tablas, listas, etc. o enunciados
muy especificos—:

Correcto Incorrecto

La arteria pulmonar sale del La arteria pulmonar sale del

ventriculo derecho ventriculo *dcho.

El paciente resulté muerto 20 El paciente resulté *m. 20 dias
después del tratamiento, a

consecuencia de un infarto de

dias después del tratamiento,
a consecuencia de un infarto

de miocardio. miocardio.

El manual de cirugia carece de
prologo.

El manual de cirugia carece
de *prol.

5.1.5. Formacién del femenino de las abreviaturas

En las abreviaturas obtenidas por truncamiento —por
omision de las letras o silabas finales—, el femenino se for-
ma afiadiendo una a volada después del punto (OLE 2010 §
V 3.2.3):

Masculino Femenino Masculino Femenino
singular singular plural plural
Prof. Prof.2 Profs. Prof.as
(profesor)
coord. coord.2 coords. coord.2s
(coordinador)
Dir. (director) Dir.2 Dirs. Dir.2s

Sin embargo, para las abreviaturas formadas por contrac-
cion —las que conservan las letras mas representativas, que
son siempre la inicial o iniciales y normalmente la letra o si-
laba final— se recomienda que esta a se escriba a la altura
normal —seguida del punto abreviativo—, aunque no se con-

5.1.7. Plural de las abreviaturas por truncamiento extremo

Para formar el plural en las abreviaturas obtenidas por
truncamiento extremo se dobla la letra conservada (OLE
2010 § V 3.2.4a), separada por un espacio en blanco —es
recomendable que dicho espacio en blanco entre cada pareja
de letras duplicadas sea un espacio fino; cfr. Martinez de
Sousa, 2008* 190—:

EE. UU. (Estados Unidos)

RR. HH. (recursos humanos)

VV. AA. (varios autores)

Respecto al espacio fino arriba comentado y los proble-
mas de separacion de lineas que se pueden ocasionar, cfr. el
apartado 6.2.2 del presente trabajo.

5.1.8. Plural de las abreviaturas con letras voladas
El plural de las abreviaturas con letras voladas se resuelve
con este mismo tipo de letra:

Singular Plural

n.° n.es

Dir.2 Dir.as

5.1.9. Abreviatura de los nombres propios de persona

En las iniciales de los nombres propios de persona —an-
tropénimos— no deben suprimirse el punto abreviativo ni el
espacio en blanco entre las iniciales de los nombres compues-
tos. Es un error muy frecuente, en las citas insertadas en el
texto, seguir la normativa Vancouver de citacion de la biblio-
grafia (cfr. el punto 5.1.12 del presente trabajo), donde las
iniciales del nombre propio del autor se posponen al apellido
y no se marcan con punto abreviativo:

sidera incorrecta su escritura volada. :
Correcto Incorrecto Comentario
P. Garcia *P Garcia En las iniciales de los nombres
Masculino Femenino Masculino Femenino N . .
Garcia P propios de persona no se ha
singular singular plural plural de suprimir el punto abreviativo
Or (d 5 5 5 O. M. *Ramirez P o Gp o il ]
r. (doctor) ra. res. ras. Ramirez oM (comoen P. arcta)., ru.e espacio
“OM en blanco entre las iniciales de
5.1.6. Formacién del plural de las abreviaturas Ramirez los compuestos (como en O. M.
El plural de una abreviatura se forma afiadiendo una s an- - Ramirez, J. M. Bellon). En el texto
tes del punto abreviativo (OLE 2010 § V 3.2.4a): J. M: Bellon J,M tampoco se han de posponer al
Bellon *JM Bellon | apellido las iniciales del nombre
) M.2 Torres “M Torres propio. Recuérdese, ademas, que
Singular Plural la abreviatura de Maria es M.2, con
cap. (capitulo) caps. el punto abreviativo antes de la a
; . ; volada.
pag. (pagina) pags.
vol. (volumen) vols. Esta norma afecta también a las abreviaturas S. A. (so-

ciedad andénima) y S. L. (sociedad limitada), aunque ambas
tienen la posibilidad de ser realizadas como siglas (SA'y SL).

[carece de singular] y cols. (y colaboradores)
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5.1.10. Acentuacién de las abreviaturas

Si alguna de las vocales que quedan en la abreviatura por-
tara acentuacion grafica, esta permanecera en su abreviatura
correspondiente (OLE 2010 § V 3.2.5.2):

Correcto Incorrecto Comentario

pag. “pag.
(pagina) Si la vocal atildada de la
prél. “orol. palabra or|9|nal permanece'

. en la abreviatura (como prol.,
(prélogo) )

abreviatura de prélogo), esta

lam. *lam. conserva su tilde.
(lamina)
A. (Angel) *A.
Med. Clin. *Med. Clin.

5.1.11. Abreviaturas fordneas
Las abreviaturas originarias de otras lenguas se marcan en
cursiva (OLE 2010 § V 3.2.5.31):

Correcto Incorrecto
vs. (versus, ‘contra, frente’) *Vs.
v. gr. (verbi gratia, ‘por *V. gr.
ejemplo’)
et al. (et alii, y otros, *et al.

y colaboradores’)

5.1.12. Abreviatura latina et al.

Una mencion especial merece la abreviatura de origen
latino et al., muy frecuente en los textos de caracter cientifico-
técnico, tanto en el cuerpo del escrito como en las referencias
bibliograficas finales del trabajo. Segtn lo visto anteriormen-
te, para marcar su origen foraneo se escribe en letra cursiva
—véase el cuadro del punto anterior—, aunque en el cuer-
po del texto también podria optarse por la abreviatura y cols.
(‘y colaboradores’). Sin embargo, esta ultima abreviatura
y et al. ofrecen mayor problema en la bibliografia, ya que
las editoriales de publicaciones biomédicas, normalmen-
te, siguen unas normas de indexacion internacionales muy
estrictas —basadas en las conocidas normas de Vancouver,
normativa establecida y revisada por el ICMJE (International
Committee of Medical Journal Editors o Comité Internacional
de Directores de Revistas Médicas)—, y no suelen permitir su
escritura ni con acentuacion grafica ni en letra cursiva.

5.1.13. Escritura del punto abreviativo en la abreviatura de los
ndmeros ordinales

Como especifica la nueva Ortografia académica (OLE
2010 § V 3.2.2b y VIII 3.2), los numerales ordinales, cuan-
do no se expresen en letra, sino en nimero, son abreviaturas.
Se deben escribir, por lo tanto, con la terminacidn correspon-
diente volada precedida de un punto abreviativo (.°, ., .* o sus
plurales ., .*):

Correcto Incorrecto Comentario

1.2 (primero) *1° Los numeros ordinales escritos
*10 mediante cifra son en realidad

3.2 (tercera) *3a abreviaturas; han de escribirse,

' *3a por lo tanto, con su punto
abreviativo, ademas de con la

1.7 (primer) e Ultima o dltimas letras voladas
*q0 (1.0, 2.3, 3.er, etC.).

2.08 *20

(segundos)

Puede encontrarse un listado completo de las abreviaturas
y su forma de expresion recomendada por la RAE aqui y en
el Manual de espaiiol urgente de la Fundéu/BBVA. También
puede resultar muy util la consulta al Diccionario de siglas
médicas de Yetano Laguna y Alberola Cuifiat (2013: 20, dis-
ponible aqui y con su actualizacion) o el repertorio de siglas,
abreviaturas y simbolos de Navarro publicado en la pagina
web de TREMEDICA.

5.2. Siglas y acrénimos

Una sigla, segun el DRAE, es una palabra formada por
el conjunto de letras iniciales de una expresién compleja
—como serian, por ejemplo, /MC a partir de ‘indice de masa
corporal’ o VIH de ‘virus de la inmunodeficiencia humana’—.
También recibe el nombre de sigla cada una de esas letras
iniciales (OLE 2010 § V 3.3). Un acrénimo, por su parte, s
un tipo concreto de sigla que se pronuncia como una palabra
y que a veces se ha formado no solo por las iniciales, sino
por mas letras, de varias palabras'® —como LASER, proce-
dente del inglés light amplification by stimulated emission of
radiation, ‘amplificacion de luz mediante emision inducida
de radiacion’, o SOHAH, de Sociedad Hispanoamericana de
Hernia'"—.

5.2.1. Formacién de las siglas

Como aclara la doctrina académica (NGLE 2010 § 3.2.3¢
y OLE 2010 § V 3.3.1), las siglas se forman yuxtaponiendo,
en una sola pieza Iéxica, las iniciales de determinadas pala-
bras que integran la expresion pluriverbal que las origina, que
suele ser el nombre de una entidad —diversos tipos de orga-
nismos, instituciones, organizaciones, asociaciones, etc.— 0
conceptos cientificos empleados recurrentemente en un texto.
Hay varios procesos de formacion de siglas, entre los que des-
tacamos los siguientes:

a) De manera general, en un grupo sintactico del que se
vaya a crear una sigla, las iniciales que forman parte de esta
son las de las palabras con semantica plena —normalmente,
sustantivos y adjetivos—, mientras que se tiende a evitar arti-
culos, preposiciones, conjunciones, etc. Asi, en la sigla AEC,
formada a partir del grupo Asociacioén Espaiiola de Cirujanos,
se ha tomado la inicial del sustantivo y de los dos adjetivos
—palabras que se han considerado como las mas relevantes
y representativas de la formacion—, y no se ha empleado la
preposicion de; igualmente, para la formacion de VIH a partir
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de ‘virus de la inmunodeficiencia humana’ no se ha tenido en
cuenta el articulo /a, pero si los restantes términos clave. Gran
parte de las siglas asi conseguidas son «siglas deletreadasy
(NGLE 2010, loc. cit.), como en el Gltimo ejemplo, VIH, pues
su lectura es [Gve-i-hache], y no [vi].

b) En ocasiones, para conseguir una estructura que resulte
pronunciable como una palabra, las siglas pueden incorporar
una o varias letras mas de la inicial del comienzo de uno de
los términos, del final o incluso prescindir de uno de ellos,
con lo que se consiguen asi «siglas silabeadas o acronimos»
(NGLE 2010, loc. cit.), como la ya citada SOHAH, de Socie-
dad Hispanoamericana de Hernia —pues su lectura es [soa]
0 [sod]—.

¢) Por otra parte, como aclara la Ortografia (2010 § V
3.3.1), en el ambito cientifico-técnico es también habitual la
formacion de siglas a partir de los elementos compositivos
de una sola palabra, como /VB (‘isquemia vertebrobasilar’),
ADN (‘acido desoxirribonucleico’) o EPO (‘eritropoyetina’),
por ejemplo.

5.2.2. Escritura de las siglas: sin puntos y sin espacios en
blanco
A diferencia de las abreviaturas, las siglas se escriben sin
puntos y sin espacios de separacion entre cada una de las le-
tras que las componen (OLE 2010 § V 3.3.4a).

Correcto Incorrecto Comentario

UVI (‘unidad *U.V.L Es incorrecta la escritura
de vigilancia de una sigla separando
intensiva’) cada una de las letras que
AEC A E. C. la C(t)nfo*znar; mediante un
(Asociacion pund? (U.Vil)o asu ve.z,
Espaiola de mediante punto y espacio en

o blanco (*A. E. C.).
Cirujanos)

5.2.3. Desarrollo completo del término al que se refiere una sigla
la primera vez que esta aparezca en el texto
Es recomendable que, cuando aparezca una sigla por pri-
mera vez, esta vaya acompafiada del término completo al que
corresponde:

cardiopatia isquémica (ClI)

presion intraabdominal (PIA)

5.2.4. la escritura de las siglas es invariable en cuanto al
numero

Segun la OLE (2010 § V 3.3.3), las siglas permanecen
invariables en plural, es decir: el plural de estas no se mar-
ca afiadiéndoles al final una s mayuscula (-S) ni mediante el
calco del inglés de apostrofo + s (5). En caso de que se de-
see marcar la nocion de pluralidad, se aconseja que esta se
marque en el texto en el que se inserta la sigla, por ejemplo,
mediante la precedencia a esta de un determinante en forma
plural —como /los o las—. No obstante, hay autores, como

Bezos Lopez (2007: 11; 2008: 39), que se muestran criticos
con esta resolucion académica.

Correcto Incorrecto Comentario
los ATS (‘ayudante * los ATSS En una sigla, el plural
técnico sanitario’) no se marca de ninguna
*los ATS's manera (ni mediante la

adicién al final de una -S

los AINE * los AINES ni de ’s).

(‘antiinflamatorios no *los AINE’s

esteroideos’)

5.2.5. las siglas no llevan tilde

Las siglas escritas enteramente en letras mayusculas no
portan acentuacion grafica (OLE 2010 § V 3.3.4b), ni cuando
su pronunciacion se ajuste a las normas de atildacion en espa-
fiol —como seria el caso de *LASER— ni porque sus iniciales
originarias la porten (*/MC, *ADN, etc.):

Correcto Incorrecto Comentario
IMC “IMC Solo los acronimos lexicalizados
—esto es, los siglonimos—,
ADN *ADN escritos en letra minuscula,
] pueden llevar acentuacion grafica
LASER *LASER o tilde (véase el punto 5.2.7 del
presente trabajo).

5.2.6. lectura de las siglas

El modo de lectura de una sigla depende de la legibilidad
de su expresion grafica —la cual depende en gran medida, a
su vez, del procedimiento de formacion que esta haya experi-
mentado; cfr. el punto 5.2.1 del presente trabajo—. Entre las
diversas posibilidades de lectura de una sigla que ofrece la
normativa de la Academia (OLE 2010 § V 3.3.2), podemos
destacar las siguientes:

a) Mediante deletreo, cuando presentan secuencias difi-
ciles de articular en espafiol o directamente impronunciables
(OLE 2010 § V 3.3.2a). Algunos ejemplos serian DDT (‘di-
clorodifeniltricloroetano’) y los ya citados VIH y ATS, pues
su lectura se lleva a cabo mediante el deletreo de las letras
que las componen: [dé-dé-té], [uve-i-hache] y [a-té-Ese], res-
pectivamente. Hablamos entonces de «siglas deletreadasy,
siguiendo la NGLE (2010 § 3.2.3¢c), o de «siglas consonanti-
cas» (Martinez de Sousa, 2008 211).

b) Mediante la lectura silabeada de la expresion grafica
resultante —esto es, pronunciado la secuencia tal cual, como
si de una palabra normal se tratase—, como SIDA%°, TAC?!,
DIU?? 0 la ya citada UVI, ya que la estructura gréfica de cada
una, perfectamente acomodada a los patrones silabicos del es-
pafiol, permite la lectura de forma secuencial, como cualquier
palabra (OLE 2010 § V 3.3.2b): [si.da], [tac], [di.u] y [G.vi],
respectivamente. En estos casos nos encontramos, entonces,
ante «siglas silabeadas» o acronimos® (NGLE 2010 § 3.2.3¢),
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también denominadas «siglas silabicas» (Martinez de Sousa,
2008* 211).

c) Las «siglas alfanuméricas», esto es, las compuestas
por una combinacién de letras y cifras (Martinez de Sousa,
2008 211), suelen leerse por deletreo —la parte alfabética—
y nombrando la cifra (OLE 2010 § V 3.3.2d). De esta manera,
las siglas DM2** o NF3% se leen [dé-éme-dos] y [éne-éfe-
trés], respectivamente.

d) También se puede rescatar, a la hora de leer una sigla,
la denominacién pluriverbal de la que se ha originado; suele
hacerse cuando, aunque la finalidad de la aparicion de la sigla
en el escrito haya sido ahorrar espacio, se prefiere la mencion
completa del término complejo (OLE 2010 § V 3.3.2d). Un
ejemplo seria la ya citada AEC, cuyas posibles formas de lec-
tura podrian ser [d.ec] o Asociacion Espafiola de Cirujanos,
indistintamente.

5.2.7. lexicalizacién de siglas muy comunes

Algunos acréonimos muy comunes (DIU, LASER?®, MIRY,
SIDA, TAC, UCPP%, UVI?, etc.) acaban lexicalizandose —esto
es, se convierten en palabras—, dando lugar a sustanti-
vos como diu, laser, mir, sida, tac, uci 0 uvi —y, una vez
lexicalizadas, pueden recibir la acentuacion grafica que les
corresponda, como el caso de ldser—. En concreto, dichas
voces son conocidas como «siglonimos» (Martinez de Sou-
sa, 2008 218; 2008°: 564), y el fenémeno de transformacion
en palabras, «literalizacion» (NGLE 2010 § 3.2.3c). Como
puede comprobarse, tales sustantivos fueron en su origen ese
tipo concreto de siglas que conocemos como acréonimos, cuyo
empleo reiterado propicio su lexicalizacion. Ademas, una vez
lexicalizadas pasan a funcionar como una palabra o pieza léxi-
ca mas —un sustantivo—, por lo que, como observa Martinez
de Sousa (2008°:564), pueden presentar variantes morfo-
l6gicas —como plural, en los casos de tacs o ldseres’'—,
derivaciones —sidico’! o sidoso— o0, como se ha comprobado
antes, portar acentuacion grafica o tilde —laser y ldseres—.
Nuestra recomendacion es su empleo como siglonimos —es
decir, con la escritura lexicalizada®>—, pues han pasado a for-
mar ya parte del 1éxico del espafiol:

Recomendado No Comentario
recomendado
uci UCl Al tratarse de palabras
con pleno derecho
laser(es) LASER en el léxico espafiol,
recomendamos
tac(s) TAC el empleo de los

siglonimos, aplicando
las normas ortograficas,
morfolégicas, etc.

que a cada voz le
corresponda.

Un completo listado de las siglas mas empleadas en
medicina se puede encontrar en el ya citado Yetano Lagu-

na y Alberola Cufiat (2003), y también en Alberola Cuiat
(2012).

5.3. Simbolos [y signos)

Respecto a la definicion del término «simbolo» que
ofrece la nueva normativa académica, Bezos Lopez (2012%)
considera un acierto por parte de la Ortografia el hecho de
que en ella se matice que estos no son propiamente abre-
viaciones, sino cierta suerte de «ideogramas, en la medida
en que son representaciones graficas directas de conceptos
o entes de la realidad» (OLE 2010 § V 4), como, por ejem-
plo, la mayoria de los simbolos matematicos —como los
casos de +, %, \ o o, que son las grafias simbdlicas para
la representacion de suma, porcentaje, raiz o infinito, res-
pectivamente—. Algunos autores, como Martinez de Sousa
(2008* 197 y ss.), Bezos Lopez (2011°) o recientemente el
Instituto Cervantes (2012: 192), han reiterado esta naturale-
za distinta de los simbolos respecto al resto de abreviaciones
—tales como las abreviaturas, los abreviamientos, las siglas,
etc.—, que la normativa académica ha acabado aceptando
y ha denominado «simbolos alfabetizablesy (OLE 2010 §
V 4); sin embargo, otros autores, como Yuste Frias (2008:
59-60) o Claros (2008: 155-156), han tratado los simbolos
como un tipo de abreviatura, aunque este hecho seria jus-
tificable en ciertos casos, como los simbolos que se hayan
podido originar a partir de la abreviacién de una palabra
(como cos, He, m o N)*3, de una letra de un alfabeto dis-
tinto del latino** o mediante otra evolucién mas compleja’’.
Respecto a esta confusa nomenclatura y su posible inclusion
—o0 no— dentro de las abreviaciones, podria resultar algo
mas esclarecedora la distincién terminoldgica que ofrece
Martinez de Sousa (2008%)3¢, al reservar al término «simbo-
lo» el significado de «la letra o conjunto de letras con que se
representan una palabra o un sintagma en escritos técnicos y
cientificos» (2008 201), mientras que denomina con mayor
precision los «signos» como «los elementos que, convencio-
nalmente, representan algo distinto de si mismos» (2008
204)%7. Como puede comprobarse, consigue distinguir asi,
bajo el término general de «simbolo», dos entidades como
son los simbolos propiamente dichos y los signos. Los pri-
meros han tenido un claro origen lingiiistico, a partir de la
reduccion —o abreviacion— de la palabra originaria hasta
llegar a la secuencia que la representa, como podrian ser
los simbolos quimicos (H, HE, Ca), los que representan las
unidades internacionales de medida (cm, min, kg), los de
los puntos cardinales (N, E), etc.; se corresponderian con
los denominados por la Academia simbolos alfabetizables
antes comentados (OLE 2010: 711-717). La forma de los
segundos, sin embargo, es la representacion grafica de un
referente al que dificilmente se le puede hallar la conexion
logica que lo une a su respectiva expresion grafica, a no ser
su uso internacional sancionado por la tradicion —;qué
hace que expresiones graficas como +, Y 0 o representen,
en el lenguaje matematico, a la suma, a una raiz o al infinito,
respectivamente?—; se corresponderian con los simbolos no
alfabetizables de la Academia (OLE 2010: 719-720). Aqui
designaremos bajo el término hiperéonimo de «simbolos»
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tanto a los simbolos propiamente dichos (simbolos alfabeti-
zables) como a los signos (simbolos no alfabetizables).

5.3.1. Escritura sin punto abreviativo y en redonda

Como queda establecido por la normativa académica, los
simbolos se escriben sin punto abreviativo (OLE 2010 § V
4.4a), a diferencia de las abreviaturas y al igual que las si-
glas. Por otra parte, recuerda Bezos Lopez (2008: 81) que los
simbolos han de escribirse siempre en letra redonda y no en
cursiva, incluso cuando en el contexto en el que aparezcan se
de en este ultimo estilo de fuente.

Correcto | Incorrecto Comentario

10 cm *10 cm. Los simbolos, a diferencia de las
abreviaturas y al igual que las siglas,

30 min *30 min. no llevan punto abreviativo. Han de
escribirse, ademas, en letra redonda.

5.3.2. lectura de los simbolos

Al igual que en el caso de las abreviaturas, la lectura de un
simbolo se realiza mediante la reproduccion entera de la pala-
bra a la que representa (OLE 2010 § V 4.1). De esta manera,
ante un simbolo alfabetizable como mmHg —de ‘milimetros de
mercurio’, para medir la presion sanguinea— la lectura que se
realizara sera ‘milimetros de mercurio’ —y no el deletreo [éme-
éme-hache-gé]—. No obstante, la misma normativa académica
(loc. cit.) especifica que cuando el simbolo es parte componente
de una férmula —por ejemplo quimica—, lo mas usual es reali-
zar su lectura por deletreo, como [c€-6-dos] para CO, (‘dioxido
de carbono’) o [éne-hache-trés] para NH, (‘amoniaco’).

5.3.3. Empleo de los simbolos en un texto

Al igual que en el caso de las abreviaturas, el empleo de
ciertos simbolos ha de reservarse a contextos de uso deter-
minados —por ejemplo, un uso sin restricciones lo tendria
en los elementos paratextuales de un trabajo, tales como
ilustraciones, tablas, organigramas, algoritmos de actuacion,
etc.3¥—. Asi lo establece la normativa académica (OLE 2010
§ V 4.4d) cuando advierte de que determinados simbolos no
deberian emplearse en cualquier lugar del texto como equi-
valentes a la palabra que representan —error, por otra parte,
muy frecuente en este tipo de textos—:

Correcto Incorrecto Comentario

El porcentaje de
pacientes que
devolvieron el

El *% de pacientes Hay que cuidar

que devolvieron el el empleo de
cuestionario determinados

cuestionario simbolos en el

cuerpo del texto;

La malla La malla

no resultarian

esta formada esta formada

admisibles
enteramente por

titanio. *Ti.

enteramente por expresiones como

las anteriores.

5.3.4. Formacién de los simbolos

La expresion grafica que representa cualquier simbolo
la ha determinado el organismo de normalizacién compe-
tente en su caso, y su uso pretende ser internacional. Asi
pues, la forma de un simbolo, una vez fijada, «permanece
invariable cualquiera que sea la lengua en la que se utilice»
(OLE 2010 § V 4.2), de manera que, a modo de ejemplo, la
Unica escritura correcta para un simbolo compuesto como
el de los milimetros de mercurio es mmHg, y no se permite
su representacion mediante la separacion por un espacio en
blanco de ambos componentes (*mm Hg), la inclusion de
una preposicion entre ellos (*mm de Hg) ni, l6gicamente, la
escritura del simbolo del mercurio con minascula (*mmhg)
(cfr. Bezos Lopez, 2008: 76). Otros simbolos parecen es-
tar aun en proceso de internalizacién, de manera que para
la representacion del byte (como comenta Bezos Lopez,
2008: 78) lo mas frecuente es emplear el simbolo inglés B
(b mayuscula), aunque también se ha representado con b mi-
nuscula y con una o mintscula —cuyo origen es francés, a
partir de octet—.

5.3.5. Los simbolos son invariables en nimero

Como se ha comentado en el parrafo anterior, cada
simbolo es una expresion grafica invariable, fijada para
un uso internacional. Asi pues, la normativa académica
explica que «los simbolos no varian de forma aunque se
usen en contextos de referencia plural» (OLE 2010 § V
4.3), por lo que es incorrecta la adicidon de una -s final para
marcar plural:

Correcto Incorrecto Comentario

La forma de todo simbolo es
invariable, por lo que no es
correcta la adiciéon de una -s
final, como *cms para expresar
centimetros (cm).

10 cm *10 cms

5.3.6. Simbolos que se escriben con inicial maydscula

La norma internacional ha fijado también una escritura
invariable en lo que respecta a la escritura de un simbolo
concreto con mayuscula o minuscula inicial (cfr. OLE 2010
§ V 4.4¢) o enteramente con mayusculas —cuando se com-
binan, por ejemplo, dos simbolos de unidades de medida que
se escriben por separado con mayuscula (OLE 2010 § IV
4.2.4.9.9), entre otras—. Asi pues, los simbolos de los ele-
mentos quimicos se escriben siempre con letra mayuscula
(H [hidrogeno], P [fosforo]); en caso de que estos sean bili-
teros, se escribe con letra mayuscula la inicial (Fe [hierro],
Na [sodio]). También se escriben siempre con mayuscu-
las los simbolos de los puntos cardinales (N, S, E, O) o la
combinacion de dos simbolos de unidades de medida que,
por separado, se escriben con mayuscula —en concreto, un
prefijo y el simbolo propiamente dicho—, como podrian ser
GW (‘gigavatio’, formado por G-, giga-, y W, ‘vatio’) o MJ
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(‘megajulio’, a partir de M-, mega-, y J, ‘julio’). Otros sim-
bolos, sin embargo, admiten igualmente una escritura con
mayuscula o minuscula, como el simbolo del litro, para el
que resultan correctas las representaciones de L y [ (OLE
2010 § IV 4.2.49.9y V 4.4¢)%.

5.3.7. Escritura de los simbolos respecto a la cifra a la que
determinan
Los simbolos se escriben pospuestos a la cifra que los
cuantifica y separados de ella por un espacio en blanco, tal
y como determina la normativa académica (OLE 2010 § V
4.4f). Dicho espacio en blanco ha de ser un espacio insepara-
ble (cfr. apartado 6.2.2):

Correcto Incorrecto Comentario

40 m *40m Una cifra y su simbolo han de
aparecer separados por un

espacio en blanco. En algunas

28 min *28min

expresiones —como en los

porcentajes—, lo contrario

80 % *80% supone un anglicismo
que hay que evitar

(Bezos Lopez, 20122).

5.3.8. Excepciones a la norma anterior: nimeros volados,
simbolos volados y marcas comerciales

La misma normativa académica (OLE 2010 § V 4.4f) es-
pecifica que existen, no obstante, dos excepciones a la norma
anterior: la primera, los nimeros y simbolos volados —como
las potencias en matematicas o el circulo o el indice en la me-
dida de angulos*—, que se escriben pegados a la cifra a la
que acompafan:

Correcto Incorrecto Comentario
23° *23° Al contrario que los demas
simbolos, los que se expresan
157 157 volados se tienen que escribir
pegados a su cifra.
8 *8 0

La segunda excepcién se da en los casos en los que se
mencionan nombres comerciales o marcas. En los estudios
biomédicos es usual que se especifique, mediante la escri-
tura de ® (registered trademark) o ™ (trademark), que el
nombre propio al que acompafian dichos simbolos es una
marca comercial. Dichos simbolos se escriben también,
pues, pegados al sustantivo o grupo sustantivo que los an-
tecede —que ha de aparecer, recordemos, con letra inicial
mayuscula, al tratarse de un nombre propio—. En concreto,
el simbolo ® no se escribe volado, sino que se sitiia sobre
la linea de escritura del texto*!, mientras que ™ si que se
escribe volado:

Correcto Incorrecto Comentario
DynaMesh® *DynaMesh® Los simbolos que especifican
*DynaMesh ® | nombres comerciales se
. . escriben pegados al elemento
Parietex™ *Parietex ™ | pt 9 de. Mient
. ue los antecede. Mientras
*ParietexTM 9 . o
que es incorrecto escribir
Ventralex™ *Ventralex™ | yolado el simbolo ®, si tiene
*Ventralextv que aparecer asi ™.

5.3.9. Escritura del simbolo de los grados de temperatura (°y °C)

Autores como Martinez de Sousa (2008 274 y 2008":
392-393) o Claros (2008: 151), entre otros, afirman que el
simbolo de los grados de temperatura es un pequefio circu-
lo volado (°)** que se sitia a la derecha de la cifra, y no la
o voladita de los numerales ordinales (°)* ni el resultado de
volar una o mintscula marcandola con superindice (°)*, aun-
que esta o voladita si se podria emplear en lugar del circulo
volado si no se dispusiera de este. Sin embargo, Bezos Lopez
(2012%) declara que este circulo volado es, propiamente, el
simbolo del grado de angulo sexagesimal —como especifica
la normativa académica en su Apéndice 3, p. 720, en el que
ofrece la relacion de simbolos y signos no alfabetizables—, y
que, siguiendo el Sistema Internacional de Unidades (SI), no
deberia emplearse para la expresion de grados de temperatura
—aunque, igualmente, si se podria emplear la o volada si no
se tuviera el circulo volado; cfr. Bezos Lopez, 2008: 85—. El
hecho es que la normativa académica (OLE 2010 § V 4.41),
sin especificar cual de los simbolos seria el correcto para la
expresion de los grados de temperatura, expone que estos se
pueden escribir de dos maneras: pegados a la cifra —si no se
acompafian con la escala— o separados de la cifra y pegados
al simbolo de la escala cuando esta se especifica®:

Correcto Incorrecto Comentario
23° *23° Segun la normativa académica,
(veintitrés | (veintitrés las escrituras 23°y 23 °C son
grados) grados) correctas para la expresion de
la temperatura; sin embargo,
0, *: 0
23°C 23°C recomendamos evitar la
(veintitrés (veintitrés primera de ellas —véase
grados grados el cuadro siguiente—.
Celsius) Celsius) Resultan incorrectas
las escrituras *23 °—porque
*23°C , pord
o separa el simbolo
(veintitrés )
volado de su cifra—,
grados y
) *23°C —porque, ofreciéndose la
Celsius) T )
escala, la combinacion de simbolos
°C se ha de escribir separa
por un espacio de su cifra—
y *23° C —porque se ofrece la
escala pero se ha escrito
separada por un espacio en
blanco la combinacion
de simbolos *° C—.
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No obstante, Martinez de Sousa (1999: 260, 2008%: 275
y 2008 393) y Bezos Lopez (2012%) explican que la pri-
mera posibilidad de escritura resultaria erréonea ya que, en
realidad, como se ha comentado antes, la escritura del sim-
bolo volado sin la especificacion de la escala térmica —sea
el circulo o la 0 volada— es el simbolo del grado de circun-
ferencia*® —y como tal lo establece la normativa académica
en su ya citado Apéndice 3, aunque tampoco aqui especifica
cual es el simbolo correcto cuando establece las dos posibles
normas de escritura anteriores—, mientras que la escritura
correcta para la expresion de la temperatura es el simbolo
de grados unido al de la escala que se especifique, como °C.
Por esto es por lo que, siguiendo la recomendacién de estos
ultimos autores, proponemos evitar la primera opcion —la
de 23°, aunque la normativa académica la sancione como
correcta— y optar siempre por la segunda—Ia de 23°C, esto
es, la que especifica la escala— para la expresion de los gra-
dos de temperatura®’.

Recomendado 37.5°C
No
37.5°
recomendado
Incorrecto 375
*37.5°
Para expresar los grados Celsius de
temperatura, es recomendable la escritura
del simbolo de los grados (°) pegado a la
Comentario o 9 () peg
indicacion de la escala (C), y separado de la
cifra a la que determina mediante un espacio
de no separacion (cfr. apartado 6.2.2).

5.3.10. Simbolos de las expresiones numéricas del tiempo
cronolégico
Las expresiones numéricas referentes al tiempo cronolo-
gico pueden representarse mediante los simbolos d, h, min,
s, etc. (para dias, horas, minutos y segundos, respectivamen-
te; cfr. OLE 2010, Apéndice 3). Recordemos que al tratarse
de simbolos, y no de abreviaturas, han de escribirse siempre
sin punto, y que no marcan el plural mediante la adicion de
una -s final:

en menos de
60s

en menos de
60 *sg

Correcto Incorrecto Comentario
La muerte La muerte La expresion grafica de
podria llegar podria llegar cualquier simbolo es

internacional —su forma
concreta esta ya fijada
internacionalmente,

lo que sirve para su
reconocimiento universal—.
Asi pues, el simbolo
correcto para el segundo es
s, y no *sg (al igual que para
hora es h'y no *hr o para
minuto es min y no *mnt).

Tiempo
medio de
intervencion
quirurgica: 3 h

Tiempo

medio de
intervencion
quirurgica: *3 hs

La expresion grafica de
cualquier simbolo es

invariable —no afadira
nunca una -s final como

Correcto Incorrecto Comentario
Tiempo medio | Tiempo medio Los simbolos referentes
de estancia de estancia al tiempo cronolégico, al
hospitalaria: hospitalaria: igual que todos los demas
1d *1d. simbolos, se escriben sin
Tiempo Tiempo punto abreviativo.
medio de medio de
intervencion intervencion
quirdrgica: 3 h quirargica: *3 h.

marca de plural—; por

lo tanto, es incorrecta la
escritura *hs para expresar
horas, pues el simbolo s
sirve para singular y plural.

Por otra parte, como advierte la normativa académica
(OLE 2010 § V 4.41), los simbolos de los minutos y los se-
gundos cronologicos (min y s) no han de confundirse con los
de los minutos y segundos hexagonales, expresados con indi-

ces("y").

Correcto Incorrecto Comentario

50 min 30s | *50'30" Es incorrecto emplear el indice
(") o el apéstrofo (') para la
expresiéon de minutos o segundos

cronolégicos.

5.3.11. Escritura de los simbolos monetarios

La normativa académica (OLE 2010 § V 4.4g) deja abier-
tas dos posibilidades de escritura de los simbolos monetarios,
tales como € o EUR (euros), $§ o USD (dolares) o £ (libras).
En Hispanoamérica —y por influjo anglosajon, mayormen-
te— estos suelen escribirse antepuestos a la cifra a la que
acompafian; en Espafia, sin embargo, se prefiere su posposi-
cion —al igual que en el caso de todos los simbolos— y se
separan ambos elementos por un espacio en blanco. Respec-
to a esta posibilidad, en nuestro Manual de estilo (Aguilar
Ruiz, 2013: 40, norma nim. 40) nos decantamos por la se-
gunda opcion —es decir, su escritura pospuesta—, la cual
recomendamos, ya que de de esta manera no solo evitamos
un anglicismo innecesario, sino que tratamos de asimilar de
manera coherente la escritura de los simbolos monetarios
como lo que son, esto es, simbolos, cuya escritura correcta es
situandolos detras de la cifra a la que acompafian y separados
de esta mediante un espacio en blanco.
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No

Comentario
recomendable

Recomendable

50 $ *$50 Para la escritura de

50 USD *USD 50 una cantidad con un
simbolo monetario,
es correcta tanto la
anteposicion como la
posposicion de este

30 € *€30 respecto a la cifra

30 EUR *EUR 50 a la que modifica;

dicha variacion es

de ambito geografico
—en Hispanoamérica
se prefiere la

primera; en Espafia,
la segunda—. No
obstante, si queremos
ser coherentes con

la norma general

de la escritura

de los simbolos,
recomendamos la
escritura pospuesta y
separar cifra y simbolo
mediante un espacio
en blanco.

5.3.12. Escritura de los operadores matemdticos

Tal y como especifica la nueva Ortografia (OLE 2010
§ V 4.41), cuando el simbolo de un operador matematico es
binario —esto es, afecta a una operacion que se realiza en-
tre dos digitos—, este debe separarse de ambas cifras por
espacios finos:

5.3.13. Escritura sin acentuacién grdfica de los simbolos

Al estar fijados para un uso internacional, los simbolos
alfabetizables se escribiran siempre sin tilde, aunque a algu-
na de sus vocales le correspondiera en espanol (OLE 2010
§ V 4.4b):

Correcto Incorrecto Comentario

a (area) *a Continuando con la invariabilidad
formal de la escritura de los
simbolos, seria incorrecto
acentuar la vocal ténica atildada
que se mantenga en un simbolo

alfabetizable.

5.3.14. Simbolos que suelen escribirse erréneamente

Nuestra experiencia nos ha permitido especificar y anti-
cipar una serie de simbolos cuya escritura formal en textos
cientificos médico-quirtrgicos resulta frecuentemente erro-
nea, reforzada por otros autores que también predicen una
escritura incorrecta recurrente de estos (cfr. Bezos Lopez, 2008:
72-73). Entre los simbolos que suelen escribirse mal reiterada-
mente encontramos, por ejemplo, el de gramo(s) —que es g, y
no *g., *gr, *gr. ni *grs—, el de metro(s) —m en lugar de *mt o
*mts*®— o el de hora(s) (que es h, en vez de los erroneos *hr,
*hr. o *hrs—, el del aspa de la multiplicaciéon —que no es la
letra *x, sino %, con cddigo Unicode 00D7 y que se consigue
con la combinacion de teclas Alt+0215—, el de grados —co-
mentado extensamente en el apartado 5.3.9—, el de la resta
—que es —, con codigo Unicode 2212 y que se consigue con
Alt+X—, etc.

Correcto Incorrecto Comentario
3+2 *3+2 Un simbolo matematico que
afecta a dos cifras se separa
5% 8 *8x8 . .
de estas mediante espacios
6-3 *6-3 finos —que pueden ser espacios

de no separacion; cfr. 6.2.2—;
es incorrecto escribirlo sin
separacion de los digitos a los
que se refiere.

Sin embargo, cuando el operador matematico afecta a un
unico elemento, dicho simbolo se escribe pegado a la cifra a

la que acompaiia (OLE 2010 § V 4.41):

Correcto Incorrecto Comentario
pesode 4 g | pesode4 *gr
espacio de espacio de
10m *10 ms
espacio de Es necesario conocer la forma
*10 mts correcta de cada simbolo para
evitar errores en su escritura.
tiempo de tiempo de
24 h *24 hr
tiempo de
*24 hs

5.3.15. listado de simbolos

El listado de los simbolos alfabetizables y no alfabeti-
zables y su forma de expresion recomendada por la RAE se
puede encontrar, como ya hemos comentado, en los apéndi-
ces nimero 2 y 3 de la OLE (2010: 711-720). Dicho listado
esta disponible también en linea: tanto el de los simbolos
alfabetizables como el de los no alfabetizables. Ademas,
recomendamos la consulta de los completos listados, co-
mentados y pormenorizados, de Martinez de Sousa (2008°:
566-608).

Correcto Incorrecto Comentario
<4 *<4 Se escribe sin separacion
respecto a su cifra todo operador
-20 *-20 - )
matematico que se refiere a un
V8 * 8 Unico elemento.
114
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6. Ortotipografia relativa a las expresiones numéricas
6.1. Expresiones numéricas con numeros romanos
6.1.1. Escritura de nimeros romanos en eventos

Para la denominacion de diversos tipos de eventos —con-
gresos, simposios, jornadas, mesas redondas, etc.— pueden
emplearse nimeros romanos, antepuestos siempre al nombre
correspondiente. Deben escribirse siempre en letra mayuscu-
la, nunca en mindscula.

habla inglesa —y aquellos en los que se haya empleado tra-
dicionalmente—. Asi, seria ya desaconsejable —aunque aun
no incorrecto— emplear la coma en lugar del punto en este
sentido. Nosotros, siguiendo fielmente la propuesta acadé-
mica, aconsejamos (en Aguilar Ruiz, 2013: 41, norma num.
54) el empleo del punto para tal fin, y rechazamos la coma
—pese a que su escritura no se considere incorrecta— vy,
sobre todo, el apdstrofo (°):

XXX Congreso Internacional de Cirugia

Correcto )
de Pared Abdominal

*xxx Congreso Internacional de Cirugia

Incorr:
correcto de Pared Abdominal

Los nimeros romanos antepuestos referidos
Comentario a un elemento se escriben con letra

mayuscula —o, si se prefiere, en versales—.

6.1.2. Los nimeros romanos ordinales no se escriben con letra
volada
Los niimeros romanos empleados con valor ordinal no
deben escribirse nunca acompafiados de letras voladas (OLE
2010 § VIII 2.1.3g):

XXX Congreso
Correcto tomo VI Internacional de Cirugia
de Pared Abdominal
*XXX.° Congreso
Incorrecto *tomo VI.° Internacional de Cirugia
de Pared Abdominal
Al contrario que las abreviaturas de
los nimeros ordinales (1.°, 2.°, etc.), si
Comentario se emplean los niUmeros romanos con
valor ordinal es incorrecto afiadir punto
abreviativo y letras voladas (*XXX.°).

6.2. Expresiones numéricas con numeros ardbigos
6.2.1. El punto (.) como separador de decimales

Como ya explicabamos anteriormente (Aguilar Ruiz,
2012: 23-24; tomado de OLE 2010 § VII 2.2.1.2.1
y 2.2.1.2.2), para la escritura de una expresion numérica con
decimales en el ambito lingiiistico panhispanico se han ad-
mitido, tradicionalmente, tanto la coma (,) como el punto
(.) como signos de separacion de la parte entera y la deci-
mal* —aunque en las publicaciones en Espafia se preferia el
empleo de la coma (cfr. Claros, 2008: 147)—. La nueva nor-
mativa académica, no obstante, y con el objetivo de iniciar
un proceso tendente a la unificacion, pretende promover el
punto como signo separador de decimales (OLE 2010 § VIII
2.2.1.2.1), aunque la ISO admite inicamente la coma como
separador decimal y la Conferencia General de Pesos y Me-
didas admite el punto decimal solamente para los paises de

Recomendado 0.05
No *0,05
recomendado
Incorrecto *0'05
La normativa académica aconseja emplear
) el punto como separador de decimales, en
Comentario )
lugar de la coma. Es incorrecto el uso del
apostrofo ().

6.2.2. Un espacio en blanco (eventualmente fino) como
separador de grupos de tres digitos

No se deben utilizar ni el punto ni la coma para separar
los grupos de tres digitos en la parte entera de un numero
—como el caso de los millares—. Aunque tradicionalmen-
te se han solido emplear ambos signos como separadores de
grupos de tres digitos en expresiones numéricas —especial-
mente el punto, la coma ha tenido un empleo menos frecuente
para tal fin—, la normativa internacional® dispone —y asi lo
recoge la nueva Ortografia (OLE 2010 § VIII 2.2.1.1)— que
no se emplee ninguno de los dos cuando el nimero exprese
cantidad, sino un espacio en blanco:

Entre 2001 y 2005 se realizaron un total
de 29927 procedimientos de reparacién
de hernia inguinocrural

Correcto

Entre 2001 y 2005 se realizaron un total
de *29.927 procedimientos de reparacion
de hernia inguinocrural

Incorrecto

En expresiones numéricas mediante cifras

no se deben separar los grupos de tres

cifras mediante comas o puntos (*29,927 o
*29.927), sino mediante un espacio en blanco
(que podra ser un espacio fino): 29 927.

Comentario

Para que dicha separacion mediante un espacio en blanco
no resulte excesiva, puede optarse por insertar entre los blo-
ques de tres digitos un espacio en blanco fino —esto es, un
espacio algo menor que el ordinario®'—. Como resulta 16gico,
se ha de tener especial cuidado en que de dicho espacio en
blanco no pueda originar un error de maquetacion tan carac-
teristico y que escapa a la labor del corrector ortotipografico,
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como es una division de lineas —esto es, que la expresion
numérica quede dividida en dos lineas contiguas (cfr. Bezos
Lopez, 2008: 128-130)—.

6.2.3. Excepciones a la norma anterior

La normativa académica recoge algunas excepciones para
el empleo del espacio fino como separador (OLE 2010 § VIII
2.2.1.1a-e). Asi, resulta incorrecto su empleo cuando el ni-
mero en cuestion no exprese cantidad, sino que sirva para
identificar un elemento dentro de una serie, como afios, pa-
ginas, textos legales, nimeros que forman parte de codigos o
identificadores —como puede ser el nimero de identificacion
DOI, Digital Object Identifier—, etc.

Correcto Incorrecto Comentario
el afo 2012 | *el afio En cantidades expresadas
2.012 mediante cifras, los grupos de
- o tres digitos no se separan por un
la pagina la pagina )
1324 1324 espacio en blanco cuando estas
se refieren a elementos dentro
laley 15668 | *laley de una serie como pueden ser
15.668 afios, paginas de un libro, leyes,
caodigos o identificadores, etc.

6.3. Escritura de porcentajes
6.3.1. Escritura del simbolo de porcentaje (%) con separacién de
un espacio en blanco de la cifra a la que acompafia

Para la expresion de un porcentaje numérico escrito con
cifras se suele recurrir al simbolo %, correspondiente a la lo-
cucion ‘por ciento’. Como establece la normativa académica
(OLE 2010 § VIII 5.4), este simbolo no ha de aparecer nun-
ca sin separacion de la cifra que lo preceda, sino que, como
todos los simbolos, se escribe separado de esta por un espa-
cio en blanco —que podra ser un espacio fino, para evitar
una separacion excesiva—. Esta medida, segiin Bezos Lo6-
pez (2012?), elimina al fin un anglicismo innecesario —muy
frecuente, ademas, en las publicaciones de caracter cientifico-
técnico— para ajustar la expresion de porcentajes a la norma
internacional. Respecto a los problemas de edicion que dicho
espacio en blanco puede ofrecer, cfr. el punto 6.2.2 del pre-
sente trabajo:

Correcto Incorrecto Comentario

20 % *20% Si para la expresion de un
porcentaje se recurre al simbolo
%, este se escribe separado de
su cifra por un espacio en blanco

—que podra ser fino—.

6.3.2. Escritura del simbolo de porcentaje en dos o més cifras
coordinadas
La Ortografia (2010 § VIII 5.4.2) observa que cuando
aparezcan varios porcentajes coordinados es preferible, para
evitar posibles confusiones, repetir el simbolo % detras de
cada una de las cifras>:

Numerosos estudios realizados en centros
especializados dan cuenta de tasas de
eventraciones de entre un 5 % y 20 % en
las laparotomias de la linea media

Recomendado

Numerosos estudios realizados en centros
especializados dan cuenta de tasas de
eventraciones de entre un *5y 20 % en las
laparotomias de la linea media

No recomendado

Se prefiere la repeticion del simbolo % en

Comentario . ]
porcentajes coordinados.

6.3.3. Excepcién a la norma anterior

No obstante, entre intervalos de porcentajes unidos con
guion, lo mas indicado es usar un solo simbolo % colocado al
final (OLE 2010 § VIII 5.4.2):

Recomendado Se ha descrito una incidencia del 65-70 %

No recomendado | Se ha descrito una incidencia del 65 %-70 %

Cuando los porcentajes coordinados
aparecen unidos con guion es preferible

no repetir en cada cifra el simbolo de
porcentaje, sino colocarlo tras la ultima cifra.

Comentario

6.3.4. Ofras formas de expresién de un porcentaje

Para la expresion de un porcentaje se pueden emplear otras
formas, como la sustitucion del simbolo % por la locucion a
la que representa (‘por ciento’). En este caso, la normativa
académica (OLE 2010 § VIII 5.4) aconseja ofrecer el dato
numérico expresado enteramente con palabras en lugar de con
cifras —pese a no ser incorrecto—. La que si resulta erronea
es la combinacion de la escritura del nimero mediante pala-
bras con el simbolo del porcentaje:

Se presentaba necrosis en un noventa por
ciento de la superficie del estémago.

Se presentaba necrosis en un 90 % de la
superficie del estdbmago.

Recomendable

Se presentaba necrosis en un *90 por

No recomendable . . i
ciento de la superficie del estémago.

Se presentaba necrosis en un *noventa %

Incorrecto
de la superficie del estémago.
Se prefiere la escritura de los porcentajes bien
con cifras seguidas por un espacio en blanco
. y el simbolo % (90 %), o bien enteramente
Comentario

con palabras (noventa por ciento). Si resulta
incorrecta la combinacién nimero en palabras
mas el simbolo (*noventa %).

7. Conclusiones
Mediante la consulta del presente trabajo, el profesio-
nal que desee escribir y publicar en biomedicina puede

116

Panace@. Vol. XIV, n° 37. Primer semestre, 2013



<http://tremedica.org/panacea.html>

Tribuna

encontrar, de forma esquematica, algunas de las principales
novedades ortograficas y ortotipograficas de la nueva Or-
tografia de la lengua espaniola (2010), en especial, las mas
relevantes en publicaciones de caracter cientifico-técnico del
ambito médico-quirtrgico. De esta manera, puede actualizar
sus conocimientos ortograficos respecto a las nuevas normas
académicas o ampliar su destreza ortotipografia, ademas de
tener a mano una guia de rapida consulta.

Notas

1.
2.

10.

11.

Nos referimos a Carbonell Tatay y Moreno Egea (eds.) (2012).

Tal y como analizamos en Aguilar Ruiz (2012), un estudio relativo
al incumplimiento de esta normativa en el ambito lingiiistico pan-
hispanico.

Como el Manual de estilo elaborado por la Conference of Biology
Editors (1987) o las Normas generales de estilo para la publicacion
de originales en la revista Cirugia Espariola o el trabajo de Carrasco
etal. (2011), por ejemplo.

Como Cassany i Comas (2007), Martin Vivaldi (2007), Martinez de
Sousa (2008) —conocido como MELE3 y ampliado en Martinez de
Sousa (2012), también llamado MELE4— o Aleza Izquierdo (2012),
entre otros.

Como, por ejemplo, Lience (1991), Martinez de Sousa (2003) o Pu-
lido Mestre (s. d.).

Pérez Ortiz (1999).

Como Bordons (2004), Pérez Padilla (2006), Plaza et al. (2006),
Gutiérrez Rodilla (2008), el articulo de Del Amo (2009) o Cabezas
Clavijo (2010), entre otros.

Hurth (1992), el Manual de estilo para publicaciones biomédicas
(1993) de la revista Medicina Clinica, Vivanco Cervero (20006), el
utilisimo manual de Bezos Lopez (2008) o Fuentes Arderiu et al. (s.
d.), entre otros.

Como, por ejemplo, Locutura y Lorenzo (2003), Martinez de Sousa
(2004), Sierra (2006) y Bezos Lopez (s. d.).

Como Bezos Lopez (2011?), Martinez de Sousa (2011), Fundéu/
BBVA (2011), la reseia de De la Riva Fort (2011) a la nueva Or-
tografia y algunos trabajos nuestros anteriores, como los ya citados
Aguilar Ruiz (2012 y 2013).

Asi, para ilustrar el acierto que ha podido suponer que la normativa
académica elimine la tilde diacritica en los casos de los pronom-
bres demostrativos y del adverbio solo, ofrecemos los dos ejemplos
que, con cierto humor, comenta De la Riva Fort (2011: 132) en su
analisis de la nueva Orfografia, orientado a textos cientificos bio-
médicos: Ante un enunciado como (y la cursiva es nuestra) «;Para
qué utilizaron aquéllos bisturies desechables?» —parece que adap-
tado del ejemplo académico «;Por qué compararon aquéllos libros
usados?» (OLE 2010, § 1I 3.4.3.3)—, la tilde diacritica —o su au-
sencia— ayudaria a distinguir si aquéllos hace referencia al sujeto
de «utilizaron» o si, por el contrario, determina deicticamente a
«bisturies desechables», con lo que se evitaria asi la (;posible?) con-
fusion. Como analiza Martinez de Sousa (2008 233-235), se ha
recurrido a un ejemplo de muy dificil aparicion —y de expresion,
tal vez, demasiado retorcida— para encontrar algun hipotético caso
de posibilidad de ambigiiedad: seguramente, nadie se expresaria
asi. Sin embargo, mas frecuente y usual podria resultar la estruc-
tura del enunciado —en el que la cursiva es también nuestra— «El

12.

13.

14.

Dr. Carnicero opera solo los viernes» (De la Riva Fort, 2011: 132;
tomada igualmente, seglin parece, del ejemplo académico «Trabaja
solo los domingos» [OLE 2010, § 11 3.4.3.3]), en la que la atildacion
—o0 no— de solo determinaria si el hablante se refiere a que el Dr.
Carnicero «opera unicamente los viernes» o, por el contrario, «los
viernes opera sin compailia», con lo que se evita la posibilidad de
ambigliedad. No obstante, la misma Ortografia (loc. cit.) justifica
acertadamente la necesidad de prescindir de dicha tilde diacritica,
pues el hablante dispondria de multiples recursos para resolver
la posible ambigiiedad, entre los que numera los siguientes: a) el
contexto comunicativo que envolvera al enunciado —o, como es-
pecifica Martinez de Sousa (2008°: 236): «Las palabras no se usan
aisladamente, sino arropadas por otras que forman su contorno y las
dotan de su sentido exacton—; b) el empleo de sinénimos, como
podrian ser los adverbios solamente o unicamente en los casos de
*s0lo); ¢) una adecuada puntuacion, mediante paréntesis, rayas, pun-
to y coma y otros signos que sirvan para jerarquizar la informacion
o distribuirla en el enunciado, como la solucién que ofrece Martinez
de Sousa (2008P: 233) al siguiente ejemplo académico tomado de
la Ortografia académica de 1974: «Los nifios eligieron a su gusto:
estos, pasteles; aquellos, bombones» para enmendar «Los nifios eli-
gieron a su gusto, éstos pasteles, aquéllos bombones»; d) disponer
un orden de palabras que pueda aclarar el enunciado —como «El
Dr. Carnicero solo opera los viernes»—, y €) como apunta Martinez
de Sousa (2008: 236), la dificultad de determinar anticipadamente
si algunas de estas voces —ademas de la conjuncién disyuntiva o,
como vemos en el punto 2.2 del presente trabajo— pudiera resultar
ambigua para el lector o, en palabras de Gomez Torrego (2011: 53),
«el problema es que muchos escritores no se percatan de la posible
ambigiliedad cuando escribeny.

Este mismo autor (/oc. cit.) explica lo innecesaria que resulta ya esta
antigua practica y norma académica, entre otras razones: 1) porque
en la actualidad, en un texto informatizado —no manuscrito— se
da una diferencia tipografica notable entre la conjuncién o y el gua-
rismo 0, sin necesidad de recurrir a una tilde diacritica como *9; 2)
porque el mismo contexto discursivo evitaria la posible confusion de
la expresion de una cifra dubitativa como pudiera ser «Se realizan 2
o 3 incisiones en la vaina anterior» y «Se realizan 203 incisiones en
la vaina anterior» o «El paciente requiere 4 o 6 semanas de hospita-
lizacion» y «El paciente requiere 406 semanas de hospitalizaciony;
3) la conjuncidén o se escribiria separada de las cifras entre las que
se encuentra por un espacio en blanco a ambos lados, mientras que
la cifra 0 no lo haria —sirvan para este caso los ejemplos anterio-
res—, y 4) por la recomendacion académica (OLE 2010, § VIII 4.1f)
de la escritura de los nimeros mediante palabras cuando se trata de
cantidades o cifras aproximadas —tendencia que se deberia refor-
zar, segin Martinez de Sousa (2008": 235-236), cuanto mayor sea
el abultamiento de la cifra en cuestion—. Tampoco esta tilde tendria
justificacion desde una perspectiva prosodica, ya que la conjuncion
disyuntiva o es siempre atona, como observa De la Riva Fort (2011:
132) siguiendo la explicacion académica (OLE 2010, § 11 3.4.3.4).
Pese a los problemas que esto origina y a las numerosas criticas por
la vaguedad y ambigiiedad de su normatividad que ha recibido la
Academia por esta licencia, como, por ejemplo, por parte de Bezos
Lopez (2011%) o De la Riva Fort (2011: 133), entre muchos otros.
Esta misma opcion conservadora, aplicada a términos del 1éxico mé-
dico, puede encontrarse en De la Riva Fort (2011: 133), cuya lectura
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completa recomendamos: «En la Ortografia parecen preferirse las
variantes simplificadas, pero quiza sea preferible precisamente lo
contrario, para mantener la etimologia lo més transparente posible».

35.

del ohmio —unidad de medida derivada del SI para la resistencia
eléctrica—.
Como, por ejemplo, la arroba (@) o el et (&) (ampersand en inglés).

15. Para la escritura de estos términos cientificos, la Academia permite ~ 36. Y que nos gustaria desarrollar en trabajos posteriores, aplicando esta
otras soluciones, como la posposicion de la letra griega empleada rigurosa distincion al lenguaje biomédico.
como prefijo y separada por un espacio en blanco (galactosidasa f  37. Aunque también ofrece la denominacion conjunta de simbolo como
en vez de f-galactosidasa) o la sustitucion de la letra griega por «ciertas abreviaciones utilizadas particularmente en la ciencia y en
su nombre en espaiol (alfaamilasa por a-amilasa). Sin embargo, la técnica consistentes en una o mas letras, maytsculas o minascu-
como analiza Bezos Lopez (2012%), ninguna de estas soluciones pa- las, o un signo con los que se representa una palabra o sintagma»
rece muy acertada, aunque el Diccionario de términos médicos de la (2008": 565), que engloba las dos subdivisiones anteriores bajo el
Real Academia de Medicina (2011) considera que expresiones como término hiperénimo de «simboloy, tal y como la recoge la normativa
amilasa o o talasemia f resultarian mas acertados que a-amilasa o académica.
p-talasemia. 38. Quedaria por especificar la permisividad de la presencia de algunos

16. Recuperable en el ordenador, como indica Martinez de Sousa (2008* simbolos matematicos en el cuerpo del escrito (como +, <, +, <, etc.),
293), mediante el tecleo de 481 en el codigo ASCII. en expresiones del tipo «No se aceptaran pacientes con un indice de

17. Recordemos que la inica excepcion que reconoce la Academia es masa corporal >30», ya que estas cuentan a su favor con la agilidad
cuando la base léxica a la que se una este prefijo empieza por s-; en de lectura que dichas soluciones confieren al texto.
estos casos es cuando se debe mantener la -7 final del prefijo en la  39. Por otra parte, y como observa Yuste Frias (2008: 60), un simbolo
escritura, con lo que se evita el encuentro grafico de doble ese -ss-. fijado en minusculas —como puede ser h, ‘hora(s)’— ha de es-

18. Aunque esto ultimo no se considera como una caracteristica defini- cribirse asi siempre, incluso cuando aparezca en un texto escrito
toria de un acrénimo, sino solamente el hecho de que su estructura totalmente en letra mayuscula: de esta manera, lo correcto seria la
permita su pronunciacion como palabra en lugar de que se lea por expresion de un cartel que rezara, por ejemplo, «QUIROFANOS:
deletreo; cfr. OLE 2010 § V 3.3. DE 08:00 A 20:00 h» en lugar de «QUIROFANOS: DE 08:00 A

19. Ya que la voz sigla, como hemos visto, se corresponde con el tér- 20:00 *Hy.
mino hiperénimo, en el presente trabajo la emplearemos como tal, 40. A lo que sumariamos, siguiendo a OLE (2010 § V 4.4f), la expresion
englobando a su vez el tipo especifico de sigla que conocemos como de los grados de temperatura; cfr., sin embargo, lo que especificamos
acronimo. en el punto 5.3.9 del presente trabajo, relativo a la escritura del sim-

20. De «sindrome de inmunodeficiencia adquirida» (DRAE). bolo de estos tltimos.

21. De «tomografia axial computarizada» (DRAE). 41. Agradecemos la presente aclaracion al departamento de Espaiiol al

22. De «dispositivo intrauterino», avanzada en la vigésima tercera edi- dia, de la Real Academia Espafiola, a través de su herramienta de
cion en linea del DRAE. consultas lingiiisticas por formulario en su pagina web [consulta

23. Véase el punto 5.2.1b del presente trabajo. 23.V.2012].

24. De «diabetes mellitus tipo 2» (Yetano Laguna y Alberola Cufiat, 42. Simbolo que es recuperable, en un procesador de textos como Mi-
2003). crosoft Office Word®, por ejemplo, mediante el atajo de teclado

25. De «neurofibromatosis tipo 3 o intestinal» (Yetano Laguna y Albe- Alt+Ctrl+2+Espacio (con codigo de caracter 00B0O en Unicode).
rola Cunat, 2003). 43. Dicha o volada es la que marca género masculino en estos (1.° por

26. Como hemos visto antes, a partir del inglés light amplification by ‘primero’, por ejemplo), y se consigue pulsando su respectiva tecla,
stimulated emission of radiation, «amplificacion de luz mediante a la izquierda de la fila numérica del teclado.
emision inducida de radiaciony (DRAE). 44. La diferencia tipografica entre los tres simbolos anteriores es clara

27. De ‘médico interno residente’ (DRAE). si, como hacemos a continuacion, los situamos juntos: °*°, donde el

28. A partir de ‘unidad de cuidados intensivos’ (DRAE). primero es el circulo volado (°); el segundo, la o volada del teclado

29. De ‘unidad de vigilancia intensiva’ (DRAE). (°), y la tercera, una o minuscula en superindice (°). Sin embargo, no

30. Que son los plurales recomendados por el DPD en sus respectivos resulta facil de diferenciar su aparicion aislada —salvo a los ojos,
lemas —y en el caso de tacs, el sancionado por la Academia (OLE probablemente, de un tipografo profesional—.

2010 § V3.3.3)—. 45. En nuestro caso, normalmente, la escala Celsius (C).

31. Aunque dicho término no se registra en el DRAE. 46. Es decir, de geometria, geografia y astronomia, siguiendo a Martinez

32. A pesar de que en los ejemplos anteriores las hemos venido oftre- de Sousa (2008%: 274-275).
ciendo escritas con mayutscula precisamente para marcar su origen  47. Bezos Lopez (2008: 85) detalla, ademas, que la ISO 2955-1983 pro-
como siglas. ponia, para la expresion de los grados de temperatura, el simbolo

33. Los simbolos cos, He, m o N son las representaciones de coseno, Cel (de Celsius) en lugar de °C, y el simbolo deg (de degree, esto es,
helio, metro(s) o norte, por ofrecer ejemplos de diversos tipos de ‘grado’ en inglés) en sustitucion de ° para los grados en la medida
simbolos como son los matematicos, quimicos, unidades de medida de angulos.

y puntos cardinales —aunque N puede ser, ademas, el simbolo del ~ 48. Recordemos que este simbolo (m) no se podria confundir con el de
newton o del nitrogeno—. minutos, que es min.

34. Como las letras griegas pi (m) para el nimero homénimo —aunque  49. El uso de uno u otro signo como separador de decimales se ha
también se trata del simbolo de la particula subatomica pion (cfr. distribuido, como observa OLE (2010, § VIII 2.2.1.2.1), «geogra-
Bezos Lopez, 2008: 110)— u omega mayuscula () como simbolo ficamente casi a partes iguales»: la coma se emplea en Suramérica
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—concretamente en Argentina, Chile, Colombia, Ecuador, Para-
guay, Pertt y Uruguay— y Espaiia, mientras que el punto se usa en
Centroamérica —M¢éxico, Guatemala, Honduras, Nicaragua, Pana-
ma—, el Caribe insular —Puerto Rico, Republica Dominicana— y
también en Venezuela. Por otra parte, en paises como Bolivia, Costa
Rica, Cuba y El Salvador se emplean ambos indistintamente.

50. La Oficina Internacional de Pesos y Medidas y la ISO antes mencio-
nada (International Organization for Standardization, Organizacion
Internacional de Normalizacion).

51. Procesadores de texto muy extendidos como Microsoft Office
Word® u Open Office Writer® ofrecen esta posibilidad —en Word,
por ejemplo, mediante la opcion Inicio>Fuente>Espacio entre ca-
racteres y reduciendo la escala del espacio en blanco a un 50 % o a
un 33 %—, opcion también presente en programas de edicion y ma-
quetacion profesional como Adobe InDesign® (mediante la opcion
Texto>Insertar espacio en blanco>Espacio fino o directamente con
el comando Alt+Mayus+CTRL+M).

52. Para evitar este problema, en Word y Open Office Writer se
puede insertar un espacio inseparable mediante la opcion
Insertar>Simbolo>Mas simbolos>Caracteres especiales>Espacio
de no separacion e Insertar>Marca de formateo> Espacio de no
separacion, respectivamente, o directamente —en ambos— me-
diante el comando Ctrl+Mayus+Espacio. En InDesign, el espacio
inseparable se consigue con la opcién Texto>Insertar espacio en
blanco>Espacio de no separacion, o directamente mediante el co-
mando Alt+CTRL+X.

53. Otros autores, directamente, consideran incorrecta la no repeticion
del simbolo de porcentaje (cfr. Bezos Lopez, 2008: 89).
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