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2. ALENCASTRO LOZANO DIANA ELIZABETH 2. MINAGUA MULLO LENIN ALEXANDER
3. ALTAMIRANO COCA EDWIN PATRICIO 3. MURILLO QUIMI MELANIE DEL ROCIO
4, ANDRADE TENESACA MERILYN VIVIANA 4, PILLAJO LATA MARIA CAROLINA
5. ASQUI MANYA FERNANDA ELIZABETH 5. PULLAY DAQUILEMA LUIS FREDDY
6. BONIFAZ PINDUISACA LIZBETH CAROLINA 6. QUEZADA GUAMAN NIURKA ABIGAIL
NOMBRE DE LOS 7. CATOTA SANGO HECTOR OMAR 7. SAILEMA SAILEMA EVELYN ARACELY
8. CHAFLA RODRIGUEZ EDGAR RAUL 8. SAMUEZA FARINANGO MELANY NICOLE
ESTUDIANTES 9. CUCAS TABANGO VANESSA ESTEFANYA 9. SINCHE ARROBA SEBASTIAN ISMAEL
10. ELIZALDE ZAMBRANO BIANKA MARIELA 10. SOLIS SANCHEZ DOMENICA MONSERRATE
11. ENCALADA PALA ARLETH YELENA 11. TAPIA HERRERA JENNIFER ESTEFANIA
12. HUILCA BASTIDAS ESTEFANNY ABIGAIL 12. TISALEMA PANIMBOZA VANESSA ABIGAIL
13. IPIALES IRUA LILIANA CAROLINA 13. YUCAILLA ATUPANA AIDA VANESA
14. LEMA GUEVARA LILIANA MISHELLE 14. YUPA ALMENDARIZ JHEIMY LISBETH
15. LEMACHE BONILLA JEIMSON JOEL 15. ZURITA CARRILLO BRYAN SMITH
16. MALAN AZOGUE ARIEL SEBASTIAN
LUGAR DE LA PRACTICA | LABORATORIO E-203
TITULO DE LA UNIDAD APARATO URINARIO
TEMA DE LA PRACTICA MORFOLOGIA DEL RINON

RESULTADO DE APRENDIZAJE.

Relaciona la estructura y funcién renal mediante herramientas didacticas que permitan la comprensién del aparato urinario.

OBJETIVO GENERAL Reconocer la anatomia y morfologia del Rifion

Objetivos especificos

v Poner 3 objetivos especificos

FUNDAMENTO TEORICO:

INTRODUCCION Macroanatomia del rifién e

Vena renal

Uréter. Piramides

El rifién es un 6rgano par que se ubica en la region retroperitoneal, entre el nivel de la doceava vértebra toracica y la tercera
vértebra lumbar, su aspecto normal semeja un frijol de gran tamafio, el rifién derecho se ubica en posicion méas baja al ser
desplazado por el higado, tienen una longitud de 12 +/- 2 cmts, amplitud 6 cmts y grosor 3 cmts, su peso en un adulto normal
es de 150 a 170 gramos. Por el hilio renal a cada rifion llega una arteria y egresa una vena, la vena renal del lado izquierdo es
mas larga que la del lado derecho, aspecto anatdmico aprovechado por los cirujanos de trasplante, quienes preferencialmente
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lo utilizan en las nefrectomias de los donantes renales. Cada rifién esta rodeado de la grasa perirrenal, tejido abundante también
en el hilio donde ecograficamente genera imagenes caracteristicas por su ecogenicidad. En la parte superior de los rifiones se
encuentran las glandulas suprarrenales.

El sistema vascular del rifién inicia con la arteria renal que da lugar a una serie de arterias anteriores, posteriores, superiores
e inferiores, y de quienes emergen las arterias interlobares, de ellas las arterias arcuatas paralelas a la superficie del rifion,
continuandose con las arterias interlobulares, quienes van a suplir a cada uno de los glomérulos por intermedio de las
arteriolas aferentes. Estas Gltimas al llegar al glomérulo dan origen a 3-5 capilares. De cada glomérulo emerge la arteriola
eferente, de quien surge una red de capilares peritubulares y vasas rectas descendentes. El sistema venoso se inicia con las
vasas rectas ascendentes, quienes drenan a las venas interlobulares, arcuatas, interlobares y finalmente a la vena renal. La
inervacion renal esta dada exclusivamente por fibras simpaticas que proceden del plexo celiaco y corren a lo largo de los
tejidos periarteriales, participando activamente en la hemodinamica renal y reabsorcion tubular de sodio. Los vasos
linfaticos renales se inician con terminales ciegas en la corteza en la vecindad de las arteriolas aferentes y pueden atravesar
la capsula, o continuar paralelos al sistema de drenaje venoso hasta alcanzar el hilio.

Tiene la capacidad de drenar un volumen de linfa de aproximadamente 0,5 ml/minuto, y su funcién es principalmente
drenar las proteinas reabsorbidas a nivel tubular Si practicamos un corte sagital en el rifion podemos dividir el parénquima
renal en varias areas conocidas con el nombre de corteza, medula externa y medula interna, estas Ultimas de forma cdnica
conocidas como pirdmides renales las que en su extremo mas interno terminan en las papilas. El sistema colector excretor
renal esta constituido por los céalices menores espacio al que drenan las papilas renales (por cada papila renal hay un céliz
menor) y convergen en los calices mayores, los que se fusionan en la pelvis renal, la que, a su vez continua con el uréter,
quien desemboca en la vejiga, alcanzando finalmente la orina el exterior a través de la uretra. La unidad funcional del rifion
es la nefrona de las cuales hay aproximadamente un millon por cada rifion.

Esta estructura se encuentra constituida por el glomérulo, tibulo contorneado proximal, rama descendente delgada, rama
ascendente delgada, rama ascendente gruesa, tibulo contorneado distal, tibulo conector y tdbulo colector (cortical y
medular). Cada tdbulo colector recibe las terminales de seis tibulos conectores, y cada segmento nefronal esta constituido
por células con funciones de transporte especificas. La corteza esta constituida principalmente por glomérulos, tdbulos
contorneados proximal y distal, mientras que las asas de Henle y tibulos colectores corticales ocupan principalmente la
region medular. Las nefronas superficiales contienen cortas asas de Henle, mientras que las yuxtamedulares se caracterizan
por glomérulos en la region de la corteza adyacente a la medula, y contiene asas de Henle largas que se extienden
profundamente en la medula, participando activamente en la concentracion de la orina. El aparato yuxtaglomerular es una
region especial de la nefrona constituido por la arteriola aferente, arteriola eferente, y la rama ascendente del asa de Henle
en su porcion distal.
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Nefrona

Via del drenaje urinario:
Tubulo colector

v
Conducto papilar
on {a piramide renal
v

Célz menor

Cépsula fibrosa (renal) 1 l

Corte trontal del rifén derecha
SITUACION Y PRINCIPALES RELACIONES ANATOMICAS

Los rifiones estan situados en el abdomen a ambos lados de la region dorsolumbar de la columna vertebral, aproximadamente
entre la 122 vértebra dorsal y la 32 vértebra lumbar, situandose el derecho en un plano inferior al izquierdo, debido a la presencia
del higado. La cara posterior de cada rifién se apoya en la pared abdominal posterior formada por los musculos posas mayor,
cuadrado de los lomos y transverso del abdomen de cada lado, su cara anterior esta recubierta por el peritoneo, de ahi que se
consideren drganos retroperitoneales. A través de la membrana peritoneal, los rifiones se relacionan con los 6rganos intra
abdominales vecinos. El rifién derecho se relaciona con la vena cava inferior, la segunda porcion del duodeno, el higado y el
angulo hepatico del colon, con los dos Ultimos a través del peritoneo. El rifién izquierdo se relaciona con la arteria aorta
abdominal, el estdmago, el pancreas, el angulo esplénico del colon y el bazo. El polo superior de cada rifién estéa cubierto por
la glandula suprarrenal correspondiente, que queda inmersa en la capsula adiposa.

INERVACION E IRRIGACION

La inervacion de ambos rifiones corre a cargo de los nervios renales que se originan en el ganglio celiaco, estructura
nerviosa del sistema nervioso autbnomo simpatico situada sobre la arteria aorta abdominal, a ambos lados del tronco arterial
celiaco, justo por debajo del diafragma. Los nervios renales forman el plexo renal que penetra en los rifiones acompafiando
a las arterias renales, la mayoria son vasomotores (inervan vasos sanguineos), de manera que regulan el flujo sanguineo
renal.

La irrigacion de los rifiones es muy abundante en relacién con su peso y se debe a la funcion de depuracién sanguinea que
éstos realizan; las arterias renales derecha e izquierda son ramas de la arteria aorta abdominal, de la cual se originan a nivel
de la primera vértebra lumbar, al penetrar por el hilio renal forman parte del pediculo renal. Ambas arterias aseguran un
aporte de sangre de unos 1200 ml por minuto, en reposo, volumen que representa entre un 20 y 25 % del gasto cardiaco en
reposo. El retorno venoso de los rifiones se produce a través de las venas renales derecha e izquierda que drenan a la vena
cava inferior.

MORFOLOGIA EXTERNA

Los rifiones son de color rojizo, tienen forma de habichuela, en el adulto pesan entre 130 g y 150 g cada uno y miden unos
11cm.(de largo) x 7cm. (de ancho) x 3cm. (de espesor). En cada rifién se distingue un polo superior y uno inferior; dos caras, la
anterior y la posterior; dos bordes, el externo o lateral convexo y el medial o interno céncavo que presenta en su porcion
central el hilio renal, éste es una ranura por donde entran y salen nervios, vasos linfaticos, vasos arteriovenosos y la pelvis
renal, estos Ultimos constituyen el pediculo renal que se dispone de la siguiente forma, de delante a atras: vena renal, arteria
renal y pelvis renal. Envolviendo intimamente al parénquima renal se encuentra primero la capsula fibrosa, por fuera de ésta
se encuentra la capsula adiposa y alin mas externamente se sitda la aponeurosis renal.

MORFOLOGIA INTERNA:
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SENO, PARENQUIMA RENAL (CORTEZA Y MEDULA) Y VASCULARIZACION

En un corte frontal del rifién observamos dos elementos bien diferenciados: una cavidad llamada seno renal, cuyo orificio
es el hilio renal y el tejido llamado parénquima renal, que a su vez presenta dos zonas de distinto aspecto y coloracion: la
corteza renal lisa y rojiza, en la periferia, la médula renal de color marrén, situada entre la corteza y el seno renal.

El seno renal es la cavidad del rifion que se forma a continuacién del hilio renal, contiene las arterias y venas renales
segmentarias e interlobulares, los ramos nerviosos principales del plexo renal y las vias urinarias intrarrenales: los célices
renales menores y mayores y la pelvis renal, todos ellos rodeados de tejido graso que contribuye a inmovilizar dichas
estructuras.

El parénquima renal es la parte del rifidén que asegura sus funciones, esta constituido por las nefronas, cada una con una
porcion en la corteza y otra en la medula renal.

La corteza renal es la zona del parénquima situada inmediatamente por debajo de la capsula fibrosa, tiene un aspecto liso,
rojizo y un espesor aproximado de 1cm., se prolonga entre las pirdmides formando las columnas de Bertin. En la corteza y
las columnas se disponen los corplsculos renales y los conductos contorneados de las nefronas, ademas de los vasos
sanguineos mas finos.

La médula renal es de color marrdn y textura estriada, consta de 8 a 18 estructuras conicas, las llamadas pirdmides renales
o de Malpighi, cuyos vértices, dirigidos hacia el seno renal, se denominan papilas.

En las piramides se sittan las asas de Henle, los conductos colectores y los conductos papilares, todos ellos conductos
microscopicos que forman parte de las nefronas. Dentro de cada rifién, la arteria renal sufre sucesivas divisiones, dando
ramas de calibre cada vez menor. La denominacién de cada subdivision arterial es como sigue: de la arteria renal nacen,
a nivel del seno renal, las arterias segmentarias; éstas, a nivel de las columnas renales, se ramifican en arterias
interlobulares; de éstas se forman las arterias arciformes que rodean las pirdmides renales entre la corteza y lamédula, a su
vez, a nivel de la corteza renal, las arciformes se ramifican en arterias interlobulillares, que emiten las arteriolas aferentes
y éstas, los capilares glomerulares o glomérulo en intimo contacto con la capsula de Bowman de las nefronas.

A diferencia de otros 6rganos, aqui los capilares glomerulares no confluyen en una vénula, sino que dan lugar a la arteriola
eferente de la cual se origina la segunda red capilar renal, los Ilamados capilares peritubulares, ademas de algunos capilares
largos en forma de asa que acompafian las asas de Henle de las nefronas y que reciben el nombre de vasos rectos; a partir
de aqui y siguiendo un recorrido paralelo pero inverso los capilares venosos, vénulas i venas de calibre creciente drenan
la sangre a la vena renal que sale por el hilio renal.

MATERIALES Y METODOS

Equipos Materiales Reactivos

Rifi6n de cerdo
Magueta del Rifién

PROCEDIMIENTO / TECNICA:

1.- Identificar cada una de las partes en el rifion de cerdo

VIDEOS

https://www.youtube.com/watch?v=kfkHUNI16K4

RESULTADO (Graéficos, calculos, etc.)

Adjuntar las imagenes de la practica realizada.

OBSERVACIONES

Cada estudiante debe presentar un informe de la actividad realizada para la siguiente préctica.

CONCLUSIONES

Los rifiones son los encargados de filtrar y eliminar aquellas toxinas como la urea, la creatinina, el fosforo y el potasio a través
de la orina, con la finalidad de liberar al organismo de ellas y generar un 6ptimo funcionamiento. Sin embargo, cuando uno u
ambos comienzan a fallar, vienen los problemas. Actualmente el 50% de las enfermedades renales son causa de la Diabetes;
18% por infecciones urinarias; y el 14% por malformaciones congénitas en los rifiones, al no lograr desarrollarse a la par con
los demas 6rganos. Ante este panorama es de suma importancia valorar su funcién mas importante: filtrar, es decir, liberar
aquellas toxinas perjudiciales del organismo y conservar los nutrientes como las proteinas. Sin embargo, cuando este proceso no
se lleva a cabo de forma adecuada, conlleva retencion de liquidos, presion arterial alta, debilidad, dolor e incluso pérdida de la
visién y vémito con sangre.

RECOMENDACIONES

Para el adecuado reconocimiento de las partes del Rifidn debemos tener el conocimiento teérico de los mismos para poder
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relacionar con su funcion importancia.
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