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XVII

Introducción
A investigar se aprende investigando, luego entonces ¿tendrá algún sentido escribir 
libros, elaborar apuntes, formular manuales, producir guías o impartir cursos sobre 
metodología? Existen miles, tal vez millones de escritos sobre el tema, así como 
también se imparten miles de cursos anuales de metodología en el mundo. ¿Se pue-
de enseñar y se puede aprender a investigar?

Creo que sí se puede enseñar a investigar, aunque agrego un importante requisito 
para que esto sea viable: que la enseñanza tenga un objeto fundamental, no la transmisión 
de preceptos metodológicos, sino la comprensión del proceso de investigación: esto es, la 
comprensión de la naturaleza de su producto; de la función de sus procedimientos y de 
las condiciones de realización en que transcurre (Samaja, 1997, 13). Cabría aclarar que 
para Samaja el producto de investigación es el propio conocimiento científico que re-
sulta de una combinación entre componentes teóricos y componentes empíricos; 
mientras que los procedimientos se refieren a las acciones de investigación que con-
ducen a descubrimientos de hechos relevantes y su respectiva validez de las regula-
ridades encontradas y; las condiciones de realización, son todos aquellos elementos 
que el investigador interpone entre él y su objeto y que de hecho constituyen las 
condiciones institucionales y las condiciones técnicas.

Veamos dos puntos de vista más. Isaac Asimov, plantea un procedimiento cien-
tífico de seis pasos, con la seria advertencia de que el científico, no necesariamente, 
tiene que pasar por estos puntos como si fuese una serie de ejercicios de caligrafía. 
Más que nada son factores como la intuición, la sagacidad y la suerte a secas, los que 
juegan un papel; sin embargo, esta clase de “suerte” sólo se da en los mejores cere-
bros; sólo en aquellos cuya intuición es la recompensa de una larga experiencia, una 
comprensión profunda y un pensamiento disciplinado (Asimov, 2001).

En este mismo orden de ideas, retomando la opinión de Peter Drucker, dice 
que la innovación requiere de conocimiento, a menudo también de ingenio. Recor-
demos que el conocimiento es el objeto de estudio de la epistemología. Que en la 
innovación, como en cualquier otro esfuerzo, hay talento, ingenio y conocimiento. 
Pero en último término, lo que la innovación requiere es trabajo duro, enfocado y 
decidido. Si faltan la diligencia, la perseverancia y el compromiso; el talento, el in-
genio y el conocimiento no sirven de nada (Drucker, 2006, 25).
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Ahora bien, el conocimiento científico se genera aplicando los conceptos meto-
dología y método. Metodología es el estudio de los métodos y trata lo correspon-
diente a las estrategias y tácticas de investigación, es decir, trata con las reglas para 
evaluar el valor de verdad de las proposiciones (datos e hipótesis) respecto de los 
hechos y; con las metarreglas para evaluar la eficacia de las reglas. Mario Bunge seña-
la que estas dos categorías de reglas “implican los conceptos claves de verdad y de 
eficiencia que deben distinguirse de los criterios correspondientes. De hecho un crite-
rio de verdad es una regla para evaluar el valor de verdad de proposiciones de alguna 
clase; así que presupone el concepto de valor de verdad. Del mismo modo, un criterio 
de eficiencia es una regla para evaluar la eficiencia de una regla, procedimiento o 
artefacto; en consecuencia presupone el concepto de eficiencia” (Bunge, 1999, 151-
152). El mismo autor enlista una serie de criterios que se utilizan para evaluar las 
hipótesis y las teorías factuales, tales como: constitución correcta, precisión, significan-
cia, congruencia interna, congruencia externa, comprobabilidad y buen ajuste.

Por otra parte, si método significa una serie de pasos ordenados para generar 
conocimiento, esto no debe constituir necesariamente ir del paso uno al paso dos, 
de ahí el paso tres y así sucesivamente; cabría señalar que la metodología es el estu-
dio de los métodos; que la investigación sustancial utiliza métodos, no metodolo-
gías y; que la metodología y el método no son medios que se constituyen en 
“camisas de fuerza” para generar conocimiento, son guías, instrumentos y apoyos 
que facilitan la comprensión del proceso para crear conocimiento. Auxilian desde la 
parte conceptual a manejar definiciones que permiten una mejor comunicación en-
tre los científicos, hasta la construcción de procesos complejos de pensamiento que 
no son de fácil comprensión, puesto que requieren de abstracción y reflexión pro-
fundas. Cierto que la epistemología es la parte de la filosofía que trata del conoci-
miento  y la generación de conocimiento en un proceso que combina dones de la 
naturaleza y virtudes adquiridas por el individuo, razón por la cual no todos los 
inteligentes y talentosos son científicos, ni tampoco lo son todos los diligentes y 
perseverantes. Los que generan el conocimiento científico son personas que han 
sabido asociar muy bien los dones naturales con las virtudes adquiridas que impli-
can disciplina.

El libro se encuentra integrado por siete capítulos y epílogo que tienen la pre-
tensión de facilitar el camino para llegar a la producción de conocimiento, de una 
manera amigable, con secciones de resúmenes, preguntas de revisión, conceptos 
clave, glosarios y una amplia bibliografía. De igual manera, con la finalidad de hacer 
el material más atractivo se incluyen otros aspectos como biografías de filósofos, 
frases celebres, eventos históricos, anecdotarios filosóficos, cápsulas culturales, así 
como la recomendación y comentario de una lectura por capítulo con la finalidad 
de ampliar el bagaje formativo del lector.
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1

En el primer capítulo, se realiza un breve recorrido mediante conceptos y prin-
cipios esenciales de lo que es la epistemología en sus principales ejes: conocimiento, 
ciencia e investigación científica.

El segundo capítulo, metodología y método, dos conceptos simbióticos, esto 
es, son inseparables. Se mencionan definiciones de ambos términos y se presentan 
dos enfoques o corrientes metodológicas: la tradición aristotélica y la tradición gali-
leana, que muestran la forma de pensar de un grupo, así como el punto de vista de 
algunos científicos que son ampliamente conocidos. Dos caminos para producir 
ciencia que han perdurado hasta nuestros días.

El enfoque que se asuma en la investigación implica una posición determinada 
ante la diversidad de corrientes epistemológicas, razón por la que en el tercer capí-
tulo se ponen en retrospectiva las más importantes direcciones de la teoría del cono-
cimiento que han surgido hasta nuestros días.

En filosofía muchos de los llamados métodos son modelos, teorías o formas 
de concebir la realidad diseñados por algún filósofo y que después sirven a otros 
para contar con un marco en el cual basar sus investigaciones. En el cuarto capítulo, 
se identifican entonces, históricamente los principales métodos de la filosofía.

En el capítulo cinco, se abordan las diversas corrientes del pensamiento cientí-
fico de la filosofía contemporánea, se consideran como un mismo movimiento en 
que participan diversos filósofos que no siempre están de acuerdo en todo, pero que 
comparten o tienen en común una serie de ideas, metodologías y cuestionamientos, 
es decir, una cierta ruta que los vincula.

Método científico, concepto relevante que forma parte del léxico de todos los 
individuos que de alguna manera se encuentran en actividades de investigación cien-
tífica. El capítulo seis tiene el propósito de recordar o fortalecer su aspecto concep-
tual en cuanto a definiciones, antecedentes, evolución y principales rasgos. De igual 
manera, se exponen aquí, los principales métodos de la investigación científica.

El capítulo siete, trata la operacionalización del método científico, esto es, la 
manera de cómo llevar a la práctica los procedimientos del método científico. Inicia 
con lo que es concebir la idea u observar la realidad y termina con lo que es la pre-
sentación del informe final, cubriendo desde luego lo que son los pasos intermedios 
que completan la investigación, tales como: problema de investigación, Marco teó-
rico, hipótesis, estudio de campo y análisis de resultados.

En el epílogo, se realiza una recapitulación de las principales ideas que se de-
sarrollaron a lo largo de este libro.

Si al terminar de estudiar este libro después de haber realizado el recorrido 
desde lo que es la epistemología, la filosofía, hasta la operacionalización del méto-
do científico, el lector da cuenta de la importancia del hábito de cuestionar e inves-
tigar su entorno, los objetivos de esta obra se habrán cubierto.
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Objetivos
Después de leer el capítulo el estudiante será capaz de:

•	 Diferenciar	las	áreas	básicas	de	la	filosofía.
•	 Conocer	el	campo	de	estudio	de	la	epistemología.
•	 Identificar	el	proceso	para	generar	el	conocimiento.
•	 Definir	la	ciencia	y	sus	clasificaciones.
•	 Comprender	los	propósitos	de	la	investigación	científica.

Teoría del Universo
(Cosmología)

Teoría	del	Universo	 
en sentido estricto

División de la Filosofía
Hessen,	J.	(1978)	en	Raluy,	A.	(1990)

Teoría de los Valores
(Axiología)

Teoría de la Ciencia
(Epistemología)

Religiosos: 
Filosofía	de	la	religión

Artísticos:
Estética

Morales:
Ética

Material:
Teoría del  

conocimiento	 
(Gnoseología)

Formal:
LógicaDel espíritu

(Antropología	 
filosófica)

De la naturaleza

Metafísica

De episteme:
Tipo	de	saber	docto
(Grecia	antigua)

Epistemología
Sierra,	R.	(1984)

Tratado o teoría del  
conocimiento	o	ciencia

Conocimiento	científico
(hoy)

Teoría	del	conocimiento	en	
general	y	no	sólo	científico

También	se	llama	 
filosofía	de	la	ciencia

Mapa conceptual
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4

La epistemología es una ra ma de la filoso
fía que se encarga de la teoría del cono ci
miento. Su estudio es muy importante para 
toda perso na interesada en la generación 
de conocimiento científico, más aún si as
pira a ser un miembro activo de lo conoci
do como comunidad científica. Una inves
tigación va más allá de saber que existen 
seis, ocho o 10 pasos necesarios para elabo
rar una tesis o proyecto de investigación y 
que se apliquen al pie de la letra con rigor 
metodológico.

El proceso de investigación para gene
rar conocimientos expresados en teorías, 
ciencias, o el hecho de resolver algún pro
blema práctico, son actos mentales que de

mandan cualidades como la inteligencia y el talento, que al combinarse con 
virtudes como la disciplina y el compromiso, resultan en la construcción de 
conocimientos nuevos que son señalados como verdaderos, o bien, llegar a 
resultados que satisfacen alguna necesidad o resuelven algún problema; se
ría el caso, por ejemplo, del descubrimiento de la vacuna contra la polio
mielitis, el descubrimiento del microorganismo que provoca la lepra, 
calcular el ángulo con que una nave espacial debe entrar a la atmósfera, o 

algo que en apariencia es tan sencillo como resolver el problema de rotación y ausentismo 
de personal en una organización; esto por citar algunos ejemplos.

Introducción

Tales de Mileto  
(624-562	a.	C.)

El	origen	de	la	filosofía	griega	 
se	encuentra	con	los	filósofos	
presocráticos, desde Tales de 
Mileto,	seguido	por	Anaximan-
dro	y	Anaxímenes,	hasta	Anaxá-
goras	y	Demócrito.
	 Tales	fue	un	filósofo	y	mate-
mático	fundador	de	la	escuela	

de	Mileto.	Sus	estudios	abarcaron	geometría,	álgebra	lineal,	
estática,	dinámica	y	óptica.
	 Para	Tales	de	Mileto,	el	Universo	era	un	espacio	racional,	
donde	la	fuente	de	todo	nacía	del	agua,	ésta	era	el	elemento	
básico	del	cual	estaban	hechas	todas	las	cosas.	(Gutiérrez,	
1998),	(Xirau,	2000).

“La filosofía es un 
silencioso diálogo del  

alma consigo misma en 
torno al ser”.

Platón (427 a. C. – 347 a. C.)  
filósofo griego.

Conceptos y definiciones

En el estudio de la epistemología, dicho de manera sencilla, breve y simple se enfoca en 
tres conceptos principales: conocimiento, ciencia e investigación científica. Previo al 
estudio de lo que es el conocimiento conviene revisar lo que es filosofía y dentro de ésta 
qué otras ramas acompañan a la epistemología, en la integración de eso conocido 
como la “madre de todas las ciencias”, es decir, la filosofía. Al respecto, no existe una 
definición que deje satisfechos a todos los individuos, pues según sea su cosmovisión 
o forma tanto de ver como de entender el mundo y la realidad, será su definición de 
filosofía, por tanto, existirán tantas definiciones de ésta como corrientes de pensamiento; 
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además, cada filósofo o estudioso de la filosofía elaborará su clasificación propia; algu
nos ejemplos de ellos serían Stokes, P. (2004); Gambra, G. (1989); Pérez, R. (2004) y 
Bunge, M. (1999).

Philip Stokes (2004) en su Philosophy, 100 essential thinkers señala 22 categorías de 
filósofos, donde ubica a los más sobresalientes, según su punto de vista. Desde luego 
cada corriente tendrá, además de su propia definición de filosofía, un concepto clave 
alrededor del cual orbitará su pensamiento filosófico. A continuación mencionamos al
gunas de esas categorías, así como su concepto clave.

•  Cristianismo: Dios uno y trino
•  Escolásticos: Dios-alma
•  Era de la ciencia: ciencia
•  Racionalistas: razón-pensamiento
•  Empiristas: experiencia
•  Idealistas: idea
•  Liberalistas: libertad
•  Evolucionistas: evolución
•  Materialistas: materia
•  Pragmáticos: sentido común

 
Su definición de filosofía se encuentra inscrita al amparo de su concepto central, como 
enseguida se aprecia.

Eventos históricos
2590 a. C. Se	construye	la	pirámide	de	

Keops	en	Gizeh	(Egipto).
1500 a. C. Uso	de	la	escritura	en	China.
1150 a. C. Comienzo	de	la	civilización	

olmeca	en	México.
1100 a. C.	 Los	fenicios	se	expanden	

por	todo	el	Mediterráneo	y	
desarrollan la escritura 
alfabética.	

776 a. C.	 Son	celebrados	los	primeros	
Juegos	Olímpicos.

753 a. C.  Se	funda	Roma.
510 a. C.  La	república	sustituye	a	la	

monarquía	en	Roma.

479 a. C.  Muerte	del	maestro	religioso	
chino	Confucio.

359 a. C.  Filipo	se	convierte	en	rey	de	
Macedonia.

336 a. C.  Filipo	muere	y	le	sucede	su	
hijo	Alejandro.

327 a. C.  Alejandro	conquista	Persia	y	
llega	hasta	la	India.

323 a. C.  Muerte	de	Alejandro	en	
Babilonia.

(V.v.A.a.,	2005)	
(Colección como vivían los griegos,	2009)

Filosofía
No	existe	una	sola	definición	de	
filosofía	que	deje	satisfechos	a	los	
individuos,	según	sea	su	cosmovisión	
o	forma	de	ver	y	entender	el	mundo	
y	la	realidad,	será	su	definición	de	
filosofía;	por	tanto,	existirán	tantas	
definiciones	de	filosofía	como	
corrientes	de	pensamiento.
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•   Ciencia de la totalidad de las cosas por 
sus causas últimas, adquirida por la luz 
de la razón (Tomás de Aquino, escolásti
co).

•   La idea que se piensa a sí misma. El sa
berse a sí mismo del Espíritu Absoluto 
(G. Hegel, idealista).

•   Ontología,  fenomenológica  universal 
ba sada en la hermenéutica de la exis
tencia humana (M. Heidegger, existen
cialista).

•   Sistema  general  de  concepciones  sobre 
el conjunto de los fenómenos (Augusto 
Comte, li beral).

Ya que se tiene idea de lo que se entiende 
por filosofía, de qué otras ramas está com
puesta y que se considera como el “estudio 
de todas las cosas”, tendremos tres de sus 
principales divisiones que, en efecto, inclu
yen el estudio de todo lo que se puede ver, 

percibir o imaginar, esto es: teoría de la ciencia o epistemología, teoría de los valores o 
axiología, y teoría del universo o cosmología. De esta manera sabemos que la epistemo
logía es una rama de la filosofía y su objeto de estudio es el conocimiento (Hessen, 
1978, en Raluy, 1990).

Divisiones de la filosofía
Son	tres	las	divisiones	más	relevantes	
de	la	filosofía:	teoría	de	la	ciencia	o	
epistemología,	teoría	de	los	valores	 
o	axiología,	y	teoría	del	universo	o	
cosmología.

Filosofía
Sistema	general	de	concepciones	
sobre	el	conjunto	de	los	fenómenos.	

Epistemología
Del	griego	§pistÆmh (episteme),	
“conocimiento”,	y	lÒgow (logos),	
“teoría”.
La	epistemología	es	una	rama	de	la	
filosofía	cuyo	objeto	de	estudio	es	el	
conocimiento.

Lo que es el conocimiento

Pero, ¿qué es el conocimiento? Al referirnos a este concepto necesariamente debemos 
voltear la vista al estudio de lo que es el cerebro, puesto que es el órgano vital para ge
nerar conocimiento. Existen múltiples estudios serios del cerebro sin llegar, hasta la fe
cha, a saber con precisión qué procesos lleva a cabo y cómo son las interconexiones 
neuronales que tienen lugar para llegar a eso que llamamos conocimiento. No se sabe 
a ciencia cierta por qué unos cerebros son más efectivos que otros en su producción ce
rebral;  por  qué  son  más  conocidos,  por  ejemplo,  Albert  Einstein,  Karl  Marx,  Isaac 
Newton, René Des cartes, Juan Jacobo Rousseau, Immanuel Kant o artistas como Leonar
do Da Vinci, Miguel A. Buonarotti, Wolfgang Amadeus Mozart, Augusto Renoir o Vincent 
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Van Gogh, y no personas como Pedro Gar
cía, Anastasio González, Hilario Hernán
dez o Teodoro Altagracia.

Goleman, D. y Morse, G. (2006) ma
nifiestan que “el cerebro ha crecido de aba
jo hacia arriba y sus centros más elevados 
se de sarrollaron como elaboraciones 
de partes más inferiores y antiguas” (Gole
man, D. 1997, 28), de suerte que se puede 
decir que “el cerebro se encuentra com
puesto de tres capas, el evolutivamente 
más antiguo y simple al centro; mientras 
que el más moderno y complejo se encuen
tra en el exterior. En la parte superior de la 
espina dorsal (centro del cerebro), yacen 
las estructuras más primitivas, mismas que 
compartimos con los rep tiles y peces, éstas 
controlan las funciones básicas de supervi
vencia, como la respiración y el hambre. El 
antiguo sistema límbico las envuelve, el 
cual compartimos con los perros y otros 
mamí feros. Éste contiene el tálamo, la 
amígdala y el hipotálamo; allí encontra
mos las emociones básicas como miedo, 
agresión y satisfacción. Estas estructuras se 
encuentran rodeadas por la corteza mo
derna, la materia gris con pliegues que re
conocemos como el cerebro humano” 
(Morse, G., 2006, 28).

Según estos estudios, el cerebro ha 
evolucionando y en la actualidad es una 
extensión de la médula espinal de forma 
ovoideal conocida como masa encefálica, 
es lo que Goleman llama neocorteza, y Morse, corteza moderna. Dice Go leman que “la 
neocorteza del Homo Sapiens, mucho más grande que en ninguna especie, ha añadido 
todo lo que es definitivamente humano. La neocorteza es el asiento del pensamiento; 
contiene los centros que comparan y comprenden lo que perciben los sentidos. Añade 
a un sentimiento lo que pensamos sobre él, y nos permite tener sentimientos con res
pecto a las ideas, el arte, los símbolos y la imaginación”; Goleman continúa señalando 

Anecdotario filosófico
Diógenes	Laercio	recuenta	que	
poco	después	de	que	Tales	de	
Mileto	se	hiciera	célebre	por	
predecir	cuándo	se	llevaría	a	cabo	
un	eclipse	solar,	observó	las	estrellas	
con	una	anciana.	En	su	camino	de	
vuelta,	cayó	en	un	pozo,	por	lo	que	
le	pidió	auxilio.	La	mujer	replicó	a	
esto:	“¿Cómo	pretendes,	Tales,	saber	
acerca	de	los	cielos,	cuando	no	ves	
lo	que	está	debajo	de	tus	pies?”

(Platón,	2000)

Cápsula cultural
El	cerebro	sin	lugar	a	dudas	es	un	órgano	maravilloso	que	
nos	permite	pensar,	crear	ideas,	aprender,	recordar,	además	
de	muchas	otras	funciones;	sin	embargo,	poco	conocemos	
sobre	éste.	He	aquí	algunos	datos	interesantes.

1.	 Técnicamente	el	cerebro	humano	tiene	capacidad	para	
almacenar	todas	las	experiencias,	lo	que	se	ve,	oye	y	sien-
te.	El	problema	consiste	en	recuperar	la	información	que	
almacena.

2.	El	cerebro	trabaja	más	cuando	se	miente,	de	acuerdo	con	
estudios	de	resonancia		refleja	un	lóbulo	frontal	más	activo	
al	mentir.

3.	La	información	viaja	a	distinta	velocidad	por	las	redes	neu-
ronales,	de	allí	que	en	ocasiones	recordemos	algo	al	ins-
tante	y	en	otras	ocasiones	nos	tome	más	tiempo.

(Sánchez,	2009)	
(Universidad	de	Pennsylvania,	2009)
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que “en cierto sentido, tenemos además dos cerebros, dos mentes, dos clases diferentes 
de inteligencia: la racional y la emocional (que corresponden a los dos llamados hemis
ferios cerebrales izquierdo y derecho). En efecto, el intelecto no puede operar de mane
ra óptima sin la inteligencia emocional. Por lo general, la complementariedad del 
sistema límbico, la neocorteza, la amígdala y los lóbulos frontales, significa que cada 
uno es un socio pleno de la vida mental. Los cuales, cuando actúan positivamente, lo
gran que la inteligencia emocional aumente, lo mismo que la capacidad intelectual” 
(Goleman, D., 1997, 30 y 49).

Este preámbulo a la teoría del conocimiento tiene la intención de señalar que el 
conocimiento es un proceso mental difícil de explicar, aun los estudios más serios del ce
rebro no han llegado a concluir con certeza qué procesos tienen lugar en ese aproxima
damente kilo y medio de células y jugos nerviosos. Se sabe que “una señal visual va 
primero de la retina al tálamo, donde es traducida al lenguaje del cerebro. La mayor 
parte del mensaje va entonces a la corteza visual, donde se analiza y evalúa en busca de 
un significado y respuesta apropiados; si la respuesta es emocional, una señal irá a la 
amígdala para activar los centros emocionales. Pero una porción más pequeña de la se
ñal original irá directamente desde el tálamo a la amígdala en una transmisión más rá
pida, permitiendo una respuesta más rápida (aunque menos precisa). Así, la amígdala 
puede desencadenar una respuesta emocional antes de que los centros corticales hayan 
comprendido a la perfección lo que está ocurriendo” (Goleman, D.,1997, 38), esto es el 
recorrido cerebral de lo que se ve; sin embargo, no se conoce en qué consisten los pro
cesos o microprocesos neuronales que dan las señales para que actúe el órgano cerebral. 
Más complejo resulta saber qué procesos mentales dan origen al conoci miento que es el 
objeto de estudio de la epistemología.

Actualmente se estudia el cerebro mediante imágenes en color tomadas por escá
ner, con métodos conocidos como el de la tomografía por emisión de positrones (tep) 
y el de imágenes por resonancia magnética funcional (irmf); sin embargo, todavía las 
imágenes salpicadas que vemos son impresionistas y las conclusiones que sacan los 
investigadores acerca de ellas son usualmente limitadas y a menudo cuestionadas. Al 
igual que las imágenes en sí mismas, los detalles de las funciones del cerebro recién es
tán comenzando a aclararse (Morse, G., 2006, 32). En consecuencia, este tipo de méto
dos modernos tampoco son de mucha utilidad en el estudio del conocimiento que es 
tema de análisis de este material. Para una mayor y mejor comprensión del cerebro en 

sus aspectos anatómicos, citológico y fisio
lógico se podría consultar El cerebro averia
do (Brailowsky, et al., 1998).

Ahora bien, repasemos de manera su
cinta lo que es el conocimiento desde el 
punto de vista de la epistemología.

Conocimiento
Desde	el	punto	de	vista	de	la	
epistemología,	es	un	proceso	mental	
en	el	que	tiene	lugar	la	generación,	
concepción	o	nacimiento	de	ideas.
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Entendemos que es un proceso men
tal en el que tiene lugar la generación, con
cepción o nacimiento de ideas con cuatro 
elementos,1 los cuales permiten su creación 
y transmisión, además que lo hace acumu
lativo y útil (Sierra, 1984, 1618). Son tam
bién cuatro métodos2 que dan lugar al 
establecimiento de conocimientos: de la tenacidad, de la autoridad, a priori y de la cien
cia; cada uno posee características propias y resultados semejantes, motivo por el cual no 
se puede pensar que el método de la ciencia sea el único camino para crear conocimien
to (Peirce, en Buchler, 1995, capítulo 1).

Ciencia
Es	un	cuerpo	organizado	o	
sistematizado	de	conocimientos	que	
hace	uso	de	leyes	o	principios	
generales.

Ciencia

Por lo que se refiere a ciencia, es otro concepto epistemológico que no cuenta con una 
defi nición que sea del consenso de los propios científicos, en consecuencia existen múl
tiples definiciones que dependen del enfoque epistemológico. Para Wartofsky (1981, 
17) la ciencia es un “cuerpo organizado o sistematizado de conocimientos que hace uso 
de leyes o principios generales. Es un conocimiento acerca del mundo, del cual se puede 
alcanzar un acuerdo universal y criterios comunes para justificar presuntos conocimien
tos y creencias”.

Pueden darse múltiples aproximacio
nes por cuanto que el objeto de la ciencia es 
la generación de teoría(s) que empiezan 
por explicar los fenómenos de la naturale
za. Si entendemos a la teoría como el con
junto de constructos (conceptos) interrela
cionados, definiciones y proposiciones que presentan una visión sistemática de los 
fenómenos al especificar las relaciones entre variables con el propósito de explicar y pre
decir estos fenómenos (Kerlinger y Lee, 2002, 910).

 1 Estos cuatro elementos son: a) Facultad. Razón o entendimiento. b) Actividad. Formación de conceptos. 
c) Resultado. Conceptos, juicios, raciocinios. d) Lenguaje. Instrumento que dé forma a los conceptos y 
juicios (hablado, escrito) (Sierra, 1984, 1618).

 2 Las especificidades de cada método son las siguientes: a) De la tenacidad. La gente sostiene firmemente 
la verdad, porque siempre lo ha considerado así. b) De la autoridad. De creencias establecidas como 
puede ser la Biblia, un notable físico o el peso de la tradición. c) A priori. El método de la intuición. 
Concuerda con la razón y no necesariamente con la experiencia. d) De la ciencia. Método tal que la con
clusión última siempre sea la misma. Destacan aquí elementos como la relevancia empírica, la objetivi
dad y la abstracción (Peirce, en Buchler, 1995, capítulo 1).

Teoría 
Conjunto	de	constructos	(conceptos)	
interrelacionados,	definiciones	y	
proposiciones	que	presentan	una	
visión	sistemática	de	los	fenómenos.

01 Lenin.indd   9 24/8/11   15:06:09



Epistemología y Metodología

10

Es tan amplio el campo de la ciencia que para abundar y ahondar en un área especí
fica del conocimiento se ha buscado una división que permita adentrarse en su estu
dio y comprensión con mayores alcances. Una de estas divisiones es la que sugiere 
Mario Bunge (2004, 21) que clasifica la ciencia en formal y factual. La primera se 
ocupa de ideas y es autosuficiente, en tanto que la segunda se ocupa de los hechos y 
depende de ellos.

Ciencia

Formal
(Exactas)

• Se	ocupan	de	ideas
• Son	autosuficientes

Factual
(Experimentales)

• Se	ocupan	de	los	hechos
• Dependen	de	los	hechos

Lógica Matemáticas Naturales Biosociales Sociales

• Física
• Química
• Biología
• Psicología	 
individual

• Antropología
• Demografía
• Psicología	 

social
• Bioeconomía

• Sociología
• Economía
• Ciencias	 

políticas
• Historia	 
material

• Historia	de	 
las ideas

Investigación científica

A su vez, la ciencia se construye con la investigación científica; una actividad propia de 
la mente, que debe ser sistemática, controlada, empírica, amoral, pública y crítica de fe
nómenos natura les. Se guía por la teoría y las hipótesis sobre las presuntas relaciones 
entre esos fenómenos (Kerlinger y Lee, 2002, 13). Esta actividad se dice que tiene dos 
propósitos: producir conocimientos y teorías, y resolver problemas prácticos, aunque no 
es el punto de vista de todos; también se dice que el objeto de la ciencia es construir 
síntesis que satisfagan las necesidades intelectuales comunes a toda la humanidad 
(Lukasiewics, J., 1970, 35).

División de la Ciencia, Bunge, M. (2004)
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