
Metabolismo

4.1.Bioenergéticaymetabolismo:carbohidratos



METABOLISMO

Se divide en:

Se refiere a las
secuencias de  
reacciones de síntesis.

CATABOLISMO
Se refiere a las
secuencias de reacciones
de degradación.

ANABOLISMO

➢ Es degradante

➢ De índole oxidante

➢ Generador de energía

➢ Es sintético

➢ De índole reductora

➢ Consumidor de energía



Metabolismoy digestión  
delos carbohidratos

Maria Eugenia Lucena



Funciones del Metabolismo

❖Obtener energía química de las moléculas de carbohidratos en 

la formadeATP,la cual será utilizada para realizar trabajo teórico.

❖Convertir los carbohidratos ensillares deconstrucción delos 

componentes estructurales celulares.

❖Formarpartedeotroscompuestos como:

✓ los ácidos nucleicos.

✓Glicolípidos.

✓glicoproteínas, entreotros.
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Digestión delos Carbohidratos
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Enzimas dela digestión



Celulosa, Inulina,Agar:

▪Estimulan los movimientos

peristálticosdel intestino.

▪Facilitan el correcto transito

intestinal.

▪Ralentiza el vaciamiento gástrico y aumenta

su distensión prolongando la sensación de

saciedad.

Una vez en el colon, son parcialmente degradados por

enzimas de la flora bacteriana hasta distintos compuestos que

enpartepueden ser absorbidos.

Carbohidratos no digeribles
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Digestión dela glucosa
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Rutas metabólicas



✓ Principal ruta para ladegradación deglucosa y la  

formaciónde

piruvato.

✓ Seconocecomola ruta deEmbden-Meyerhof.

✓ Es una ruta casi universal.

✓ Produce energía e intermedios metabólicos.

✓ Tiene lugar tanto enpresencia comoenausencia de 

oxigeno.

✓ Es unavíaprincipal para laproducción deATP.

✓ La ruta consta de10 reacciones, divididas endos fases.

✓ Seconocesuregulación.

Glucolisis
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Destinos metabólicos del piruvato
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Glucólisis anaeróbica (Citosol)

La respiraciónanaeróbica incluye laglucólisis y la

FermentaciónLáctica

+ 2NADH + 2H+ + NAD+
Lactato

deshidrogenasa
2 2

Piruvato Lactato

2 2 2Piruvato

Descarboxilasa

Alcohol 

deshidrogenasa

Piruvato Acetaldehído
Etanol

2H+ 2CO2 2NADH + 2H+ 2NAD+

Formación de Lactato a partir de piruvato, y regeneración de NAD+

Formación de Etanol a partir de piruvato, y regeneración de NAD+



Glucólisis



Glucogenólisis

La degradación de glucógeno normalmente se produce horas después de

las comidas, pues en esos momentos habrán descendido los niveles de

glucosaensangre.

En estos momentos el tejido hepático empezará a degradar el glucógeno

para intentar liberar la mayorcantidadposiblede glucosaa la sangre.

Mientras, en el tejido muscular, la degradación del glucógeno tendrá lugar

cuando se realice un mayor gasto energético que no podrá ser cubierto con

el aporte de glucosa desde la sangre, normalmente cuando se produce un

ejercicio intenso.
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Glucogenólisis

❖Glucógeno Fosforilasa

❖Glucosil-Transferasa

❖Amilo-1-6-Glucosidasa

Glucosa-1-P

Transfiere 3 restos de glucosa 

Glucosa α 1-6

Enzimas que intervienen en la glucogenólisis:

En tejido Hepático y muscular

En tejido Hepático y riñón no en el músculo ni cerebro:

Glucosa-6-fosfatasa

Glucosa-6-P Glucosa libre Sangre

Glucosa-1-P Glucosa-6-PFosfoglucomutasa
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Glucogenólisis

La regulación de este metabolismo se lleva a cabo principalmente

a través de la concentración de la glucosa extracelular.

Hormonas como el glucagón activan la glucogenólisis, mientras

que la insulina la inhibe.

En el músculo es el calcio el encargado de activar la síntesis de

glucógeno, y este a su vez es el encargado de auto inhibir su

producciónexcesiva .
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Glucogénesis

Sellevaacaboprincipalmenteenel hígado,yen  

menor medidaenel músculo.

Lasíntesisdeglucógenoprecisadetresactividadesenzimáticas:

▪Paraactivar lamoléculadeglucosa:UDP-glucosapirofosforilasa.

▪Paraañadir la moléculadeglucosaactivadaal extremode la moléculade 

glucógeno:glucógenosintasa.

▪Para generar las ramificaciones del glucógeno: enzima ramificante

GlucógenoUTP.

Hormonas como la adrenalina y el

glucagón favorecen la degradación

del glucógeno, mientras que la

insulina estimula su síntesis.

Maria Eugenia Lucena



Gluconeogénesis
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Gluconeogénesis







Ciclodekrebs

1937



Ciclodekrebs

En el ciclo de krebs se realiza la

oxidación de las moléculas de acetil

CoA hasta producir CO2 generando

grancantidad de energía

Succinato 

deshidrogenasa 
(Membranainterna)
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