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HOJA DE VIDA

1. DATOS PERSONALES

Nombres: CRUZ TENEMPAGUAY ROSA ELISA
C.I./Pass: 0603483462    
Lugar de Nacimiento: ECUADOR  Ciudad: Riobamba

Trabajo:
Universidad
Nacional de
Chimborazo

 Cargo: PROFESOR OCASIONAL 1
TIEMPO COMPLETO

Tlf. Oficina: (593) 3 3730880  E-mail
Institucional: rcruz@unach.edu.ec

Domicilio: SANTIAGO 25
SANTA FE  E-Mail Personal: dra.rosa.cruz@gmail.com

Celular: 0987501450  F. Nacimeinto 29-08-1980

 2.- FORMACIÓN ACADÉMICA

Universidad Títulos de Pregrado País Registro
Senescyt Fecha Registro

ESCUELA SUPERIOR
POLITECNICA DE
CHIMBORAZO

DOCTOR EN BIOQUIMICA Y
FARMACIA ECUADOR 1002-05-

579291 01-06-2005

     

 

Universidad Títulos de Posgrado País Registro
Senescyt Fecha Registro

UNIVERSIDAD REGIONAL
AUTONOMA DE LOS ANDES

MAGISTER EN FARMACIA
CLINICA Y HOSPITALARIA ECUADOR 1042-2018-

1994290 13-08-2018

     

3.- CURSOS Y SEMINARIOS RECIBIDOS

3.1.- CURSOS Y SEMINARIOS OFRECIDOS POR LA UNACH

Evento Desde Hasta Duración (Horas)
III SEMINARIO INTERNACIONAL DE ACTUALIZACION
DE LABORATORIO CLINICO Y CIENCIAS FORENSES 05-12-2017 09-12-2017 40

VII CONGRESO IBEROAMERICANO DE CIENCIAS
FARMACÉUTICAS

29-11-2017 01-12-2017
1



INTERNACIONALIZACION DE LA VINCULACION 25-09-2017 29-09-2017 40
OPERATIVIZACION DEL MODELO EDUCATIVO
PEDAGOGICO Y DIDACTICO DE LA UNACH, EN EL
PROCESO ENSEÑANZA APRENDIZAJE Y
METODOLOGIAS ACTIVAS DE APRENDIZAJE

14-08-2017 18-08-2017 40

SISTEMA GESTION DE TUTORIAS 20-03-2017 21-03-2017 30
SISTEMA HEMOSTATICO 19-09-2016 23-09-2016 40
SEGUNDO SEMINARIO INTERNACIONAL DE
ACTUALIZACIÓN DE LABORATORIO CLÍNICO Y
CIENCIAS FORENSES

07-07-2016 09-07-2016 40

TOXOPLAMOSIS 28-03-2016 01-04-2016 40
INDUCCION MICROCURRICULAR 29-09-2015 01-10-2015 40
ELABORACION DE REACTIVOS DE BASE
ESTRUCTURADA 14-09-2015 18-09-2015 40

BIOLOGÍA MOLECULAR Y GENÉTICA Y
ELABORACIÓN DE ARTÍCULOS CIENTIFICOS 27-07-2015 31-07-2015 40

EXCEL AVANZADO 19-08-2014 29-08-2014 40
MARCO LOGICO 07-04-2014 17-04-2014 40
ESTRUCTURACIÓN DE PROYECTOS DE
VINCULACION CON LA SOCIEDAD 05-03-2014 10-03-2014 40

ELABORACIÓN DE ARTÍCULOS CIENTIFICOS 17-02-2014 28-02-2014 40
CREACION Y USO DE BLOGS AULAS VIRTUALES Y
MANEJO DE EQUIPOS MULTIMEDIA 24-02-2014 28-02-2014 75

ELABORACION Y VALIDACION REACTIVOS 19-08-2013 21-08-2013 20
PEDAGOGÍA Y ESTRATEGIAS DE MANEJO DE
GRUPOS DE LAS CUARTAS JORNADAS DE
FORMACIÓN DOCENTE SEPTIEMBRE

10-09-2012 14-09-2012 40

SEMINARIO TALLER TERAPIA FISICA Y
LABORATORIO CLINICO UNACH 2012 06-06-2012 08-06-2012 60

MODELO PEDAGOGICO Y DISEÑO CURRICULAR
POR COMPETENCIAS 02-05-2011 05-05-2011 40

USO DE LA BIOINFORMÁTICA EN INMUNOLOGÍA
CLÍNICA 09-09-2024 13-09-2024

40 horas
académicas (20
Presenciales, 20
Autónomas )

ACCESO SEGURO A SISTEMAS INFORMÁTICOS 28-03-2024 28-03-2024 4 horas académicas
(4 Sincrónicas )

ANÁLISIS DE DROGAS EN MUESTRAS BIOLÓGICAS
EN EL ÁREA CLÍNICA Y FORENSE 11-09-2023 15-09-2023

40 HORAS
ACADÉMICAS (15
HORAS
SÍNCRONAS Y 25
ASÍNCRONAS)

Estadística Inferencial avanzada 04-09-2023 08-09-2023 40

METODOLOGÍAS DE ENSEÑANZA - APRENDIZAJE
EN EL ÁREA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD 04-09-2023 08-09-2023

40 HORAS
ACADÉMICAS (20
PRESENCIALES Y
20 DE TRABAJO
AUTÓNOMO)

GERENCIA EFICAZ DE MIS EMOCIONES,
PENSAMIENTOS Y ACCIONES PARA VIVIR AL
MÁXIMO

27-03-2023 31-03-2023

40 HORAS
ACADÉMICAS (20
PRESENCIALES Y
20 DE TRABAJO
AUTÓNOMO)

Fundamentos de estadística descriptiva con aplicación
de software para investigadores noveles 27-03-2023 31-03-2023 40 horas

académicas

Evento Desde Hasta Duración (Horas)



Tips para evaluar artículos científicos 05-05-2022 06-05-2022 20 horas
académicas

BASES DE ESCRITURA DE ARTÍCULOS
CIENTÍFICOS 04-04-2022 08-04-2022

40 HORAS
ACADÉMICAS (15
HORAS
SÍNCRONAS Y 25
ASÍNCRONAS)

Metodología de investigación cualitativa 01-04-2022 01-04-2022 2 horas

PLANIFICACIÓN Y APLICACIÓN DEL PROCESO
EDUCATIVO PARA EL DESARROLLO DE LA CLASE
VIRTUAL EN ENFERMERÍA

22-11-2021 26-11-2021

40 HORAS
VIRTUALES (15
SÍNCRONAS Y 25
ASÍNCRONAS)

DIAGNÓSTICO DE LA RESISTENCIA A LA INSULINA 18-10-2021 22-10-2021

40 HORAS
VIRTUALES (15
SÍNCRONAS Y 25
ASÍNCRONAS)

MANEJO DE PACIENTES SISTÉMICOS EN
ODONTOLOGIA 18-10-2021 22-10-2021

40 HORAS
VIRTUALES (15
SÍNCRONAS Y 25
ASÍNCRONAS)

Aseguramiento de la Calidad de Procesos Científicos y
Pedagógicos relacionados con los ejes de Docencia,
Investigación, Vinculación con la Sociedad y Gestión en
el Sistema de Educación Superior

13-09-2021 24-09-2021

80 horas
académicas (40
horas virtuales y 40
horas de trabajo
autónomo)

INMUNODIAGNÓSTICO DE LA INFECCIÓN POR
COVID 19 26-10-2020 30-10-2020

40 HORAS
VIRTUALES (15
SÍNCRONAS Y 25
ASÍNCRONAS)

METODOLOGÍA Y HERRAMIENTAS DIGITALES PARA
ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y ADMINISTRATIVAS 06-04-2020 17-04-2020

50 horas virtuales
(22 sincrónicas - 28
asincrónicas)

CONTROL DE CALIDAD INTERNO EN LABORATORIO
CLÍNICO Y VALIDACIÓN DE MÉTODOS 18-03-2019 22-03-2019

40 horas
académicas (20
presenciales y 20 de
trabajo autónomo)

Resistencia Antimicrobiana 17-09-2018 28-09-2018

40 horas
académicas (20
presenciales y 20 de
trabajo autónomo)

    

Evento Desde Hasta Duración (Horas)

3.2.- CURSOS Y SEMINARIOS OFRECIDOS POR INSTITUCIONES A NIVEL GENERAL

Institución Evento País Desde Hasta Duración
(Horas)

SERCOP

Operadores del Sistema
Nacional de Contratación
Pública en “Fundamentos
de Contratación Pública

ECUADOR 16-09-2023 16-09-2023 1

World Health
Organization

COVID-19: Operational
Planning Guidelines and
COVID-19 Partners
Platform to support country
preparedness and response

ECUADOR 05-04-2020 06-04-2020 4



World Health
Organization

Severe Acute Respiratory
Infection (SARI) Treatment
Facility Design

ECUADOR 04-04-2020 05-04-2020 3

World Health
Organization

Emerging respiratory
viruses, including COVID-
19: methods for detection,
prevention, response and
control

ECUADOR 02-04-2020 03-04-2020 4

ESPOCH-RED CYTED

SIMPOSIO
INTERNACIONAL DE
PRODUCTOS
NATURALES

ECUADOR 11-07-2017 13-07-2017 40

PRESIDENCIA DE LA
REPÚBLICA - PLAN
FAMILIA

PROGRAMA DE
REPOSICIONAMIENTO DE
LA FAMILIA - ESCUELA
DE FACILITADORES

ECUADOR 15-11-2016 17-11-2016 32

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
CHIMOBORAZO

PROYECTOS
INTEGRADORES DE
SABERES

ECUADOR 14-03-2016 18-03-2016 40

MINISTERIO DE
RELACIONES
LABORALES
ERGOLATINA CISHT

PLAN DE EMERGENCIA Y
CONFORMACION DE
BRIGADAS

ECUADOR 08-07-2014 08-07-2014 12

UNIVERSIDAD SAN
FRANCISCO DE QUITO
ILE

SUFICIENCIA EN EL
IDIOMA INGLÉS ECUADOR 05-11-2012 30-04-2014 1

UNIVERSIDAD
CENTRAL DEL
ECUADOR

XII CONGRESO
IBEROAMERICANO DE
EXTENSION
UNIVERSITARIA

ECUADOR 19-11-2013 22-11-2013 32

ESCUELA SUPERIOR
POLITÉCNICA DE
CHIMBORAZO

BUENAS PRACTICAS EN
FARMACIA ECUADOR 01-03-2013 16-03-2013 40

      

Institución Evento País Desde Hasta Duración
(Horas)

4.- EXPERIENCIA

4.1.- PROFESIONAL

Institución Puesto Desde Hasta
FARMACIAS ECONÓMICAS LA
ESTACIÓN Y LA MERCED Farmaenlace

REPRESENTANTE BIOQUÍMICA
FARMACEUTICA

01-01-
2006

30-03-
2014

Hospital del Instituto Ecuatoriano de
Seguridad Social Laboratorio Clínico BIOQUIMICA 07-06-

2008
29-08-

2009
    

4.2.- DOCENTE

Institución Carrera/Asignatura Desde Hasta

Universidad Nacional de Chimborazo FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD

01-06-
2014

31-07-
2014

Universidad Nacional de Chimborazo FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD

01-08-
2014

31-10-
2014

Universidad Nacional de Chimborazo FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD

01-10-
2015

06-10-
2016



Universidad Nacional de Chimborazo FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD

25-05-
2021

24-09-
2021

Universidad Nacional de Chimborazo FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD

15-11-
2021

31-12-
2021

Universidad Nacional de Chimborazo FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD

18-04-
2022

19-08-
2022

Universidad Nacional de Chimborazo FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD

07-11-
2022

30-11-
2022

Universidad Nacional de Chimborazo LABORATORIO CLINICO (R) 10-04-
2023

10-08-
2023

Universidad Nacional de Chimborazo ENFERMERIA (R) 10-10-
2023

30-11-
2023

Universidad Nacional de Chimborazo ENFERMERIA (R) 01-12-
2023

31-12-
2023

Universidad Nacional de Chimborazo ENFERMERIA (R) 01-01-
2024

08-03-
2024

Universidad Nacional de Chimborazo LABORATORIO CLINICO (R) 01-04-
2024

08-08-
2024

Universidad Nacional de Chimborazo LABORATORIO CLINICO (R) 01-10-
2024

31-12-
2024

Universidad Nacional de Chimborazo LABORATORIO CLINICO (R) 28-10-
2024

28-02-
2025

    

Institución Carrera/Asignatura Desde Hasta

4.3.- CAPACITADOR

Institución Curso - Seminario (Áreas) Desde Hasta
    

4.4.- ADMINISTRATIVA

Institución Puesto Desde Hasta

Universidad Nacional de Chimborazo PROFESOR AUXILIAR TIEMPO
COMPLETO 1

01-11-
2014

31-12-
2014

    

4.5.- VINCULACIÓN CON LA SOCIEDAD

Tipo de Experiencia Programa Desde Hasta
    

4.6.- INVESTIGACIÓN

Tipo de Experiencia Programa Desde Hasta
    

4.7.- CONSULTORIA GENERAL

Institución Nombre del Proyecto Desde Hasta
    



5.- PUBLICACIONES

Título Produción Intelectual Año de publicación
ANTIBACTERIAL AND ANTIFUNGAL
PROPERTIES OF HEDYOSMUM
CUATRECAZANUM OCCHIONI
ESSENTIAL OIL: A PROMISING
NATURAL ALTERNATIVE STUDIED
USING NEUTROSOPHIC
SUPERHYPERSOFT SETS

PRODUCCION CIENTIFICA;
NEUTROSOPHIC SETS AND
SYSTEMS//(VOL. 74); ISBN: N/A; ISSN:
2331-6055 ; 2331-608X

2024-11-01

PATRONES DE SUSCEPTIBILIDAD DE
UROPATOGENOS AISLADOS DE
PACIENTES CON INFECCION EN EL
HOSPITAL GENERAL DOCENTE
AMBATO

PRODUCCION CIENTIFICA; REVISTA
CUBANA DE INVESTIGACIONES
BIOMEDICAS//(VOL. 43); ISBN: N/A;
ISSN: 0864-0300 ; 1561-3011

2024-07-15

INFLUENCIA DE LA VITAMINA D EN LA
TIROIDITIS DE HASHIMOTO

CAPITULO DE LIBRO REVISADO POR
PARES; SALUD EN PERSPECTIVA:
DESDE EL NIVEL CELULAR HASTA LA
INVESTIGACION FORENSE; ISBN: 978-
9942-661-14-2 ; 978-9942-661-15-9 ISBN
DIGITAL; ISSN: N/A

2024-06-18

GLUCEMIA, COLESTEROLEMIA Y
TRIGLICERIDEMIA EN
EXPENDEDORES DE MERCADOS

CAPITULO DE LIBRO REVISADO POR
PARES; SALUD EN PERSPECTIVA:
DESDE EL NIVEL CELULAR HASTA LA
INVESTIGACION FORENSE; ISBN: 978-
9942-661-14-2 ; 978-9942-661-15-9 ISBN
DIGITAL; ISSN: N/A

2024-06-18

ACTIVIDAD ANTIMICROBIANA DE
EXTRACTOS DE HEDYOSMUM
CUATRECAZANUM OCCHIONI.
(CHLORANTHACEAE) DE LOS ANDES
ECUATORIANOS

PRODUCCION CIENTIFICA; REVISTA
CUBANA DE FARMACIA//(VOL. 57);
ISBN: N/A; ISSN: 0034-7515 ; 1561-2988

2024-05-22

RIESGO CARDIOVASCULAR EN
ADULTOS: EL PAPEL DE LA
HIPERINSULINEMIA

INVESTIGACION REGIONAL REVISTA;
ANATOMIA DIGITAL//(VOL. 6, NUM. 4.3
CIENCIAS MEDICAS); ISBN: N/A; ISSN:
2697-3391

2023-12-28

DIAGNOSTICO DE LABORATORIO
PARA LA RESISTENCIA A LA INSULINA:
REVISION BIBLIOGRAFICA

INVESTIGACION REGIONAL REVISTA;
ANATOMIA DIGITAL//(VOL. 6, NUM. 4.3
CIENCIAS MEDICAS); ISBN: N/A; ISSN:
2697-3391

2023-12-28

IDENTIFICACION Y CARACTERIZACION
MICROBIOLOGICA DEL
STREPTOCOCCUS MUTANS EN
SALIVA DE MADRE – HIJO

INVESTIGACION REGIONAL REVISTA;
ANATOMIA DIGITAL//(VOL. 6, NUM. 4.3
CIENCIAS MEDICAS); ISBN: N/A; ISSN:
2697-3391

2023-12-28

ETIOLOGIA Y PERFIL DE
SUSCEPTIBILIDAD ANTIMICROBIANA
EN SEPSIS NEONATAL

INVESTIGACION REGIONAL REVISTA;
REVISTA EUGENIO ESPEJO-
REE//(VOL. 16, NUM. 1); ISBN: N/A;
ISSN: 2661-6742

2022-01-11

MICROORGANISMOS MAS
FRECUENTES EN INFECCIONES
CUTANEAS EN EL HOSPITAL
PROVINCIAL GENERAL AMBATO

INVESTIGACION REGIONAL REVISTA;
REVISTA EUGENIO ESPEJO-
REE//(VOL. 14, NUM. 2); ISBN: N/A;
ISSN: 2661-6742

2020-07-16



COMPONENTES QUIMICOS Y
ACTIVIDAD ANTIMICROBIANA DEL
ACEITE ESENCIAL DE
LASIOCEPHALUS OVATUS
(ASTERACEAE) QUE CRECE EN
ECUADOR

PRODUCCION CIENTIFICA; ACTA
BIOLOGICA COLOMBIANA//(VOL. 25,
NUM. 1); ISBN: N/A; ISSN: 0120548X

2020-01-01

ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF THE
ESSENTIAL OIL OF PIPER AMALAGO L.
(PIPERACEAE) COLLECTED IN
COASTAL ECUADOR

PRODUCCION CIENTIFICA;
PHARMACOLOGYONLINE//(VOL. 3);
ISBN: N/A; ISSN: 18278620

2019-12-30

Título Produción Intelectual Año de publicación

6.- IDIOMAS

Idioma Hablado % Escrito % Comprensión %
Inglés 70 80 80
    

7.- INFORMACIÓN QUE CONSIDERE ÚTIL

Experiencia Laboral en Laboratorio Clínico como Bioquímica en las áreas de química sanguínea, serología y
enfermedades infecciosas. Experiencia Laboral en Farmacia como responsable técnica

8.- HOJA DE VIDA RESUMIDA

Dra. en Bioquímica y Farmacia y Magister en Farmacia Clínica y Hospitalaria. Docente en la Facultad de
Ciencias de la Salud en asignaturas como: bioquímica, endocrinología, microbiología y parasitología,
análisis clínico en las carreras de Medicina, Terapia Física, Laboratorio Clínico y Enfermería.  Experiencia
en elaboración, ejecución de proyectos de vinculación en el área de salud. Líder de proyecto de vinculación
“Mejoramiento de la salud en las mujeres con vida sexual activa, embarazo, parto, reposo en las
comunidades de los Cantones Colta y Guamote de la Provincia de Chimborazo”. Directora subrogante en
desarrollo del proyecto de investigación aprobado y el Instituto de Ciencia, Innovación y Tecnología y
Saberes (ICITS)-Unach denominado “Determinación de la actividad antimicrobiana de aceites esenciales
de especies del género Piper que crecen en la Provincia del Guayas, Ecuador” Diseño del proyecto de
investigación ganador de la convocatoria ICITS-Unach, intitulado “Estudios analíticos de muestras biológicas
en estudiantes de Unidades Educativas para la determinación de valores de referencia como soporte al
diagnóstico clínico, en el cantón Riobamba, Ecuador” Tutora de prácticas preprofesionales de la carrera de
Laboratorio Clínico e Histopatológico. Responsable de la comisión de Prácticas de Servicio Comunitario.
de la carrera de Laboratorio Clínico.

9.- ÁREAS EN LAS QUE PUEDE COLABORAR CON LA FACULTAD, ESCUELA O DEPENDENCIA

• Académicas Laboratorio Clínico: Endocrinología, Química, Microbiología, Enfermedades Infecciosas y
Serología • Académicas Medicina: Farmacología • Gestión administrativa. Elaboración, planificación,
ejecución, supervisión de proyectos de Vinculación con la sociedad • Gestión administrativa. Elaboración,
planificación, ejecución, supervisión de proyectos de Investigación

10.- DECLARACIÓN

Declaro y me responsabilizo que toda la información contenida en este formulario sea verídica. En caso de
que se compruebe la falsedad de la información autorizo a la Institución y/o Dirección de Administración del
Talento Humano tomar las acciones legales que corresponda. 



Además, me permito libre y voluntariamente, sin presión de ninguna naturaleza declarar juramentadamente
los siguientes aspectos:

1.- Declaro no haber sido sancionado por la Universidad Nacional de Chimborazo por el
incumplimiento de obligaciones establecidas en la Ley Orgánica de Educación Superior, sus
Reglamentos y demás normativa interna.  

2.- Declaro que todos los documentos presentados son de mi responsabilidad absoluta y gozan de
autenticidad y veracidad.

3.- Declaro no poseer parentesco alguno de hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de
afinidad, ser cónyuge o mantener unión de hecho con:

Dr. Gonzalo Nicolay Samaniego Erazo, PhD.    Rector de la Universidad Nacional de
Chimborazo.
Señores/as Vicerrectores.
Miembros del Organismo Colegiado Institucional (Consejo Universitario de la Universidad
Nacional de Chimborazo).

4.- Declaro no encontrarme en ninguna prohibición o inhabilidad establecida en la Constitución de la
República y ordenamiento jurídico. 

5.- Declaro no encontrarme en interdicción civil, no ser el deudor al que se siga proceso deconcurso
de acreedores y no hallarme en estado de insolvencia fraudulenta declarada judicialmente.

 

 

 

Ciudad: Riobamba, 3 de febrero de 2025

DATH-CV585

________________________________________________

Dra. Cruz Tenempaguay Rosa Elisa


	

