	Dinámica “La foto de tu vida”
[bookmark: _GoBack]Instrucciones: Entregar información sobre las 7 experiencias que recuerdes que más han marcado tu vida (una en cada hoja), como sigue en el formato. Se solicitará lo siguiente: 
Escribe a que persona o a qué personaje o qué cosa te recuerda. 
Describe lo que pensabas. 
Describe los sentimientos que te generaba. 
Describe lo que deseabas hacer. 
Tus aprendizajes de ello, buenos o malos.

Nombre: ………………………………………………………………………………………….
Género: M. H.
Edad:________________________________________
Estado Civil:__________________________________
Nacionalidad__________________________________
Lugar donde has pasado el mayor tiempo de tu vida_____________________________
Alias:______________________________________________________________
Correo electrónico:____________________________________________________
Teléfono:___________________________________________________________

	


















Antes del llenado de esta información personal es importante que lea y firme el documento: “Consentimiento informado”. Sus datos personales estarán protegidos y se guardará confidencialidad en todo momento.
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Personaje  involucrado*:


*Escribe a que persona  o a qué personaje  o qué cosa te recuerda.

	¿Esta experiencia fue resultado de un aprendizaje (bueno o malo) previo  o algo que habías  vivido antes?
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Esta experiencia,¿ generaba en tí sentimientos? Si la respuesta es “si”, describe:
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Este experiencia despertaba en ti deseos de hacer algo?. Si la respuesta es “si”, describe.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
¿Esta experiencia te generó un aprendizaje? Si la respuesta es “si”, describe.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
¿Consideras que esa experiencia, afectó tu vida actual de forma significativa?
Si. No.
¿En qué forma?
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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