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Resultados –Discusión‐Organización de 
un manuscrito

Resultados
Resultados

¿Qué encontró?

Use subtítulos

Describa sus resultados en tiempo pasado. 
Pero,  un uso consciente de la voz activa puede 

ayudar fluir el texto, así como su legibilidad  
(e.g., “observamos que los 2 grupos” en 
comparación con “fue observado que los 2 
grupos”). 

Resultados
Existen varias opciones para el orden de 
presentación delos resultados:

Cronológico

Agrupados por tema o experimento

General a especifico

En orden de importancia

El que se seleccione depende del tipo estudio que 
se está reportando. 
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Resultados

El más simple,

… es usar el orden cronológico con subtítulos que ponen 
en concordancia paralela los métodos y sus secuencias 
presentadas anteriormente en el documento. 

Este orden permite al lector,

Retroceder más fácilmente y referirse a los métodos 
asociados con un resultado dado.

Resultados

Cuándo se refiera a las figuras y resultados 
hágalo en tiempo presente.

No explique sus resultados en esta sección.

No duplique datos en tablas, figuras y texto.

Resultados

Describe datos resumidos en tablas y figuras, y 
organícelos con subtítulos ordenados en 
concordancia con el diseño experimental.

Tablas y figuras permiten presentar una gran 
cantidad de datos de una manera rápida y 
eficiente.

Los resultados más significativos se presentan como 
figuras o tablas
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Resultados

Presente Tablas y Figuras de una manera simple, 
use paneles separados si es necesario.

Evite duplicación de información con el texto.

Etiquete todas las partes de sus figuras.

Las legendas deben ser auto contenidas.

Resultados

Recuerde  que datos y resultados  son dos cosas 
diferentes.

Se puede incurrir en el error proveer datos y no 
resultados, o  resultados y no datos.

Resultados
Por ejemplo, observe que el siguiente párrafo solo provee datos:

La Figura 1 muestra la tasa de supervivencia siguiendo el diagnóstico y el 

tratamiento inicial en los tres grupos que recibieron tratamiento. A los 6 

meses la tasa de supervivencia fue del 95% para el grupo de Neuroxomab, 

91% para el del Blasteride y 39% para el grupo tratado por radiación. A los 12 

meses la tasa fue de 83%, 69% y 23%; a los 18 meses 74%, 17% y 15% y a los 

24 meses fue de 70%, 11% y 9%.

Pregúntese: 
¿Qué muestran los datos?

¿Cuál es el punto? 
¿Son los grupos estadísticamente diferentes a los seis meses?
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Resultados
Por ejemplo, observe que el siguiente párrafo solo provee resultados:

La Figura 1 muestra la tasa de supervivencia siguiendo el diagnóstico y 

tratamiento en los 3 grupos de tratamiento. A los 6 meses la tasa de 

supervivencia fue significativamente mayor en los grupos de tratamiento 

de Neuroxomab y Blasrteride comparados con el grupo de tratamiento por 

radiación. A los 12, 18 y 24 meses la tasa de supervivencia en el grupo de 

Neuroxomab excedió la de los grupos Blasteride y el tratado con radiación.

Pregúntese: ¿Está claro en la figura qué tan alta es la tasa de supervivencia 
de los  pacientes pertenecientes a los grupos de Neuroxomab y Blasteride
comparados con los pacientes del grupo tratado con radiación? ¿Cuál es el 
nivel de significancia de cualquier diferencia?

Resultados
Por ejemplo, observe que el siguiente párrafo provee datos y 
resultados:

Seis meses después del diagnóstico e iniciación del tratamiento, la tasa 

de supervivencia para el grupo de Neuroxomab y Blasteride fue 2.4 y 

2.3 más alta, respectivamente, que la del grupo que recibió 

tratamiento por  radiación (ambos P _ 0.001), pero las tasas de 

supervivencia no tuvieron diferencia entre los grupos de Neuroxomab

y Blasteride (P  = 0.56) (Figura 1). A los 12 meses, sin embargo, la 

supervivencia de pacientes del grupo de Neuroxomab fue 1.2 veces 

mayor que en el de Blasteride (P  = 0.031), y4.3 y 6.4 veces mayor a los 

18 y 24 meses (ambos P < 0.001).

Resultados
Los datos son hechos y números

Son usualmente presentados en tablas y figuras de 
información (puntos individuales de datos) o 
información resumida (media, porcentaje, mediana 
y rango).

Los resultados son declaraciones en el texto 
principal que resume o explica lo que muestran los 
datos.
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Resultados
Ejemplo de Tabla

Resultados
Ejemplo de Figura

Resultados

Tabla 12. Resultados de la resistencia a Tracción Indirecta (TI). 
TABLA DE RESULTADOS 

%wt 
(MWCNTs/cemento) 

0.5  1  3 

Muestra 
f't (1) MPa  f't (1) 

PROM. 

f't (2) MPa  f't(2) 
PROM. 

f't (3) MPa  f't(3) 
PROM. E  I1  I2  I3  E  I1  I2  I3  E  I1  I2  I3 

MS  3.79  3.45  3.81  4.44  3.87  3.79  3.45  3.81  4.44  3.87  3.79  3.45  3.81 4.44 3.87 

MS+NSS  4.15  ‐  3.08  3.32  3.52  3.07  ‐  3.25  3.13  3.15  1.93  1.67  ‐  2.46 2.02 

MS+MWNT+NSS  4.59  4.21  3.73  ‐  4.18  ‐  4.43  3.82  4.42  4.22  5.29  5.28  5.13 ‐  5.23 

MS+MWNT+GA  ‐  0.02  0.42  0.14  0.19  0.29  ‐  ‐  ‐  0.29  ‐  ‐  ‐  0.11 0.11 

MS+PHs  2.61  3.29  2.5  4.33  3.18  3.49  3.57  4.51  4.72  4.07  ‐  3.42  3.14 3.69 3.42 

MS+MWNT+PHs  3.99  3.97  3.18  4.78  3.98  ‐  4.78  5.64  4.63  5.02  4.43  4.47  ‐  4.62 4.51 

MS+MWNT+T80+UR  3.14  ‐  3.27  3.7  3.37  1.82  2.36  1.67  2.51  2.09  0.15  0.24  0.55 0.4  0.34 

MS+MWNT+PHs+GA  ‐  ‐  3.4  3.42  3.41  3.24  3.02  3.5  3.53  3.32  4.54  3.85  3.41 3.54 3.84 

MS+MWNT+UR+GA  2.99  4.05  3.15  2.91  3.28  3.29  3.6  ‐  3.44  3.44  2.32  2.62  2.25 2.79 2.5 

MS+CC  2.99  3.79  3.65  3.93  3.59  3.1  3.4  3.81  3.75  3.52  3.55  3.75  4.52 3.94 3.94 

MS+MWNT+CC  3.17  3.85  4.65  3.71  3.85  ‐  4.3  3.22  3.43  3.65  3.27  4.11  4.57 3.54 3.87 
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Resultados

Resultados
Se debe ser riguroso en su análisis estadístico y  

especificar la  desviación estándar o error 
estándar de la media.

Usted fija el nivel de significancia requerido y 
sus datos cumplen  alcanzan este nivel de 
significancia o no.  No existe un “casi 
significativo”

Resultados

Un concepto bastante bien aceptado es:

El texto describe lo que se encontró.

Las tablas proporcionan los datos.

Las figuras proporcionan la información .
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Discusión

Es la sección más difícil de escribir, donde tienes 
más oportunidad de mostrar una buena 
escritura.

Provee una interpretación de los hallazgos y su 
importancia en el contexto de la literatura. 

¿Qué importancia tienen mis resultados y que 
significan mis hallazgos?

Discusión
Recomendaciones

Muestre una buena escritura

– Use la voz activa

– Pasado, para referirse a detalles del estudio, 
resultados, análisis e investigaciones anteriores:

• We found that

• Subjects may have experienced…

• Miller et al. found..

Discusión

– Presente, para referirse a lo que la data sugiere
• The greater weight loss suggests..

• The explanation for this diffrence is not clear.

• Potential expplanations include…

– Relátela como una historia

Comience y finalice con el principal hallazgo
– “We found that…”
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Discusión

No explore demasiado lejos en el tema con sus 
datos

– Concéntrese en lo que sus datos demuestran, no  en 
lo que usted esperaba que sus datos demostraran.

Concéntrese en limitaciones relevantes y no en 
limitaciones genéricas.

Asegúrese de  que su mensaje final es claro y 
conciso.

Discusión

Nunca inicie su discusión hablando de limitaciones, 
por ejemplo:

Discussion

This meta‐analysis is subject to a number of 
limitations. The estimates of risk for melanoma 
subsequent to using sunlamps/sunbeds are based 
on published data in a series of 10 articles over a 
period of 20 years. A pooled analysis of original 
observations taken in the 10 studies would have 
provided a more powerful approach …

Discusión

El flujo de información está en correspondencia con un 
cono  invertido

Responde la pregunta

Sustenta sus conclusiones (sus datos y/u otros datos)

Defiende sus conclusiones (se anticipa a las críticas)

Provee el mensaje para llevar a casa
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Discusión

Hallazgo principal
(Responde la pregunta en la 
Introducción)

Hallazgo secundarios

Contexto

‐ Comience con “We found that…
‐ ‐Explique el significado de la data
‐ Declare si los resultados son nuevos

‐ Provea posibles mecanismos o dinámicas
‐ Compare sus resultados con los de otras 

personas
‐ Discuta cómo sus hallazgos confirman o 

desafían el paradigma

Discusión

Fortalezas y limitaciones

¿Cuál es la novedad?

Implicaciones, 
especulaciones, 
recomendaciones

Conclusión 

‐ Anticípese a las preguntas y criticas
‐ Explique  sus resultados son 

incuestionables

‐ Recomiende estudios que confirmen  
“needs to be confirmed”

‐ Comente preguntas no respondidas y 
futuras direcciones

‐ Implicaciones de sus hallazgos 

‐ Reafirme su principal hallazgo
‐ Provea un mensaje final para llevar a casa

Discusión

This study proves a principle and does not 
provide clinical guidance; given the known 
benefits of fat restriction, future studies 
evaluating long‐term cardiovascular 
outcomes are needed before a carbohydrate‐
restricted diet can be endorsed. [take‐home 
message]
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Discusión
Típicamente se organiza en tres subsecciones:

Primera subsección (comienzo)
Usualmente uno o varios párrafos

Resuma en una capsula sus principales resultado. Evite repetir la 
sección de resultados. 

Responda la pregunta de investigación planteada,  desarrollando 
lógicamente los argumentos sobre ¿cómo los datos dan 
respuesta a la hipótesis y cumplen el propósito del estudio?

Enfatice primero sus principales hallazgos.

En base a los resultados que usted presente ¿Cuáles son sus 
conclusiones?

Discusión
Segunda subsección (intermedio)
Interprete sus resultados..

Compare con otros estudios

¿Iguales o  diferentes? Explique posibles razones del ¿por qué?

‐ Describe como su trabajo se integra en el trabajo de otros 
y contribuye al conjunto de saberes del tema.

‐ Especifique como su investigación confirma hallazgos 
previos o provee posibles explicaciones para diferentes 
resultados de previos trabajos. 

‐ Debe describir limitaciones de las investigaciones 
anteriores y cómo sus hallazgos mejoran o clarifican el 
tema.

Discusión

Resultados inesperados

Brevemente describa las principales limitaciones 
de sus estudios.
Tamaño de la muestra
Pruebas complementarias

¿Cómo se puede mejorar el experimento?

Debe extenderse cuánto sea sea necesario
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Resultados y discusión

Tercera subsección (final)
Usualmente solo un párrafo.

Provee una capsula resumida de las principales conclusiones y 
cualquier especulación o impacto práctico, así como, 
cualquier posible futura investigación.

Sea cuidadoso de no sobreestimar sus conclusiones o de 
especular excesivamente.

Usualmente se inicia con una frase como  “In summary…” “In 
conclusion ..”

La escritura de publicaciones científicas

Víctor García, PhD
Investigador Prometeo

Universidad Nacional de Chimborazo

Riobamba – Ecuador
Noviembre  ‐ Diciembre 2016

C. Omaira Márquez, PhD
Docente‐Investigador 

Universidad Nacional de Chimborazo

Tema 5

Organización de un manuscrito

Organización de un manuscrito

Existen dos formatos bien aceptados en cuanto 
a la forma en que se reportan algunas 
investigaciones.

Formato  IMRyD (IMRaD)

IRDyM (IRDaM)
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Organización de un manuscrito

Formato IMRyD (IMRAD)

Las siglas se refieren a Introducción, Métodos, Resultados 
y Discusión (IMRyD)

Fue adoptado como un estándar en 1972 por “The 
American National Standards Institute”

Es el formato más comúnmente usado en la actualidad.

Organización de un manuscrito

¿Cuándo y cómo se aplica?

En estudios en los que se planifican con 
anterioridad los experimentos o se realizan en un 
orden predefinido.

Por tanto, deben incluir una subsección referida al 
diseño del estudio en la sección de Métodos.

Organización de un manuscrito

Como ejemplo de este tipo de estudios, que 
incluyen el desarrollo del método y su 
validación, podemos mencionar entre otros:

– estudios de desempeño de pruebas diagnóstico, 

– pruebas de intervención,

– estudios de observación, 

– entre otros‐
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Organización de un manuscrito

Formato IRDyM (IRDAM)

Las siglas se refieren a Introducción,  Resultados, Discusión, yMétodos 
(IRDyM)

La sección de resultados sigue la introducción.

Es el formato usado por muchas revistas de alto impacto que reportan 

estudios en ciencia básica, como Nature, Science, Proceeding of 

the National Academy of Science, Journal of Clinical Investigation, 

Journal of Cell Biology, …

Organización de un manuscrito

¿Cuándo y cómo se aplica?

En estudios de investigación básica que usualmente se 
inician con una hipótesis que debe ser comprobada,  
pero más allá del experimento inicial, los 
experimentos realizados en el estudio no son 
necesariamente planificados con anterioridad.

Típicamente, los resultados del experimento inicial  
define la dirección de experimentos subsecuentes.

Organización de un manuscrito

Note que son los resultados los que guían el estudio, y no 
una serie de experimentos o métodos prestablecidos 
o diseñados con anterioridad.

Con este formato las revistas de investigación básica 
enfatizan los resultados y subordina la sección de 
métodos.

La sección de métodos se deja para el final o inclusive se 
deja para un archivo de datos suplementarios.
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Organización de un manuscrito

El formato IRDyM requiere un cambio sustancial en como 
la sección de resultados debe ser organizada, debido a 
que el lector no es expuesto a detalles del protocolo 
experimental y metodológico antes de que se le 
presenten los resultados.

Por consiguiente, para que el lector tenga una historia 
completa debemos presentar en la sección de 
resultados ¿Por qué estos experimentos fueron 
ejecutados?, ¿Cómo fueron ejecutados? y ¿Cómo los 
datos fueron analizados?

Organización de un artículo

Este objetivo se logra presentando los resultados 
secuencialmente.

Además, el último párrafo de la introducción no 
debe finalizar con la pregunta de investigación o 
la hipótesis, por el contrario debe expandirse 
para continuar afirmando el enfoque 
experimental, la respuesta a la pregunta de 
investigación o el mensaje más importante que 
se extrae de los resultados.

Organización de un artículo

Resultados en secuencia

Los resultados presentados secuencialmente consisten de una 
serie subsecciones de uno o dos párrafos. 

Cada una de estas subsecciones debe pertenecer a un 
experimento separado.

El formato básico, que se repite en cada subsección, incluye 
cuatro elementos:
1. La pregunta.
2. Hipótesis, propósito u objetivo

Puede incluir información relacionada con 
antecedentes
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Organización de un artículo

3. Un resumen del experimento

Panorámica general del diseño experimental, 
métodos.

4. Los resultados

Presentación descriptiva de los hallazgos del 
experimento, ‐Enfatícelos iniciándolos con frases 
como 

“Encontramos” “Observamos” o “Detectamos”

Puede incluir datos resumidos

Referencia a figura o tabla

Organización de un artículo

La respuesta a la pregunta de estudio
¿Qué muestran, prueban o confirman los resultados? 

La respuesta se proporciona en una o dos frases de 
una manera clara, usando frases como:

“En consecuencia” “Por tanto” “estos resultados 
muestran” o “estos hallazgos indican”

Puede agregar una conclusión o comentario.

Organización de un artículo

Cada una de estas subsecciones de los Resultados 

presentados en secuencia se trasforma en la práctica en 

una clase de mini versión de un artículo, en el cuál se 

proporciona información acerca de 

¿Por qué se realizó el experimento? 

¿Qué pregunta se abordó? 

¿Cómo se comprobó? 

Los resultados que se obtuvieron y la respuesta a la pregunta.
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Organización de un artículo

Este formato debe ser congruente con el 

formato usado en el Abstract al inicio del 

documento, pero en este caso se recapitulá 

un experimento y no todo el estudio.

Organización de un artículo

Consideraciones finales

La sección de resultados en un artículo siguiendo el formato 
IRDyM tiene una estructura narrativa diferente a la sección 
de resultados en un artículo con formato IMRyD.

Proporcionan los resultados junto con la razón de ser de 
los experimentos, cómo se realizaron y cómo se analizaron 
los datos.

Los resultados presentados en secuencia deben revelar lo 
suficiente de la investigación para que el lector  decida si 
los medios (métodos) justifican los fines (los resultados).


