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Proteinas Aminoacidos
de la dieta

-

principal fuente de ingreso de nitrégeno
metabolitamente util

a huestro organismo.




Generalidades de |la digestion de proteinas

i Proteinas animales
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REACCIONES GENERALES DEL METABOLISMO
DE LOS AMINOACIDOS.

Los aminoacidos tienen estructuras muy variadas y por eso
también su metabolismo es muy variado. Cada aminoacido
tiene sus propias vias metabodlicas. Por lo tanto solamente se
estudiara lo que se ha dado en llamar el metabolismo general
de los aminoacidos que comprende un reducido numero de
reacciones en las cuales participan todos los aminoacidos.

e DESAMINACION

e TRANSAMINACION

e TRANSDESAMINACION
e DESCARBOXILACION



Desaminacion oxidativa
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Reaccion de la L-glutamico deshidrogenasa

ICOOH NAD(P)H + H* COOH
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Acido glutdmico Acido a-cetoglutarico

Dra. Lidia Cardella Rosales



Reaccidon de transaminacion

(IZOOH (IZOOH
H,N- CI)H O = (IZ
Rl RZ
COOH COOH
|
O=C H,N- CIJH

R, R



Transaminasa glutamico-piruvico (TGP)
COOH

, COOH
H2N' CH I
| O=§3
CH
(I 2)2 CH.
. CC,)QH ac. piruavico
ac. glutamico
COOH
| COOH
O=C |
! H,N- CH
(CI:Hz)z |
CH,
COOH
Alanina

ac. a- ceto-glutarico



Parejas de aminoacidos-a cetoacidos

 Piruvico-Alanina

» Oxalacetico-Aspartico

* o.- Cetoglutarico-Glutamico




Niveles de Transaminasas en plasma

Estado normal Dafno celular

lTransaminasa

tTransaminasa
en plasma

en plasma



Reaccion de Transdesaminacion
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Resumen de la transdesaminacion
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Descarboxilacion
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Biosintesis de aminoacidos

Metabolismo Sintesis
de ﬁ de

glacidos aminoacidos




Sintesis de aminoacidos
NH,
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Sintesis de aminoacidos en el ser humano

COOH COOH
H,N- CH 0=C
Rl RZ
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Limitacion de la sintesis en animales superiores
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Clasificacion de los aminoacidos

Aminoacidos Aminoacidos
no esenciales esenciales



ARGININA

FENILALANINA

ISOLEUCINA
LEUCINA

METIONINA

TREONINA
VALINA

LISINA
TRIPTOFANO

HISTIDINA




Calidad nutricional de las proteinas

De acuerdo al contenido de aminoacidos
esenclales

Alto valor

bioldgico

Bajo valor
bioldgico

Contiene todos
aminoacidos esencia

en las cantidac
requeridas
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Le faltan 1 0 mas
aminoacidos esenciales
O no los posee en las
cantidades requeridas



CATABOLISMO DE AMINOACIDOS.
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PIRUVICO CADENA

CARBONADA ACETOACETILCOA
ALFACETOGLUTARICO
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OXALACETICO

Leucina vy lisina
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Conclusiones

1.Los aminoacidos constituyen la principal forma
de ingreso del N metabolicamente util al
organismo.

2.Los aminoacidos pierden sus grupos aminos por
las reacciones de desaminacion oxidativa vy
transaminacion.

3.Las transaminasas presentan utilidad en la
practica médica.
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Conclusiones

Q

4.El acoplamiento entre la transaminacion y
desaminacion oxidativa hace posible
separacion del grupo amino en forma de NH; d

cualquier aminoacido.

Q

@D

5.El organismo presenta limitaciones en la
sintesis de algunos aminoacidos, lo que hace
gue varios de éstos constituyan requerimientos

nutricionales esenciales.
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INVARIANTES PARA EL ESTUDIO DE LAS REACCIONES

Sustrato

Producto

Enzima

Cofactor

Localizacion

Reversibilidad

Estado Energeético

Regulacion.

Vinculos con otras reacciones o0 procesos

Importancia Biologica



Estudio Independiente

 Estudie las reacciones generales de los
aminoacidos haciendo hincapié en:

— Sustrato, productos, cofactores, enzimas e
importancia.

— Las catalizadas por las transaminasas analice,
ademas, su importancia médica.

— La significacion de la transdesaminacion en el
metabolismo general de los aminoacidos.

— La limitacion en la sintesis de aa y la importancia de
la existencia de aa esenciales y no esenciales.
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Préxima Conferencia

Excrecion del Amoniaco
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